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1 Identifikacni udaje

1.1 Nazev skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Skolni vzd&lavaci program pro Zakladni kolu Cerveny Kostelec, Lhota (déle jen ,,SVP*)

1.2 Predkladatel

Zékladni skola, Cerveny Kostelec, Lhota, Bratii Capkti 138, 549 41

kapacita: 120 déti
kapacita: 30 48 déti
kapacita: 70 déti

Namésti T. G. Masaryka 120, 549 41 Cerveny Kostelec

Adresa:

Reditel: Mgr. Renata Jakubikova

Telefon: 491 463 141

E -mail: reditelstvi.zslhota@zsck.cz

WWW: www.skolalhota.cz

ICO: 750 16 192

Identifikator: 650 064 411

1Z0: Zakladni Skola: 102 254 486
1Z0O: Skolni druZina: 117 400 335
1Z0: Skolni jidelna: 108 024 075
1.3 Zrizovatel

Néazev: Mésto Cerveny Kostelec
Adresa:

Telefon: 491 467 511

E -mail: mestock@mestock.cz
WWW: www.cervenykostelec.cz



mailto:mestock@mestock.cz
http://www.cervenykostelec.cz
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1.4 Organizacni schéma Skoly

Organizacni schéma skoly od 01.09.2021

REDITELKA SKOLY
Zastupujici Ucitelky Asistentky | Vedouci Povérenec Pracovnice Uketni Skolnik Skolni
ucitelka pedagoga | vychovatelka | GDPR provozu SJ | mzdova asistentka
SD finan¢ni
Vychovatelka Uklizecky
SD
Organizacni schéma Skoly od 01.09.2022
REDITELKA SKOLY
Zastupujici | Utitelky Asistentky Vychovatelky Povéfenec Pracovnice Ucetni Skolnik Skolni Koordinator Vychovny
ucitelka pedagoga B GDPR provozu SJ mzdova asistentka ICT
SD finan¢ni poradce
Uklizecky
1.5 Platnost dokumentu

od 1. 9. 2007, aktualizace SVP (formatovani dokumentu, aktualizace terminologie):1. 9. 2020

od 1.9.2023 tiprava SVP v souladu s revidovanym RVP ZV

»

Cislo jednaci: 222/2007
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Umisténi, tplnost a velikost Skoly, Zaci

Skola je pFispévkovou organizaci mésta Cerveny Kostelec a vykonava ¢innost netiplné
organizované zdakladni Skoly. Jsme zakladni Skola s 1. stupném rodinného charakteru
nachazejici se v klidném prostiedi €4sti mésta zvané Lhota za Cervenym Kostelcem
s komplexni péci o zZaky. Sestava se z hlavni budovy, pristavby a 200 m vzdalené budovy
se Skolni jidelnou, Skolni druZinou a cvi¢nou kuchyrtikou.

Prednosti $koly je jeji poloha: blizkost lesti, luk, strani, feky Upy, hradu Vizmburku
— malebné zakouti pod Jestfebimi horami, v oblasti, kde se k¥iZi cesty vyznamnych osobnosti
Ceské literatury, spisovateli BoZeny Némcové, Aloise Jiraska, Karla Capka a jeho bratra Josefa
Capka.

V nasi Skole najdete 1. — 5. ro¢nik s kapacitou pro 120 Zaky. Do Skoly dochazeji téZ
zaci z nékolika okolnich obci. Ttidy pro Zaky 1. — 4. rocniku jsou umisténé v ptivodni Skolni
budové z roku 1903, tfida pro Zaky 5. rocniku se nachazi v pristavbé Skoly ze 70. let. Obé Casti
Skoly, ptvodni ¢ast a pristavba, jsou spolu spojeny prichodem. Pro zabezpeceni predmétu
télesna vychova, spolecenskych akci a vychovné vzdélavacich programii poradané Skolou
slouZi cvicebni sal télocvicny télovychovné jednoty Sokol — smluvni partner Skoly.

Zéci do nasi skoly jsou pFijimani dle obecné zévazné vyhlasky €. 2/2009, o skolskych
obvodech spadovych Skol pro plnéni povinné Skolni dochazky v zakladnich Skolach zrizenych
méstem Cerveny Kostelec z uvedenych ¢asti a ulic: Cerveny Kostelec — Lhota, Cerveny
Kostelec — Stolin Cerveny Kostelec — Mstétin, Brodky, Budovatelska, Na Hrazi, Nova,
Okruzni, Vétrnik, Skolni. Stanovenim 3kolskych obvodti spaddovych 3kol neni dot&eno pravo

zakonného zastupce zvolit pro Zaka jinou nez spadovou Skolu.

2.2 Vybaveni skoly

Pristup do Skoly je zajiStén dvefmi s bezpecnostnim kovanim aod 01.09.2021

elektronickymi mikrofony a zvonky do jednotlivych tfid. Oteviené skriiiky na obuv se
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nachazeji v prvnim podlazi, uzamykatelna Satna v druhém podlazi. Hygienické zazemi maji
zZaci v kazdém podlaZzi oddélené pro chlapce a divky.

VSechny tfidy jsou vybaveny rozmanitou nabidkou nazornych ucebnich pomiicek,
vySkové nastavitelnymi Zidlemi alavicemi, pfipojenim k internetu. Ve Skole je Zakim
k dispozici ucebna s vypocetni technikou s 22 pocitaci pfipojenymi k internetu, s vyukovymi
softwary a multifunkénim zafizenim. Soucasti Skoly je Zakovska, ucitelska knihovna, pobocka
Meéstské knihovny Bretislava Kafky.

Cvicna kuchyrika nachazejici se v druhé budové Skoly je vybavena z6nami: pracovni
zéna, zéna myti a zéna vareni. Zaci i zaméstnanci Skoly maji moZnost se stravovat denné
ve dnech Skolniho vyucovani ve Skolni jidelné s nabidkou dvou hlavnich jidel s diirazem
na zdravou vyZivu.

Skola vlastni zahradu, kterou vyuziva k ,,Ucime se venku“ pri pracovnich ¢innostech,
k péstovani bylin a jinych sezénnich rostlin. K aktivhimu odpocinku nabizi zahrada Zakim
misto s prilezkami, lanové prvky, prostor pro micové hry a altanek s venkovni tabuli. Zahrada

s Fadou lavicek je vyuZivana k svaCinovym prestavkam a aktivitam Skolni druZiny.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je stabilni, spolupracujici aod 01.09.2022 100 % odborné
kvalifikovany pro vzdélavani na 1. stupni zakladni Skoly. Preferuje zaZitkové metody uceni:
radost z poznani a objevovani, cinnostni a kooperativni uceni s ekologickym mySlenim
a respektujici individualitu Zaka. Tym pedagogického sboru tvori Feditelka Skoly, pét tfidnich
ucitelek, katechetka, vychovatelka, asistentky pedagoga. V nasi Skole funguje i Skolni
asistentka (nepedagogicky pracovnik). Spolecné souznime s filozofii Skoly: ,,Na Vasich détech
ndm opravdu zdleZi“ — nejdileZitéjsi pro nas je, aby se déti citily Stastné a optimalné si rozvijely
své osobni predpoklady. Klademe mimoradny dtraz na kvalitu vzdélavani ivychovy

v laskyplném prostredi.

24 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace
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Do vzdélavaciho procesu jsou zarazovany rizné formy projektd, rocnikové
i celoskolni. Priprava, realizace, vystupy a evaluace projekti zvysSuji efektivitu vyucovaciho
procesu. Projektové vyuCovani motivuje Zaky k praci, podporuje jejich zajem o dané téma,
a predevsim vede ke spolupraci vSech pedagogti a Zakd.

NejcastéjSi formou jsou projekty Skolni, na kterych vzijemné spolupracuji
pedagogové Skoly. Pravidelné se opakujici: Den Zemé, Zpivani na schodech, Dary podzimu,
tradice Vanoc a Velikonoc, Priikaz cyklisty, Kniha mého srdce, Literarni velikani naseho
regionu, projekty k podpore Zivotniho stylu, Zdravé zuby. Dale jsou také oblibené formy
projektového vzdélavani ve spolupraci s jinymi organizacemi mésta: zahradnictvi, knihovna,
hasici, policie, odbory tifadu mésta.

Aktuélni zapojeni do projekti MSMT a ESF: Operacni program vyzkum, vyvoj
a vzdélavani, Ovoce a zelenina do Skol, Mléko do Skol, Obédy pro déti. Aktualni zapojeni
do projektit MSMT a ESF: Operacni program vyzkum, vyvoj a vzdélavani, Ovoce a zelenina
do Skol, Mléko do Skol, Obédy pro déti.

Mezinarodni spoluprace je ve fazi priprav.

2.5 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Snazime se, aby rodice byli naSimi partnery a mohli se podilet na Zivoté Skoly.
Spolecné organizujeme tradicni akce a slavnosti, rodice maji své zastupce ve Skolské rad€.

Za dtleZzité povazujeme vcasnou informovanost rodici o vysledcich vzdélavani jejich
déti a chystanych akcich nebo Skolnich projektech. Klasicka tfidni schtizka se kona vzidy
na zacatku Skolniho roku. Béhem Skolniho roku se nam osvédcila forma tiidnich schizek,
pri které se spolecné schazi rodicCe, Zak i ucitel a hodnoti praci za uplynulé obdobi tzv.: triady
s frekvenci 2x za Skolni rok.

Pravidelné pripravujeme Den otevienych dvefi s moZnosti zdcastnit se
vyucCovani. NavsStévuji nas rodiCe i prarodice a pratelé Skoly.

Jako velmi dobrou vnimame spolupraci se zfizovatelem nasi Skoly, mistnim Sborem

dobrovolnych hasict, knihovnou, zahradnictvim, Spolkem Lhot'ak.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Skola je fizena na demokratickych principech s danou vnitfni hierarchii a uréenymi
kompetencemi, pravy a povinnostmi. Cili na pfiznivé klima s partnerskymi interpersonalnimi
vztahy mezi Zaky, uciteli, rodi¢i a zaméstnanci Skoly. Snahou Skoly je vytvareni optimalnich
podminek ke vzdélavani naSich Zakd. Kvalitni vyucujici uplatiiuji takové formy vyucovani,
které rozvijeji rozumové schopnosti, jako je diskuse, projektovani, experimentovani, feSeni
problémii nebo prijimani zodpovédnosti za vysledky prace. Jsme Skolou otevienou k modernim
trendim vyuky. Vyucujeme nepovinny predmét naboZenstvi (fimsko-katolicka cirkev).
Povinné vyuky plavani se ucastni Zaci tfetiho a ¢tvrtého rocniku.

Dale do vychovné vzdélavaciho procesu zaclefiujeme prifezova témata a zafazujeme
celoskolni aktivity — sbér lesnich plodd, sbér druhotnych surovin. Sbér 1écivych bylin jsme
od 01.09.2021 ukoncili vzhledem k nartstajicimu poctu zZakt s alergiemi. NavsStévujeme
divadlo, kino, knihovnu, muzea, galerie a formou exkurzi riizné podniky, firmy, farmy. V ramci
projektu k prileZitosti Dne Zemé vypomahame s ochranou Zivotniho prostredi. Tradicné

organizujeme Skolni karneval, vano¢ni nebo velikonoc¢ni dilny, Netradi¢ni olympiadu (pétiboj).

Hlavni principy naseho SVP
0 respektovani osobnosti Zaka, odliSnosti jedinct, partnerstvi
0 harmonizace nosnych Zivotnich hodnot
0 preference zazitkové metody uceni — radost z poznani a objevovani, cinnostni
a kooperativni uceni
vedeni k ekologickému mysleni, péstovani respektu a lasky k prirodé
usilovani o dialog podporujici sebedtivéru
tvorba pohody ve Skolnim prostredi
propojovani vyuky v jednotlivych predmétt
preference Uc¢ime se venku

rozvoj jazykovych dovednosti Zak

O O o o o o Od

podpora vSestranného rozvoje Zaka a zdravého Zivotniho stylu

11
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0 wvychova k celoZivotnimu vzdélavani a porozuméni potfeby vzdélavat se

0 komunikativni a socialni dovednost

0 pomoci zZakiim orientovat se v digitdlnim prostiedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvorivému vyuZivani digitalnich technologii pri praci,

pri uceni, ve volném Case i pfi zapojovani do spolecnosti a obcanského Zivota

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vychovné avzdélavaci strategie SVP rozvijeji klicové kompetence. Odpovidaji
kompetencim stanovenym v rdmcovych vzdélavacich programech (déle jen ,,RVP*). Mame
nékolik klicovych kompetenci: kompetenci kuceni, kfeSeni problémi, kompetenci
komunikativni, socialni a personalni, kompetence obcanské, pracovni a digitalni. Vychovné
a vzdélavaci strategie jsou vlastni postupy uciteli a pomahaji k osvojeni téchto kompetenci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro osvojeni jednotlivych kompetenci:

3.2.1 Klicové kompetence

zak:

3.2.1.1 Kompetence k uceni

zak:

resSi ukoly vedouci k samostatné praci

premysli v SirSich souvislostech, k propojovani ziskanych védomosti
provede sebehodnoceni

uci se systematicky, cilevédomé a smysluplné

kriticky mysli

rozlisi podstatné od nepodstatného

pracuje s chybou

pracuje s informacemi, pozoruje, vyvozuje a porovnava vysledki
chape cil a smysl uc€eni

raduje se z poznavani

N O o o o o o o o o O3

3.2.1.2 Kompetence k FeSeni problémii

zak:

12



O o o o o .4

3.2.1.3

~ 7

zak:

3.2.14

zak:

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

feSi problémové situace a ikoly (s pomoci ucitele)

je zodpovédny za sva rozhodnuti

zhodnoti si vysledky své prace

fesi problémy riznymi zptsoby s vyuzitim znalosti z riznych obort
feSi problémy samostatné, nebo vzajemnou spolupraci

snaZi se porozumét danému problémovému ukolu pred zahajenim jeho FeSeni

Kompetence komunikativni

vyuZziva vytvorené podminky a otevieny prostor pro komunikaci

ovlada zakladni komunikac¢ni pravidla (naslouchani, respektovani, asertivni
jednani...)

ovlada verbalni i neverbalni vzajemnou komunikaci

ovlada kultivovany projev

vyuzivame digitalni technologie pro komunikaci se svétem

Kompetence socialni a personalni

vytvarii si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtivéru a
samostatny rozvoj

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty
pfi jednani s druhymi lidmi

zaziva uspéch, zvlada netuspéch

prijima razné role ve skupiné, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a
cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

jedna empaticky, prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pripadé

potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

0 prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy

3.2.1.5

~ 7

zak:

Kompetence obcanské

13
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chape zakladni principy demokracie

je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

vazi si historického a kulturniho dédictvi

chrani si zdravi a chova se zodpovédné v krizovych situacich

respektuje individualni odliSnosti, kulturni rozdily a naboZenska vyznani
chéape nutnosti mezinarodni spoluprace

odmita utlak a hrubé zachazeni

O o o o o o o .4

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje

poZadavky na kvalitni Zivotni prostredi

3.2.1.6 Kompetence pracovni
zak:
0 podporuje vzajemnou spoluprace s druhymi
0 zhodnoti svou praci i praci druhych
0 chova se zodpovédné z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
ovlada hygienické navyky
seznamuje se situaci na trhu prace
aktivné rozviji své schopnosti

aktivné se tucastni Skolnich i mimoskolnich aktivit

O o o o O

pracuje systematicky, trpélivé, zapocatou praci dokonci, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

0 spoluvytvari fad a pravidla ¢innosti, poté je dodrZuje
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3.2.1.7

zak:

3.3

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pri uceni i
pri zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie
pro jakou Cinnost Ci feSeny problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné forméaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredka

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani
predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,

komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

NaSe Skola zabezpecuje prvotni pedagogickou diagnostiku Zaka se specialnimi

vzdélavacimi potfebami, a predevSim pak naslednou péci o néj. Jde o zplisoby a pristupy

k zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami do hlavnich proudii vzdélavani a do béznych

Skol. Cilem je poskytnout témto Zakiim spolecnou zkuSenost s jejich zdravymi vrstevniky,

a pritom respektovat jejich potfeby.
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Individudlni vzdélavaci plan (dale jen ,,IVP“) je sestavovan tfidnim ucitelem ve
spolupraci s vychovnym poradcem na zakladé odborného posudku pedagogicko-psychologické
poradny (dale jen ,,PPP*) ¢i specialniho pedagogického centra (dale jen ,,SPC*). Tento plan je
konzultovan se zakonnymi zastupci Zaka.

Zahrnuje vyuziti specidlnich metod, postupi, forem a prostredkii vzdélavani,
kompenzacnich, rehabilitacnich a uCebnich pomiicek, specialnich ucebnic a didaktickych
materialt. Je vném specifikovan zplsob prace v béZnych hodinéach, zpisob provérovani
znalosti a zptsoby hodnoceni. VSichni vyucujici jsou stimto planem a doporucenimi
seznameni, v papirové formé je uloZen u Feditele Skoly a tfidnimu uciteli k nahlédnuti. IVP je
prubézné dopliovan a prace s integrovanym zakem dvakrat rocné vyhodnocena. Rodice jsou
s timto hodnocenim spoluprdce sezndmeni. Organizace vzdélavaciho procesu u zakl se
specialné vzdélavacimi potfebami:

0 vyucujici uplatiuji pedagogické postupy a zptisoby prace v pribéhu celého vyucovani,
voli primérené tempo, individualni pristup, vyuZivaji mozZnosti upravy rozsahu uciva

0 umoZni Zakovi prednost v ustnim provérovani uciva prisluSného predmétu pred
pisemnym projevem, voli dopliiovaci cviCeni, omezuji psani diktétl, prfipadné diktaty
zkracuji, kontroluji porozumeéni textu, upfednostiiuji kritérium Citelnosti pred
upravnosti, vyuZivaji nazornych pomtcek

0 prihlizeji k charakteru poruchy pfi hodnoceni a klasifikaci, vhodnym zptisobem
vysvétluji ostatnim zZakim rozdilny pfistup hodnoceni zZak

0 daji Zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami moZnost zaZit pocit uispéchu,
chvalit za snahu, vychazet ze znalosti pfiznakt postiZeni

0 pri klasifikaci Zéka se SVP uplatiiuji individuélni pristupy ve vSech predmétech, které
jsou dotCeny

0 individudlné pracuji s Zakem, respektuji jeho pracovni tempo pouZivaji ovéfené

postupy i nové metody

Pokud je doporuceno Skolskym poradenskym zafizenim, Zak navStévuje predmét
specialné pedagogické péce (dale jen ,,PSPP*), ¢i pedagogicka intervence (dale jen ,PI),
jednu hodinu tydné.
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Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢.
147/2011 Sb., kterou se meéni vyhlaska C. 73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zakli a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakl
a studenti mimofddné nadanych, ve znéni poslednich uprav.! Vzdélavani téchto Zakl
se uskutecCnuje prostiednictvim podptrnych opatfeni, ktera se podle organizacni, pedagogické

a financni narocnosti Cleni do péti stupnda.

Podptirnd opatfeni prvniho stupné Skola uplatiiuje i bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, a to na zakladé planu pedagogické podpory, ktery zahrnuje zejména popis obtiZi
a specidlnich vzdélavacich potfeb Zdka. Nejpozdéji po tfech mésicich od zahajeni poskytovani
podptirnych opatieni Skola vyhodnoti, zda podptirna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilti. Tato
opatfeni  nemaji = normovanou  financni  narocnost. Podptirnd  opatfeni  druhého
az patého stupné jsou realizovana na zakladé doporuceni Skolskych poradenskych pracovist, zejména
pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogického centra s informovanym souhlasem

Zaka nebo zdkonného zastupce Zaka.

Zaclenéni podptirnych opatieni do jednotlivych stupi stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016
Sb2. Na nasi skole jsou vzdélavani Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kterym jsou poskytovana
podptirna opatteni od prvniho do ¢tvrtého stupné podpory. Nékterym Zaktim je doporuceno vzdélavani
podle tzv. individualniho vzdélavaciho planu. Tento plan zpracovava Skola
na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti zletilého Zaka nebo
zakonného zastupce zZdka. Na doporuceni Skolského poradenského zafizeni miize byt do IVP

zarazovana specialné pedagogicka intervence, ktera zavisi na stanoveném stupni podpory.

1 vyhlagka ¢. 147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, 7akd a studentt se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zakl a studentli mimoradné nadanych. In: Sbirka zakon(. 2005.
Zakony pro lidi [online]. 2022, [cit. 2022-3-24]. https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-147

2 yyhlaska €. 27/2016 Sb.: o vzdélavani 7aka se specifickymi vzdélavacimi potifebami a Zakd mimoradné
nadanych. In: Sbirka zakon(. 2016. Zdkony pro lidi [online]. 2022, [cit. 2022-3-24]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27
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Skola sezndmi s individualnim vzdélavacim planem vSechny vyucujici Zaka a soucasné Zaka
(¢i zadkonného zastupce Zaka), ktery tuto skutecnost potvrdi podpisem pisemného
informovaného souhlasu. Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se 3kolou sleduje
a nejméné jednou rocné vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu a soucasné

poskytuje zdkovi, zdkonnému zastupci Zaka a Skole poradenskou podporu.?

Na nasi Skole ptisobi v kazdé tiidé asistentka pedagoga. Jejich prostiednictvim jsou
napliiovana podpirna opatfeni ve vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Hlavnim cilem ptisobeni asistentky pedagoga je podpora ucitele pfi praci se Zaky, ktefi vyZaduji
zvySenou miru podpory ve vzdélavani. Asistentka pedagoga je soucasti pedagogického sboru
Skoly, pro svou praci ma oporu v metodickém vedeni a metodické podpore ze strany veden
Skoly, Skolniho poradenského pracovisté a uciteld, se kterymi ve vyuce spolupracuji.
Vzdélavani zZaka se zdravotnim postiZenim nebo zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim je
zabezpeceno vyrovnavacimi a podpirnymi opatienimi, které odpovidaji vzdélavacim potfebam
téchto zakd. Tito zaci vyuZivaji poradenskych sluzeb Skoly a Skolskych poradenskych zafizeni
a zajisténi individualniho vzdélavaciho planu i sluZeb asistenta pedagoga. V ramci péce o Zaky
se socidlnim znevyhodnénim spolupracujeme s nestatni neziskovou organizaci Aufori, o.p.s.,
ktera pomaha rodindm s nezletilymi détmi pfekonavat problémy s plnénim Skolnich povinnosti,

s péci o déti, vychovou a hospodarenim.

Prvni stupeni podptirnych opatfeni nastavuje Skola bez doporuceni Skolského poradenského
zarizeni. Je urcen zdktim s pokrocilou znalosti CeStiny, ktefi potiebuji kompenzovat mirné
obtiZze v jednotlivych predmétech. Druhy a tfeti stupen podptrnych opatfeni je na zakladé
doporuceni SPZ poskytovan Zaktim s nedostatecnou znalosti nebo s tiplnou neznalosti ¢eského

jazyka.

Zaci, kterym je poskytovana podpora druhého stupné, maji napfiklad narok na 3 hodiny ceského
jazyka tydné, tpravu obsahu vzdélavani a specialni ucebnice a zajiSténi predmétu specialné
pedagogické péce vrozsahu 1-2 hodiny tydné. Zakim s neznalosti vyucovaciho jazyka je
poskytovan tfeti stupeni podptirnych opatieni. Tito Zaci maji narok na tfi hodiny vyuky ceského

jazyka, uipravu obsahu vzdélavani, specialni ucebnice a pomiticky a téZ na asistenta pedagoga.

3 Formulare 7adosti o vysetfeni, PLPP, IVP najdete na: https://www.poradenstvikhk.cz/ppp/ppp-nachod/
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Zaci s odliSnym matefskym jazykem vyuZivaji bezplatné jazykové pripravy, kterou jim
poskytuji Skoly urcené krajskym turadem. Pro Zaky nasi Skoly se jedna o Zakladni Skolu T. G.
Masaryka v Nachodé€, zde probiha jednou tydné dvouhodinovy kurz ceského jazyka pro Zaky

cizince.

Nadany 7Zak je dle vyhlasky 27/2016 Sb. (§27) Zdk, ktery pri adekvdtni podpore vykazuje ve
srovndni s vrstevniky vysokou troveni v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Mimorddné nadany Zak
je Zdk, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné tirovné pri vysoké tvorivosti v celém
okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,

manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.*

Na nasi Skole jsou vzdélavani Zaci nadani a mimoradné nadani dle doporuceni, které
vychazi ze zpravy =z vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné. Tito Zaci maji
vypracovany individualni vzdélavaci plan. Jejich ucivo je obohacovdno o prvky vyssi
narocnosti, je jim umoZnéno pracovat rychlejsim tempem. Zaci pracuji na badatelskych
ukolech, experimentech. Nadani Zaci mohou pfi dobrém vedeni a pripravenosti pracovat
mnohem dfive samostatné. Vyhodné je spojovat tyto déti do skupin a zapojit je do rtznych
kratkodobych i dlouhodobych projektl, kdy vyuZivaji metod analyzy a syntézy, hodnotici
posouzeni, uci se vytvaret zavéry a také prezentovat vysledky své prace. Tito Zaci uvitaji
cinnosti, ve kterych uplatni svoji kreativitu a tvorivé mysleni, rozviji vlastni zajmy. Potfebuji
dostatek Casu na ponoreni se do problému. Nové ucivo zvladaji rychle, delSi opakovani je nudi.
V ramci vyuky je jim umoZnéno pracovat na notebooku, vyuZivat vyukovy software, odborné
programy. U nadanych a mimorddné nadanych Zdkii ¢asto dochdzi k nerovnomérnému vyvoyji.

Zrychleny intelektovy vyvoj souvisi casto s primérnym nebo dokonce zpomalenym vyvojem

4 Vyhlaska €. 27/2016 Sb.: o vzdélavani zak( se specifickymi vzdélavacimi potfebami a Zakd mimofadné
nadanych. In: Sbirka zakon(. 2016. Zdkony pro lidi[online]. 2022, [cit. 2022-3-24]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27
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emoci nebo v oblasti jemné motoriky, cozZ je treba zohlednit. PFi hodnoceni nadanych Zdkii je

nutné prihliZet k jejich specifickym vlastnostem a celkové osobnosti.”

Zabezpeceni vyuky zaki mimoradné nadanych

NaSe Skola rovnéZz zabezpecuje prvotni pedagogickou diagnostiku mimoradné
nadaného Zaka, a predevSim pak naslednou péci o néj. K zafazeni Zaka do systému péce
o nadané formou integrace je tfeba odborny posudek vystaveny Skolskym poradenskym
zatizenim. Na zakladé jeho doporuceni Zadaji zakonni zastupci feditele Skoly o vyuku Zaka
podle Individuélniho vzdélavaciho planu. Ten stanovuje rozsah a obsah vzdélavacich opatfeni,
ktery navrhuji pracovnici Skolskych poradenskych zarizeni a ktery vytvari Skola ve spolupraci
srodinou Zaka. Pokud vzdélavani Zdka nevyZaduje tdpravy obsahli vzdélavani a zmény
organizace jeho vyuky, neni nutné IVP vytvaret. Upravy obsahi vzdélavani vychazeji
z principt diferenciace a soucasné individualizace s ohledem k vzdélavacim potfebam zZakd.

V procesu tpravy vzdélavani zakd vyuzZivame zejména tyto postupy:

0 obohacovani uciva
0 akceleraci u€iva

VyuZitim vhodnych metod v edukacnim procesu se informace a poznatky nestavaji
cilem vyucovani, ale ptisobi jako prostiedek k rozvoji mysleni, kreativity i osobnosti Zaka.

ZabezpecCime dostatecné mnoZstvi uspokojujicich a pestrych podnéti a aktivit na
hranici nebo nad hranici zkuSenosti Zaka, na smysluplnost, na uceni v souvislostech orientované
na rozvoj vysSich drovni mysleni a na tvorivost. UCeni v souvislostech motivuje nadané Zaky
a uspokojuje jejich intelektovy potencidl i riznorodé specifické zajmy. Lze aplikovat zejména
ulohy rozvijejici vysSi urovné mysleni — analyzu, syntézu a hodnoceni, které predstavuji
vzristajici sloZitost a naro¢nost na mysleni zZaka. Dilezit4 je i metoda projektovd, pozorovani
a manipulace, vyzkum, planovani, prace s informacemi. CoZ rozviji mnoho stranek Zakovy

inteligence, napr. verbalni, vizualné prostorovou, matematicko-logickou, télesné—pohybovou,

5> PORTESOVA, Sarka. Skryté nadani: psychologicka specifika rozumové nadanych zak( s dyslexii
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hudebni, pfirodovédnou, inter a intrapersonalni, existencidlni. Jejich kombinaci lze

individudlné rozvijet Zaka a zefektiviiovat proces jeho uceni.

3.4 Predmeét specialné pedagogické péce

Predmét specidlné pedagogické péce (dale jen ,,PSPP“) je zaclenén jako forma
intervence. Je mozné jej poskytovat jiz od 2. stupné podpirnych opatieni (dale jen ,,PO“).
Zafazeni predmétu specidlné pedagogické péce je na zakladé doporuceni Skolskych
poradenskych zafizeni (dale jen ,,SPZ“). Vyuka probih4 podle Pfilohy 1 k vyhlasce ¢. 27/2016
Sb., o vzdélavani Zakt se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a zZakd nadanych, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,Vyhlaska ¢.27°), jako individudlni nebo skupinova
s maximalnim poctem 4 Zaci ve skupiné.

Predmét specidlné pedagogické péce jako vyuCovaci predmét je realizovan
v disponibilnich hodindach danych ramcovym ucebnim planem pfisluSného ramcového
vzdélavaciho programu a zapocitava se do maximalniho poctu povinnych vyucovacich hodin
stanovenych v souladu s § 26 odst. 2 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim,
sttednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisii (dale jen
,»Skolsky zakon®), prisluSnym ramcovym vzdélavacim programem. Pfedmét PSPP je zajiStén
specialnim pedagogem Skoly nebo pedagogickymi pracovniky s rozsifenou kompetenci pro
oblast specialni pedagogiky. Vzdé€lavaci obsah tohoto predmétu neni urcen, protoZe se jedna
o predmét, ktery je uzptisoben pfimo individudlnim potfebam urcitého Zaka.

Vyuka predmétu Specialné pedagogické péce probihd podle stupné podpirnych
opatreni:

2. stupenl — 1 hodina/tyden

3. stupen — az 3 hodiny/tyden

4. stupeni — az 3 hodiny/tyden

5. stupenl — 3 nebo 4 hodiny/tyden

Pii poskytovani téchto podptrnych opatfeni jsou vyuzita dvé omezeni. DodrZeni
nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin, kterym je naplnéno ustanoveni § 26 Skolského
zakona, ktery tyto pocty pro jednotlivé RVP stanovi. U zakladniho vzdélavani navic stanovi

i limity pro jednotlivé rocCniky.
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Zakladni vzdélavani
1. — 2. ro¢nik nejvySe 22 povinnych vyucovacich hodin tydné

3. — 5. rocnik nejvyse 26 povinnych vyucovacich hodin tydné

Hodiny PSPP, jsou vyucovany misto nékterych vyucovacich hodin, na které byla
pouzita disponibilni ¢asova dotace v jednotlivych roc¢nicich. Tato podpiirna opatfeni musi byt
doporucena Skolskym poradenskym zafizenim azakonny zastupce souhlasi s jejich
poskytovanim. V pfipadé, Ze je pocet povinnych vyucovacich hodin stanovenych v SVP pro
dany ro¢nik nizZsi, neZ je nejvyssi pocCet povinnych vyucovacich hodin stanoveny zakonem, lze
Zakovi vSechny nebo nékteré hodiny vyuky PSPP poskytnout nad ramec vyuky ve tfidé, ve
které se vzdélava. Hodiny PSPP, kterymi by byl nejvyssi pocet povinnych vyucovacich hodin
u Zaka prekrocen, pokud by byly vyucCovany nad ramec vyucovacich hodin stanovenych
v uebnim planu pro konkrétni ro¢nik, musi byt vyu€ovany misto nékterych vyucovacich
hodin, které by jinak absolvoval podle ucebniho planu. V takovém ptipadé je vyuZito dalsi
doporuceni uvedené v kapitole 7. 1. Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani (dale jen ,RVPZV®): ,Reditel $koly pouzije disponibilni ¢asovou dotaci také
k realizaci predmétii specidlné pedagogické péce, jsou-li tato podpilirnd opatieni Zdkovi
doporucena skolskym poradenskym zarizenim a zdkonny zdstupce souhlasi s jejich

poskytovanim.” [1]
Oblasti predmétu specialné pedagogické péce

Priloha ¢. 1 Vyhlasky ¢. 27 poskytuje nasledujici vycet oblasti pfedmétu specialné
pedagogické péce:
0 ,,FecCovd vychova,
ndcvik artikulacni obratnosti a kultivace verbalniho projevu,
ndcvik cteni, plynulost a porozuméni ctenému textu,

0
0
0 schopnost reprodukce cteného textu vlastnimi slovy,
0 orientace v textu,

0

ndcvik sluchové analyzy a syntézy,
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ndcvik zrakového vnimani,

rozvoj sluchové a zrakové motorické koordinace,

rozvoj koncentrace pozornosti,

ndcvik spravného tichopu psacich potreb a spravného sezeni,
ndcvik hrubé a jemné motoriky,

rozvoj grafomotorickych dovednosti, fixace tvarti pismen,
ndcvik rozliSovani tvrdych a mékkych slabik,

trénovdni pameéti,

rozvoj vizudlné percepcnich dovednosti,

zrakovd stimulace,

rozvijeni sluchového vnimani,

ndcvik pravolevé orientace,

prostorovd orientace,

rozvoj mysleni a logického uvaZovdni,

ndcvik relaxacnich technik,

v N~ o

dalsi oblasti pripadné vychazi z konkrétnich obtizi Zaka.“ [4]

o o o o o o o o o o o o o o o O

Tento vycet je otevieny a naplii predmétu bude vychazet z doporuceni SPZ. Vyse
uvedené casti vyucovaci hodiny nelze z organizacnich diivodi a individualnich charakteristik
zakl zaradit do jednotného planu osnov pro jednotlivé rocniky. Ucitel z jednotlivych Casti

vybira ¢innosti tak, aby skladba hodiny byla pestra, vyvazZzena a aby byl splnén sledovany cil.

3.5 Poskytovani poradenskych sluzeb ve skole

Poradenské sluzby ve Skole poskytuje vychovny poradce (Skolni metodik prevence)
v souCinnosti s vedenim Skoly. Spolupracuji s tfidnimi uciteli, pripadné s dalSimi
pedagogickymi pracovniky. Ve Skole se zaméfujeme na:
0 prevenci Skolni netispésnosti,
0 priméarni prevenci socidlné patologickych jevi,

0 péci o vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zakd,
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0 odbornou podporu pri integraci a vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi

3.5.1

potiebami, vCetné zakd z jiného sociokulturniho prostiedi a Zdki se socialnim
znevyhodnénim,

pribéznou a dlouhodobou péci o zdky s neprospéchem a vytvareni predpokladi
pro jeho sniZovani,

spolupraci s poradenskymi zafizenimi ana spolupraci s dalSimi odbornymi

institucemi.

Kariérové poradenstvi

Kariérové poradenstvi zdkiim v naSi Skole spociva v poskytovani pomoci pfi

prihlasovani zakt na dalsi vzdélavani ve viceletych gymnaziich.

3.6

Zaclenéni priurezovych témat

Prifezova témata jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani a SVP, pomahaji

rozvijet osobnost Zaka, predevsim v oblasti postoji a hodnot, vytvareji prileZitost k uplatnéni

kazdého jednotlivce, ale vedou i k vzajemné spolupraci Zaku v rtiizné velkych skupinach.

Zarazovanim prtrezovych témat Skola prispiva ke komplexnimu utvéareni osobnosti

zak a priznivé ovliviiuje proces utvéreni a rozvijeni klicovych kompetenci zZaki.

Priifezova témata jsou soucasti vzdélavaciho obsahu jednotlivych predmétt, jsou

propojena se vzdélavacim obsahem konkrétnich vzdélavacich predmétda.

O o o o o 4O

V etapé zdkladniho vzdélavani jsou vymezena tato prarezova témata:
osobnostni a socialni vychova — OSV

vychova demokratického obc¢ana — VDO

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VMEGS
multikulturni vychova — MKV

enviromentalni vychova — EV

medialni vychova — MDV
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Zaclenéni prurezového tématu Osobnostni a socialni vychova — OSV

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

A — Osobnostni rozvoj

1. Rozvoj schopnosti

poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cviceni dovednosti zapamatovani
feSeni problémti

dovednosti pro uceni a studium

1. - 5. ro¢nik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech

2. Sebepoznani

a sebepojeti

kdo jsem

moje télo, moje psychika

co o sobé vim a co ne

jak se promita mé ja v mém chovani

moje uceni — moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

1. - 5. ro¢nik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech

3. Seberegulace

a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani
organizace vlastniho €asu, planovani uceni

stanovovani osobnich cilti a krokd k jejich dosazeni

1. - 5. ro¢nik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech

4. Psychohygiena

dobry vztah k sobé samému
dobré organizace ¢asu
dovednost predchazet stresiim nebo je zvladat

umeét najit pomoc pri potiZich

1. - 5. ro¢nik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech

5. Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti
napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

tvorivost v mezilidskych vztazich

1. - 5. ro¢nik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech
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B — Socialni rozvoj

1. Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve trideé, ve Skole
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod
v odliSnostech

chyby v poznéavani lidi (odstrafiovani predsudkii)

1. - 5. rocnik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech

2. Mezilidské vztahy

vytvareni dobrych vztaht ve tfidé, ve Skole, v kolektivu
SD...

vytvareni kladnych vztaht starSich k mladSim, vzajemna
pomoc, rada

empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani,

podpora, pomoc

1. - 5. ro¢nik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech

3. Komunikace

fec téla, zvuki a slov, lidskych skutki

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani

dovednost sdélovat verbalné i neverbalné

specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog)
komunikace v riiznych situacich — informace, odmitani,

omluva, pozdrav, prosba ...

1. - 5. ro¢nik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech

4. Kooperace

a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci -
seberegulace v situacich nesouhlasu, dovednost odstoupit
od vlastniho napadu a navazat na druhé

vedeni a organizace prace skupiny

1. - 5. ro¢nik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech
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etické zvladani situaci soutéze, konkurence

C — Moralni rozvoj

1. ReSeni problémi
a rozhodovaci

dovednosti

dovednost pro feSeni problémti
v mezilidskych vztazich

v seberegulaci

1. - 5. ro¢nik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech

2. Hodnoty, postoje,

prakticka etika

analyza vlastnich i cizich postojii a hodnot a jejich projevi
v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitich typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost a respektovani

vychova k pomoci (bez ocekavani protisluzby)
dovednost v rozhodovani v eticky problematickych

situacich vsedniho dne

1. — 5. rocnik

Soucast vyuky ve vSech

predmétech
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3.6.2  Zaclenéni prurezového tématu Vychova demokratického obcana — VDO

demokratické zpiisoby feSeni konflikti a problémi v osobnim

Zivoté a spoleCnosti

1. Obcanska - Skola = model otevieného partnerstvi ademokratického | 1.—5. | Soucast vyuky
spolecnost a Skola spolecenstvi rocnik | ve vSech predmétech
- demokraticka atmosféra a vztahy ve Skole
- uplatiiovani dem. principi a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
2. Obcan, obcanska - obcan jako odpovédny clen spolecnosti (prava a povinnosti) 1.-5. | Soucast vyuky
spolecnost a stat - prijimani odpovédnosti za své postoje a Ciny, angaZovanost se | rocnik | ve vSech predmétech
v zajmu celku
- Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obana
- principy souZiti s minoritami (respektovani, tolerance)
3. Formy participace - volebni systémy 3.—5. | Prvouka
obcanti - obec jako zakladni jednotka samospravy statu rocnik | Vlastivéda
v politickém - spoleCenské organizace a hnuti
Zivoté
4. Principy - demokracie x anarchie, diktatura 4.-5. | Vlastivéda
demokracie jako - principy demokracie rocnik
formy vlady - zdakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, Fad,
a zptsobu norma, zakon, pravo, moralka)
rozhodovéni - Ustava — zakladni zdkon zem&
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3.6.3  Zaclenéni prurezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
1. Evropa a svét nas - rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta 3.-5. | Prvouka
zajima - mista a udalosti v okoli majici vztah k Evropé a svétu rocnik | Vlastivéda
- nasSi sousedé v Evropé Jazykova vychova
- Zivot déti v jinych zemich
- lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy
2. Objevujeme - naSe vlast a Evropa 3.—5. | Prvouka
Evropu a svét - evropské krajiny rocnik | Vlastivéda
- Evropa a svét Jazykova vychova
- statni a evropské symboly
- Zivot Evropant (zvyky a tradice, lidova slovesnost)
3. Jsme Evropané - instituce Evropské unie a jejich fungovani 3.-5. | Prvouka
- mezinarodni organizace pracujici pro déti a mladez rocnik | Vlastivéda
Jazykova vychova
- Propojeni prifezového tématu VMEGS s digitdlnimi technologiemi umoZiiuje Zdkiim zejména | 3. — 5. | Prvouka
samostatné ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a svéta. rocnik | Vlastivéda
Jazykova vychova
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3.6.4  Zaclenéni priifezového tématu Multikulturni vychova - MKV
1. Kulturni diference - jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti 3.-5. | Prvouka
- respektovani zvlastnosti rtiznych etnik rocnik | Vlastivéda
Jazykova vychova
. Lidské vztahy - pravo vSech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci (tolerance, | 3. — 5. | Prvouka
empatie) rocnik | Vlastivéda
- udrZovat tolerantni vztahy arozvijet spolupraci s jinymi lidmi Jazykova vychova
bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou nebo
generacni prisluSnost
. Etnicky ptivod - chapani rizného zpisobu Zivota, odliSnost mysleni a vnimani | 3. —5. | Prvouka
svéta rocnik | Vlastivéda
- odliSnost lidi ale i jejich vzajemna rovnost Jazykova vychova
. Multikulturalita - vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani | 3.-5. | Prvouka
a celoZivotniho vzdélavani rocnik | Vlastivéda
- naslouchani druhym Jazykova vychova
. Princip socialniho - odstranéni predsudki vici etnickym skupinam 3.-5. | Prvouka
smiru a solidarity - nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti rocnik | Vlastivéda
Jazykova vychova
- Propojeni MV s digitalnimi technologiemi umozZiuje zZakim zejména ziskavat, vyhodnocovat a | 3. — 5. Prvouka
sdilet informace jako vychodisko pro pfemysleni o naléhavych tématech a zpisobech jejich feSeni. | ro¢nik Vlastivéda
Jazykova vychova
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3.6.5 Zaclenéni priifezového tématu Enviromentalni vychova — EV

poznavat a vyhodnocovat zavaznost ekologickych problémii, jednak zvySovat zdjem Zakd, aby
modelovali a prezentovali varianty jejich feSeni, komunikovali o nich, a vyhodnocovat jejich

mozné dopady na urovni lokalni a globalni.

1. Ekosystémy - les, pole, voda, lidska sidla, mésta, vesnice, kulturni krajina 3.—5. | Prvouka
- pochopeni ovlivnéni pfirody clovékem (od historie az po | rocnik | Pfirodovéda
dneSek)
2. Zakladni - voda, vzduch, plida, energie, jejich zdroje, vyCerpatelnost a vliv | 3. —5. | Prvouka
podminky Zivota na prostredi rocnik | Pfirodovéda
3. Lidské  aktivity - zemédélstvi, doprava, primysl, jejich vliv na Zivotni prostieni | 3.—5. | Prvouka
a problémy - ochrana prirody a kulturnich pamatek rocnik | Prirodovéda
Zivotniho
prostredi
4. Vztah Clovéka - naSe obec — priroda a kultura a jejich ochrana 3.—5. | Prvouka
k prostredi - odpadové hospodarstvi rocnik | Prirodovéda
- Zivotni styl clovéka
- prostiedi a zdravi
- Propojeni EV s digitdlnimi technologiemi umoziiuje zZakim aktivné ziskavat a sdilet zasadni | 3. — 5. | Prvouka
informace tykajici se naléhavych otazek Zivotniho prostfedi. To umozZiuje jednak hloubéji | ro¢nik Prirodovéda
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3.6.6  Zaclenéni prifezového tématu Medialni vychova - MV

1. Kritické Cteni - péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklameé 4.-5. | Jazykova vychova
a vnimani - hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnym a reklamnim | rocnik | Informatika
medialnich sdélenim Vlastivéda
sdéleni

2. Interpretace - chapani rozdilu mezi reklamou a zpravou (rozliSeni reality | 4. — 5. | Jazykova vychova
vztahu medialnich a fikce) rocnik | Informatika
sdéleni a reality Vlastivéda

3. Fungovani a vliv - vliv médii na kaZdodenni Zivot a na kulturu spolecnosti 4.-5. | Jazykova vychova
médii ve - vliv médil na politické zmény rocnik | Informatika
spolecnosti Vlastivéda
- Propojeni MV s digitalnimi technologiemi zdiraziiuje témata a Cinnosti tykajici se medialni | 4. —5. | Jazykova vychova

komunikace, bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi | ro¢nik Informatika
soukromou a vefejnou komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického vyhodnocovani Vlastivéda

informaci a medialnich sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni zaki do medialni komunikace je
treba vytvaret prileZitosti a podminky k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuzivani

raznych vyrazovych prostredkd a tvorivych realizacnich postupt.
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4 Ucebni plan
4.1 Tabulace ucebniho planu
1. stupenl
1. stupenl Casova dotace -
disponibilni hodiny
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor —
1. - 5. ro¢nik ZS Lhota
Minimalni Disponibilni
casova dotace hodiny
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura |33 +7
komunikace Cizi jazyk 9 +1
Matematika  a jeji 20 +5
aplikace
Infermacnt 12
kemunika€nt
technologie
Informatika
- prvouka
Clovék a jeho svét - vlastivéda 2 11 +3
- prirodovéda
Hudebni vychova
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 12
Télesna vychova 10
Clovék a svét prace 5
Prifezova témata P P
Disponibilni casova
dotace o 16
Celkova povinna 118 118
Casova dotace
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CJ] |AJ |Mat. |Inf. |CISv |PC|VV |HV TV Celkem
1. |8 0 5 0 2 1 |1 1 2 20
2. |9 1 5 0 2 1 |1 1 2 22
3. |8 3 5 0 3 1 |1 1 2 24
4. | 8 3 5 01 |43 1 |2 1 2 26
5. |7 3 5 1 4 1 |2 1 2 26
40 |10 |25 +2 (1514 |5 |7 5 10 118
Disponibilni hodiny

Nejvice se posilila vyuka Ceského jazyka (o 7 disponibilnich hodin oproti ramcovému

ucebnimu planu).

O O o o O

4.1.1

Disponibilni hodiny se rozmistily takto:

Cesky jazyk a literatura (v ramci Jazyk a jazykova komunikace) 7 hod.

Cizi jazyk (v ramci Jazyk a jazykova komunikace) 1 hod.
Matematika (v ramci Matematika a jeji aplikace) 5 hod.
Prvouka, pfirodovéda a vlastivéda (v rdmci Clovék a jeho svét) 3 hod.
Celkem disponibilnich hodin: .................cooiiiil. 16 hod.

Skolni druzina

Skolni druZina plni vychovné vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti, pomaha

détem prekonavat jejich handicapy, ma dutlezitou roli v prevenci negativnich socidlnich jevu,

rozviji duleZité osobni a socidlni kompetence, uci déti plnohodnotné vyuZivat volny cas. Skolni

druzina klade diiraz na vz4jemné ptisobeni s rodinou a Skolou, je jejich dilezitym vychovnym

partnerem. Skolni druZina pfi ZS Cerveny Kostelec Lhota mé jedno oddéleni s kapacitou 36 48

7aka/zakyH.

Z4ajmové vzdélavani ve Skolni druziné se uskuteCiiuje zejména témito formami:

0 prileZitostnou vychovnou, vzdélavaci, zajmovou a tematickou rekreacni innosti
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0 pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou Cinnosti
0 vyuZitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti

Jejim cilem je pripravit jedince pro Zivot ve stavajici spolecnosti a vybavit ho Zadoucimi
védomostmi, dovednostmi a postoji. Osvojeni zasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance,
empatie, vzajemna ucta, komunikace slovni imimoslovni, dodrZovani pravidel stolovani,
predchazeni Sikané, budovani a dodrZovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd,
umét vyuZzit spravné a tcelné svij volny Cas, vést zZaky k ochrané Zivotniho prostiedi, zdravotni
prevenci, osobni hygiené a Cistoteé.

Skolni druZina je mistem pro zajmové vyuZiti déti, odpocinek aregeneraci sil po
vyucovani, rozvijeni tvorivosti, posilovani sebevédomi, mistem pro radost a kamaradstvi a také
mistem pro komunikaci vychovatelky a rodicti. TéZ umoZziuje zakiim pripravu na vyucovani.

Pro podporu ctenarské gramotnosti jsme mezi 12,00 — 12,30h zatadili poledni klid
s poslechem pohadek.

Cinnost a vychovné ptisobeni vychovatelky vychazi z pozadavkii pedagogiky volného
Casu (ovliviiovani volného ¢asu, nabidka alternativnich aktivit, nabidka vyrobki, pomticek a her).
Podstatny je poZadavek dobrovolnosti, aktivity, seberealizace, zajimavosti a zajmovosti, pestrosti
a pritazlivosti. Veskeré ¢innosti ve Skolni druziné budou pfizpiisobeny aktudlnim potfebam déti

s prihlédnutim k jejich psychické a fyzické kondici.

Nase Skolni druzZina se fidi heslem: ,,Kazdy den chodime ven*.

Skolni druZiné je k dispozici t&locvi¢na skoly, Skolni zahrada a hFisté, poc¢itatova ucebna,
cvi¢na kuchyrka a Skolni knihovna. NaSe Skolni druZina je zapojena do celonarodniho projektu

“Déti na startu“.

Akce Skolni druZiny:

0 odpoledne plné soutéZi a her
Sipkovana

peceni a vareni

den otevienych dveri

OO O o 43

sportovni zapoleni

35



Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

0 jarni olympidda (priibézné zapoleni déti na hristi)
0 aktivity s rodici (posezeni, tvoreni...)

0 hry naSich babicek a dédeck

Ve dnech Skolniho vyucovani je ranni druZina oteviena od 6,15h do 7,25h. V 7,25h odvadi
vychovatelka Zaky do Skoly. Odpoledni druZina zacina 11,25h, kdy vychovatelka prebira Zaky
od pani ucitelky a odchazi s nimi do jidelny a druZiny. PfihlaSeni Zaci vysSich ro¢nikt prichazeji
po ob&dé. Odpoledni druZina kon&i v 16,15h. Zaci odchézeji ze $kolni druZiny podle podminek

zapsanych v zapisnim listku.
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5 Ucebni osnovy
5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1  Cesky jazyk
5.1.2  Charakteristika vyucovaciho predmétu
Ve vyuce Ceského jazyka se vzajemné prolinaji tyto slozky:
Komunikacni a slohova vychova
vnimani a chapani riznych jazykovych sdéleni

¢teni s porozuménim

kultivované psani

O O O 343

mluveni arozhodovéani se na zakladé precteného nebo slySeného textu rtzného typu
vztahujiciho se k nejriiznéj$im situacim

0 analyzovani a kritické posuzovani obsahu precteného nebo slySeného textu

Jazykova vychova

0 ziskavani védomosti a dovednosti potfebnych k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka

0 poznavani a rozliSovani jeho dalsi formy

0 vedeni zaki k presnému a logickému mysleni, které je zékladnim predpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadrovani

0 uplatiiovani a prohlubovani obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat
rizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat

k zobecnéni

Literarni vychova
0 poznavani zakladnich literarnich druht prostfednictvim cetby

0 ziskavani a rozvijeni zédkladnich ¢tenarskych navykt a schopnosti
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interpretace a produkce literarniho textu

vnimani specifickych znakd literdarniho dila, postihovani uméleckého zaméru autora
a formulovani vlastnich nazorti o precteném dile

rozliSovani literarni fikce od skutecnosti

dospivani k takovym poznatkiim a prozitktim, které mohou pozitivné ovlivnit Zakovy

postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jeho duchovni Zivot

Verbalni i neverbalni komunikaci budeme vhodné rozvijet i prostfednictvim dramatické

vychovy, zafazované do hodin literarni vychovy.

5.1.3

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni arozvijeni klicovych

kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

0

chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni
vyvoj naroda, a tedy jako diilezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi a jako
dilezitého a nezbytného nastroje celoZivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho
zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku
k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potieb i proZitkii a ke sdélovani
nazort

zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi
a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty riizného zaméreni

ziskavéani sebedivéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

individuadlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni c¢tenarskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe ik dalSim druhtim uméni zaloZenych na

umeéleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani
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0 cteni elektronickych textG shlubSim porozuménim, vcetné porozuméni vyznamu
obraznych symboli (piktogramti)

0 zjiSténi, které Ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni cteni,

0 hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci a k ovéfovani informaci z vice zdrojt

0 ziskani dovednosti a navykt spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci
v rozloZeni jednotlivych znak, velkych a malych pismen, €islic a symboli na klavesnici

0 dodrZovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci s digitalnimi technologiemi

0 wvybéru vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledkti samostatné nebo spolecné prace

0 vyuzivani online slovniki (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov)

0 odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

U z4kt s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka je dileZité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béZnych tfidach. Druhy jazyk
se oproti cizimu jazyku lisi pfedevSim vyznamem v Zivoté Zaka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je
zZak zavisly z hlediska Skolni dochazky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v pfipadé
druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku
zamérfuje predevSim na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.)
a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, poZadat o zopakovani). Z komunikacniho
hlediska prevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou c¢teni a
psani a vyuka zadkladni slovni zadsoby nad vyukou gramatiky. Specifikem CeStiny jako druhého
jazyka je predevsim to, Ze je Zak vystaven silné potfebé naucit se uzZ na velmi nizké trovni
pokrocilosti specifickou slovni zasobu, kterd je urcujici pro Skolni prostredi. Rozdil mezi druhym
a cizim jazykem je v neposledni fadé také v tom, Ze Zak je velmi zahy vystaven riznym variantam
cestiny jak na roviné slovni zasoby, tak stylistické a fonetické.

5.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

5.1.4.1 Cesky jazyk — ocekavané vystupy — 1. obdobi

Komunikacni a slohova vychova

zak
0 plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti
0 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené sloZitosti

0 respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
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0 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

0 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

0 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béZnych Skolnich i mimosSkolnich
situacich

0 na zékladé vlastnich zazitk tvori kratky mluveny projev

0 zvladd zakladni hygienické navyky spojené se psanim, vcetné navykt spojenych
s pouzivanim digitalnich technologii

0 piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

0 piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

0 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

0 wvyuZiva digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho sdéleni

Jazykova vychova
zak
0 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky
0 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhleda v textu slova ptibuzna
0 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
0 rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
0 uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves
0 spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
0 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky
0 odavodiuje apiSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach ipo obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, U/, bé, pé, vé, mé mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Literarni vychova
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Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené véku
vyjadiuje své pocity z preCteného textu
rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynti ucitele a podle svych schopnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podpiirnych
opatreni:

Komunikacni a slohova vychova

~ 7

zak

O O o 43

O O o 4O

¢te s porozuménim jednoduché texty

rozumi pokyntim primérené sloZitosti

dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim, vcetné navykli spojenych
s pouzivanim digitalnich technologii

piSe pismena a Cislice — dodrZuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tplnost

opisuje a prepisuje kratké véty

Jazykova vychova:

~ 7

zak

0
0
0
0
0

rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy
rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky
tvori slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Literarni vychova
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pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

pfi poslechu pohadek a kratkych pribéht udrzuje pozornost

5.1.4.2 Cesky jazyk — oekavané vystupy — 2. obdobi

Komunikacni a slohova vychova:

zak

O o o o o 43

Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i nahlas, vcetné textl elektronickych
vyhledéava zakladni informace v doporucenych digitalnich zdrojich, porovnava informace
z ruznych zdroji

vyuziva vybrané formy elektronické komunikace, respektuje pravidla bezpecného a
zdravi neohroZujiciho chovani pfi elektronické komunikaci

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah primérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikac¢niho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikacni
situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikac¢ni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev

s dodrZzenim Casové posloupnosti

Jazykova vychova:

zak
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porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, Cast priponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zdkladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obménuje

piSe spravné i /y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova:

~ 7

zak

O O O O3

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje rtizné typy uméleckych a neuméleckych textt

pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporucena itroven pro tpravy ocekavanych vystupi vramci podpirnych
opatreni:

Komunikacni a slohova vychova:

zak

OO O o o 0O

vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béZnych situacich

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci

popiSe jednoduché predméty, Cinnosti a déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni
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piSe cCitelné a tpravné, dodrZuje mezery mezi slovy

ovlada hilkové pismo

tvori otazky a odpovida na né

vyuziva vybrané formy elektronické komunikace, popiSe pravidla bezpecného a zdravi
neohrozujiciho chovani pri elektronické komunikaci

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni i v elektronické podobé

Jazykova vychova:

O O o o o o 4O

pozna podstatna jména a slovesa

dodrZuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé—té—né—bé—pé—vé—mé

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Literarni vychova:

OO O o 43

dramatizuje jednoduchy pribéh

vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
Cte kratké texty s porozuménim vcetné textl elektronickych a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozliSuje prozu a verse

rozliSuje pohadkové prostredi od realného

ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu
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5.1.4.3 Cesky jazyk — U¢ivo — 1. ro¢nik

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik — obdobi

1. roCnik — 1. obdobi

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Pocet hodin tydné 8
Prifezova
Dil¢i vystupy Ucivo i
témata
Ziva abeceda, prvni pismena, slabiky, slova, uvelnovaci cviky, prvni pismena
zak: - Pismena:aeouimlsptjy VDO -1,2
- rozliSuje psaci a tiskaci - Slabiky, slova
pismo - DrZeni psacich potfeb
- prednasi zpameéti - Uvolnovaci cviky
literarni texty - Psanipismen:eiumtlao

primérené véku
dokaze hlasem
a pohybem vyjadrovat
zakladni emoce
rozliSuje prvni pismena,
ma dostatecné
uvolnénou ruku

drzi  spravné  psaci

- Psani slabik slov
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potieby

Slabikar

rozumi  priméfenému
sdéleni, zapamatuje si
jeho smysl

zvlada vyjadrovani
v béZnych situacich
reflektuje s pomoci
ucitele svilij zazitek ze
zhlédnutého
dramatického dila
rozliSuje dalSi pismena

rozumi ¢tenému

Pismena:dkvrShc¢

Cten{ otevienych a zavienych slabik

Cteni s porozuménim

Psani pismen: OAMAJydkrRvyYouauh

Opis, prepis, diktat s kartou pismen

OSV-A,B,C

VDO-1, 2

Cteni zbyvajicich pismen

v mluveném  projevu
vyuziva naleZitou
intonaci

vyjadii své  pocity
z precteného
zdokonaluje ¢teni

S porozumeénim

Pismena: b Z g f ch

Cteni slov se 2 souhldskami

Véazané ¢teni

Psani: zZHIKSUPTLcCECDEbBZZR
Opis, prepis, diktat
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piSe probrana pismena

Vazané cteni

- zvlada psani malych Slabiky di, ti, ni, dé, té, né, bé, p€, vé, mé, d’ , t , i OSV-A.B.C
a velkych pismen, Slabikotvorné I, r VDO-1, 2
psani slov Véazané Cteni.

- Cte plynule Slovni a vétny prizvuk
s porozuménim, nahlas Zvysovani plynulosti Cteni
priméFené texty Cteni s porozuménim

- zvladd opis a prepis Psani: chChg G fF
slov, vét a psani diktatu Opis, prepis

Diktovana slova — prace s kartou pismen
Literarni vychova

- odliSuje literarni text Cteni a vypravéni pohadek OSV-A,B.C

od vécného, prézu Rikanky a pohadky k pismentim, cvikiim VDO-1, 2

a verse
prednasi zpameéti
literarni texty

primérené véku
pouziva  elementarni
literarni pojmy

vyjadii své  pocity

Rytmus a rym — vytleskavani, skandovani
Dramatizace pohadek

Vypravéni pohadky podle obrazki
Pribéhy o zviratech

Loutkové divadlo

Naucna literatura

Poezie a préza
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z precteného textu
avolné  reprodukuje

text

Komunikacni a slohova vychova

odpovidda na otazky
k preCtenému textu

umi pouzit vhodny
pozdrav kdykoli
a komukoli

dokdZe se omluvit
v rtznych situacich
dokaze jednoduse
pribliZit proZity déj
dokaZe poprosit

pred zahajenim prace s
digitalnimi
technologiemi si
pripravi své pracovni
misto s pomoci ucitele
spravné drzi télo pri
praci s  digitalnimi

technologiemi

odpovédi na otazky k prectenému

pozdravy

omluva

jednoduché vypraveéni

prosba

pisemny projev — zakladni hygienické navyky prFi praci s digitalnimi

technologiemi

OSV-A,B,C

VDO-1,2
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po dokonceni prace s
digitalnimi

technologiemi provede
relaxacni protahovaci
cviky pod vedenim

ucCitele

49




5.1.4.4 Cesky jazyk — U¢ivo — 2. ro¢nik

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura
Rocnik — obdobi 2. rocnik — 1. obdobi
Pocet hodin tydné 9
Prifezova
Dil¢i vystupy Ucivo ]
témata
Opakovani uciva 1. rocniku
zak: Opakovani OSV-A.B.C
- rozpozna jednotlivé hlasky a pismena - Cteni jednoduchych texti, skladani slov | VDO-1, 2
- sklada slabiky z pismenek, slabik, Cteni se spravnou intonaci,
- spravné Cte délku samohlasek orientace v textu
- umi napsat vSechna dosud probrana pismena, mala - opis, prepis
i velka - psani velkych pismen na zacatku vét
- opisuje, prepisuje a samostatné piSe jednoducha slova
a véty
- piSe velké pismeno na zacCatku véty
2. Jazykova vychova
- umi tvofit synonyma, antonyma, slova citové | Vyznam slov OSV-A,B.,C
zabarvena, pozna slovo mnohoznacné a umi ho pouZzit - slova mnohoznacna VDO-1, 2

ve vétach v rizném vyznamu

slova podobného vyznamu,

opacného
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umi spravné sefadit véty vtextu podle déjové
posloupnosti

rozpozna druh véty podle postoje mluvciho a umi ji
napsat se spravnym znaménkem na konci véty

véty Cte a spravné intonuje

tvori véty k danym obrazktim

umi spravé sefadit slova ve vété

vi, co je slovo souradné, podrazené, nadrazené

ke sloviim podfazenym urci slovo nadfazené a naopak
umi rozdélit slovo na konci fadku podle slabik
rozdéluje slova na slabiky, slabiky na hlasky

urci, co je samohlaska a souhlaska

vi, Ze kaZda slabika obsahuje samohlasku nebo
slabikotvornou souhlasku

rozliSuje a spravné piSe délku samohlasek, vi, kde
napsat i /u

vyjmenuje tvrdé a mékké souhlasky a vi, jaké i, i, y,
y po nich napsat v Ceskych slovech

umi vyjmenovat obojetné souhlasky

umi precist a spravné napsat slabiky s ,,€ “ v bézZnych
slovech (bez vyjimek)

rozlisi tvar slova od slova piibuzného

vyznamu a slova citové zabarvena

Véta
- misto vtextu, druhy vét podle postoje
mluvciho (oznamovaci, tazaci, rozkazovaci,
praci)
Slovo
- misto slova ve vété, slova souradna,
podrazena, nadfazend, déleni slov na konci
radku
Slabiky a hlasky
- slabiky a hlasky
- hlasky, samohlasky, souhlasky
- samohlasky kratké a dlouhé
- samohlaska i /a4
- slabikotvornér, 1,
- souhlasky tvrdé, mékké, obojetné
- dé, té, né, bé, pé, vé, mé
- tvary slov a slova pribuzna
- odliSna vyslovnost apsani souhlasek ve
slovech — spodoba hlasek
- b—p, d—t, d-t, v, z—s, 75, h —ch
Slovni druhy
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- dokédZe si pomoci jiného tvaru slova nebo slova

piibuzného odtivodnit pravopis spravné hlasky na

konci nebo uvnitf slova a slovo spravné napsat

- vyjmenuje slovni druhy

- poznad podstatné jméno v textu, umi napsat velké

pismeno u vlastnich jmen
- pozna sloveso a umi s nim utvorit vétu
- pozna v textu predlozku a spojku
- seznami se s pojmy véta jednoducha a souvéti

- seznami se s abecedou

- ovlada psani vSech malych ivelkych tvarG pismen

a jejich spoje
- piSe vSechny Ccislice

- dba na spravnou upravu

- podstatna jména — obecna a vlastni
- vlastni jména osob, zvitat
- slovesa
- predlozky a spojky
Véta jednoducha a souvéti
Abeceda (seznameni)
Psani
- procvicovani psani pismen malé i velké
abecedy, spoje — pismeno, slovo, véta
- dodrZovani hygieny psani — spravné sezeni,

drZeni psaciho nacini

3. Komunikacni a slohova vychova

- umi reprodukovat precteny text

- odpovida na otazky k prectenému textu

- umi samostatné pohovorit na dané téma

- umi pouZzit vhodny pozdrav

- popiSe jednoduchy obrazek, predmét nebo zvire
- dokaze se omluvit v riznych situacich

- umi sluSné pozadat

- Cteni priméfenych textl a jejich reprodukce
- odpovédi na otazky k prectenému

- vypravovani

- pozdravy

- popis

- formy spolecenského styku

- pisemny projev — zakladni hygienické navyky

OSV-A,B,C
VDO-1,2
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- pred zahdjenim prace s digitalnimi technologiemi si
pripravi své pracovni misto podle nastavenych
pravidel

- po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi

provede relaxacni protahovaci cviky s pomoci ucitele

pii praci s digitalnimi technologiemi

4. Literarni vychova

- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci

- dovede text jednoduSe reprodukovat

- rozezna hlasku, slabiku, slovo, vétu, odstavec,
sloupec, fadek, najde zadané slovo, vétu

- rozlisi prézu od poezie

- zna pojem vers, sloka, rym

- vyhleda a tvofti jednoduché rymy

- spojuje obsah textu s ilustraci

- vypravuje podle obrazkové osnovy

- dovede cist v rolich, zahrat jednoduchy pribéh

- navstivi divadelni predstaveni a spravné se tam chova

zvladnuti ¢teni bez slabikovani, spravné cteni
predloZek, intonace a sila hlasu

plynulé cteni jednoduchych textd, spravny
slovni prizvuk a prirozena intonace, hlasité
a tiché cteni s porozuménim

orientace v textu

seznameni se zdaklady literatury: poezie —
basen, vers, rym, rytmus, prizvuk, prednes,
recitace

proza — vypraveéni, vypravec, pribéh, déj
divadlo — jevisté, herec, divak

vytvarny doprovod — ilustrace, ilustrator

ilustrace a text

OSV-A,B.C

VDO-1, 2

53



5.1.4.5 Cesky jazyk — U¢ivo — 3. ro¢nik

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik — obdobi

3. rocnik — 1. obdobi

spravné Cte délku samohlasek

piSe velké pismeno na zacatku véty

rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho ke
skutecnosti

rozliSuje vyznamy slov

rozliSuje vétu, slovo, slabiku, hlasku

rozliSi tvrdou a mékkou souhlasku a piSe po nich
spravnéi/y, i/y

umi napsat slabiky dé, t€é, n€, bé, pé, vé, mé (mimo
morfologicky Sev)

odtvodni a napiSe spravné parové souhlasky na konci

kratké a dlouhé samohlasky, dvojhlasky,
slova s 4, 4,
psani velkych pismen na zacatku vét

véta oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci, praci

slova jednoznacna, mnohoznacna,
synonyma, antonyma, slova citové
zabarvena, slova vyznamem nadrazena,
podrazena

pocet slov ve vété, pocCet slabik ve slové,
hlaskova stavba slova, slabikotvorné hlasky

tvrdé a mékké souhlasky

Pocet hodin tydné 8
Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova
témata
1. Opakovani uciva 2. rocniku
zak: Opakovani OSV-A.B.C
- hlasité ¢te jednoduché véty ve spravné intonaci - Cteni jednoduchych textd, orientace v textu | VDO-1, 2
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nebo uvnitf slov

- psani slov se slabikami dé, té, né, bé, p€, vé,
mé
- psani slov s parovymi souhlaskami (b—p,

d-t, dt, z—s, v—, Z-§, h—ch)

2. Jazykova vychova

pamétné ovlada fadu pismen jdoucich po sobé, ve
spravném abecednim poradku fadi za sebou podstatna
jména, orientuje se v praktickém vyuZiti abecedy
odivodni anapiSe velka pismena v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

tfidi slova na slovni druhy.

umi Ffady vyjmenovanych slov, vi, Ze se v nich piSe
y /y, pozna néktera slova pribuzna a umi je spravné
napsat

porovnava vyznamy slov opacného a podobného
vyznamu, slova vyznamem soufadnd, podfazena
a nadrazena.

Spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi

spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

Abeceda — praktické vyuZiti
Obecna a vlastni jména

- osob, zvifat a mistnich pojmenovani
Slovni druhy

slova ohebna a neohebna

predloZky — psani a vyslovnost

slovesa — osoba, cislo, cas, infinitiv

podstatna jména — rod, ¢islo, pad
Stavba slova
- (koren, predpona, ptfipona), slova pfibuzna
Vyjmenovana slova
Podoba
- souhlasek uprostred slov, vyslovnost, slovni
prizvuk
Vyznam slov
- vyznamové okruhy, slova citové zabarvena,

zdrobnéliny, synonyma (slova souznacna),

OSV-A,B.C

VDO-1, 2
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homonyma (slova souzvucnd), slova

nadrazena, podrazena, slova opacného

vyznamu
Véta
- véta jednoducha a souvéti
3. Komunikacni a slohova vychova
- umi reprodukovat precteny text Reprodukce OSV-A,B.C
- odpovida na otazky k prectenému textu - Cteni priméfenych textl a jejich reprodukce | VDO-1, 2
- umi samostatné pohovorit na dané téma - odpovédi na otazky k prectenému
- popiSe jednoduchy obrazek, predmét nebo zvire Popis
- popiSe podle dané osnovy osobu, véc, zvife, pracovni - podle osnovy
postup. - osoby, véci, ¢innosti

- dokaze se omluvit vriznych situacich iomluvu | Formy spolecenského styku
prijmout, umi slusné pozZadat Vypravéni
- dokaze jednoduSe vypravét podle osnovy jednoduchy - vypraveéni podle obrazku

déj nebo proZitek

tvorba osnovy vypravéni
- pred zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si

samostatné pripravi své pracovni misto ) ) ] ) ) L
- pisemny projev — zakladni hygienické
- dodrzi vymezeny cas urCeny pro praci s digitalnimi ) o o
navyky pri praci s digitalnimi technologiemi
technologiemi i ) ) ) i
- pisemny projev — technika  psani
- po dokonCeni prace s digitalnimi technologiemi i o i o
na klavesnici a na dotykovém zafizeni,
samostatné provede relaxacni protahovaci cviky ) i )
Uprava textu v textovém editoru
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- uplatiiuje navyky prfi psani na Skolnich digitalnich
zarizenich

- pracuje s textem v textovém editoru

4. Literarni vychova

- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci
- dovede text jednoduSe reprodukovat

- rozlisi prozu od poezie

- zna pojem vers, sloka, rym

- vyhleda a tvori jednoduché rymy

- spojuje obsah textu s ilustraci

- vypravuje podle obrazkové osnovy

- dovede dist v rolich, zahrat jednoduchy pribéh

- navstivi divadelni predstaveni a spravné se tam chova

zvladnuti Cteni bez slabikovani, spravné
cteni predloZek, intonace a sila hlasu
plynulé cteni jednoduchych textli, spravny
slovni prizvuk a prirozena intonace, hlasité
a tiché cteni s porozuménim

orientace v textu

poezie — basei, vers, rym, rytmus, prizvuk,
prednes, recitace

préza — vypravéni, vypravec, pribéh, déj
divadlo — jevisSté, herec, divak, loutky,

dramatizace

OSV-A, B, C
VDO-1, 2
VMEGS-1, 2
MKV-1, 2, 3
4,5
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vytvarny doprovod — ilustrace, ilustrator
ilustrace a text

spisovatelé naSeho kraje
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5.1.4.6 Cesky jazyk — U¢ivo — 4. ro¢nik

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura
Rocnik — obdobi 4. rocnik —2. obdobi
Pocet hodin tydné 8
Dil¢i vystupy Ucivo Prifezova témata
1. Opakovani uciva 3. rocniku
zak: Vyznam véty a slova OSV-A,B,C
- rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho ke - slova  jednoznacna, mnohoznacna, | VDO-1 ,2
skuteCnosti synonyma, antonyma, slova citové
- rozliSuje vyznamy slov zabarvena, slova vyznamem nadfazena,
- vyjmenuje slovni druhy aurci vtextu predevSim podrazena
slovesa a podstatna jména Druhy slov
- umi fady vyjmenovanych slov, vi, Ze se v nich piSe | Vyjmenovana slova
y /y, pozna slova pribuzna a umi je spravné napsat
2. Jazykova vychova
- najde korfen slova Stavba slova OSV-A.B,C
- dokaZe tvorit slova prfibuznd zmeénou predpony - koren, predpona, pripona, koncovka VDO-1,2

a pripony
- rozlisi v textu predloZku a predponu a umi je spravné

napsat

- rozdil mezi predponou a predloZkou
Podstatna jména

- pad, ¢islo rod a Zivotnost
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urci pad, cislo, rod a Zivotnost podstatného jména
umi zaradit podstatné jméno ke vzoru

podle vzoru dokaZe spravné napsat koncovku

najde ve vété sloveso aur¢i jeho osobu (pomoci
osobnich zajmen), ¢islo a Cas

rozliSuje jednoduchy a sloZeny slovesny tvar tvoreny
pomocnym slovesem

vi, co je infinitiv a umi jej vytvofit z urcitého slovesa
a naopak

Casuje slovesa ve vSech Casech

podle poctu sloves rozhodne, zda jde o vétu
jednoduchou nebo souvéti

urc¢i ve vété podmét a prisudek pomoci navodnych
otazek

tvori souvéti spojenim nekolika vét jednoduchych
pomoci vhodnych spojovacich vyrazi

k danému souvéti napiSe vzorec

tvori souvéti podle daného vzorce

- sklonovani podle vzort
- psani koncovek
Slovesa
- osoba, cislo, cas
- tvar jednoduchy, sloZeny, urcity, neurcity
(infinitiv)
- Cas pritomny, minuly, budouci
Véta jednoducha a souvéti
- podmét a prisudek — zéakladni skladebni
dvojice, urcovaci skladebni dvojice
- spojovani vét do souvéti — spojky
a spojovaci vyrazy v souveéti
- vzorce souveti

Shoda podmétu s prisudkem (seznameni)

3. Komunikacni a slohova vychova

umi reprodukovat precteny text
odpovida na otazky k prectenému textu

umi samostatné pohovorit na dané téma

Reprodukce
- Cteni  pfiméfenych  textG  ajejich
reprodukce

OSV-A,B.C
VDO-1 2
MV -1-3
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- popiSe jednoduchy obrazek, predmét nebo zvire

- popiSe podle dané osnovy osobu, véc, zvife, pracovni
postup.

- dokaZze se omluvit vriznych situacich iomluvu
pfijmout, umi slusné poZadat

- dokaZe jednoduSe vypravét podle osnovy jednoduchy
déj nebo proZitek

- zna spravné zasady pri telefonovani

- umi napsat spravné adresu

- napiSe jednoduchy pozdrav a dopis

- precte s porozuménim elektronicky text priméreného
rozsahu

- porozumi vyznamu piktogramu

- vyuZziva klicova slova pti vyhledavani informaci

- na prikladu uvede zptisoby komunikace, které je
mozné vyuZzit v kaZzdodennim Zivoté

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi elektronické

komunikaci

- odpovédi na otazky k prectenému
Popis

- podle osnovy

- osoby, véci, ¢innosti
Formy spolecenského styku
Vypravéni

- vypraveéni podle obrazki

- tvorba osnovy vypravéni
Telefonovani

Dopis a pozdrav

- Cteni — vyhledavaci cteni a vyuZivani
klicovych slov, cteni elektronickych
textll, vyznam piktogrami

- mluveny projev — pravidla bezpecnosti
elektronické komunikace

- Zanry pisemného projevu — SMS

4. Literarni vychova

- dovede text reprodukovat

- umi vyhledat informace z riznych dostupnych zdrojt

- Cteni s porozuménim

- orientace v textu

OSV-A,B,C
VDO-1 .2
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(internet, encyklopedie, knihy, ¢asopisy...)

rozliSi prozu od poezie

zna pojem vers, sloka, rym

spojuje obsah textu s ilustraci

dovede Cist v rolich, zahrat jednoduchy pribéh
navstivi divadelni predstaveni a spravné se tam chova

zna spisovatele naseho kraje

spisovatelé naseho kraje

poezie — basen, verS, rym, rytmus,
prizvuk, prednes, recitace

proza — vypraveéni, vypravéec, pribéh, déj
divadlo — jevisté, herec, divak,
dramatizace

vytvarny doprovod — ilustrace, ilustrator

VMEGS-1 2
MKV-1,2.34.,5
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5.1.4.7 Cesky jazyk — U¢ivo — 5. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik — obdobi 5. ro¢nik —2. obdobi

Pocet hodin tydné 7
Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova témata
1. Opakovani uciva 4. rocniku
zak: - véta OSV-A, B, C
- rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho ke - slovo — vyznam slov, tvary slov aslova | VDO-1 ,2
skutecnosti pribuzna, tvoteni slov
- rozliSuje vyznamy slov - slovni druhy
- rozlisi tvrdou, mékkou a obojetnou souhlasku a pise - hlasky — tvrdé, mékké, obojetné
po nich spravné i/y, i /y - vyjmenovana slova
- umi fady vyjmenovanych slov - koncovky podstatnych jmen
- umi zaradit podstatné jméno ke vzoru - slovesa
- podle vzoru dokaze spravné napsat koncovku
2. Jazykova vychova
- poznava slovesa v textu Slovesa OSV-A.B,C
- umi urCit osobu, Cislo, cas azptsob (mimo - poznavani sloves VDO-1 ,2
podminovaci) - Urcovani osoby, Cisla a casu
- rozlisi slovesny tvar jednoduchy a sloZeny - zvratna slovesa
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- pozna zvratny tvar slovesa

- urci zakladni skladebni dvojici

- umi spravné doplnit i/yvpricesti minulém
v jednoduchych pripadech

- pozna druhy pfidavnych jmen

- umi spravné napsat vlastni jména

- umi urcit vétu hlavni a vétu vedlejsi

- vjednoduchych pfipadech umi wurcit pocet vét
v souvéti, najit spojovaci vyrazy, napsat vzorec
souvetl

- zvlada psani mé€, mné€, vé, vje, bé, bje

- slovesné tvary jednoduché a sloZené
- uvod do soustavy slovesnych zptsobt
(ne podminovaci zptisob)
Skladba véty
Zakladni skladebni dvojice
- podmét—holy, rozvity,
Shoda podmétu s prisudkem
- psani koncovek v pficesti minulém
v jednoduchych pripadech
Pridavna jména
Vlastni jména
- poznavani druhti pfidavnych jmen
- vlastni jména osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.
Stavba souvéti
- spojovaci vyrazy, vzorec souveéti
- véta hlavni (fidici), véta vedlejsi
(zavisla).

Pravopis mé—mné, vé—vje, bé-bje.

3. Komunikacni a slohova vychova

- umi reprodukovat precteny text

- odpovida na otazky k prectenému textu

Reprodukce

- Cteni  priméfenych texti ajejich

OSV-A,B,C
VDO-1 .2
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umi samostatné pohovorit na dané téma

popiSe jednoduchy obrazek, predmét nebo zvire
popiSe podle dané osnovy osobu, véc, zvife, pracovni
postup.

dokdZze se omluvit vriznych situacich iomluvu
prijmout, umi sluSné pozadat

dokaZe jednoduSe vypravét podle osnovy jednoduchy
déj nebo proZzitek

zna spravné zasady pri telefonovani

umi napsat spravné adresu

napiSe jednoduchy pozdrav a dopis

napiSe jednoduchy inzerat, pozvanku

dokaze vyplnit rizné tiskopisy (podaci listek)

vyplni osobni dotaznik

chape Skodlivost koufeni, alkoholismu a drog
a dovede o dané problematice na pfiméfené udrovni
diskutovat

rozpozna manipulativnost reklamy

umi na modelovych situacich FeSit stresové situace
v Zivoté

precte s porozuménim elektronicky text pfiméreného

rozsahu

reprodukce

- odpovédi na otazky k prectenému
Popis

- podle osnovy

- osoby, véci, ¢innosti
Formy spolecenského styku
Vypravéni

- vypravéni podle obrazkt

- tvorba osnovy vypravéni
Telefonovani
Dopis a pozdrav
Inzerat, pozvanka
Tiskopisy
Problematika koufreni, alkoholismu, drog,
manipulativni komunikace, reklamy
Stresové situace v Zivoté—uspésnost ve skole,
rasismus, nefunkcni

v kolektivu, Sikana,

rodina

- Cteni — vécné Cteni (porovnavani

MV -1-3
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vyuZziva orientacni prvky v textu

vyhledd informace ve slovnicich, détskych
encyklopediich a v doporucenych online zdrojich
porovna informace ze dvou zdroji

rozhodne, které informace v textu jsou pro smysl textu
podstatné a nepodstatné

zaznamend si vhodnou formou informace a data, s
nimiZ chce v budoucnu pracovat

vyuZije pro zdznam a porovnani informaci digitalni
technologie (napf. mySlenkova mapa, textoveé
zpracovani, tabulka)

vhodné se zapoji do elektronické komunikace, udrzuje
ji a ukondi ji

napise e-mail

vyplni elektronicky formular

informaci z vice zdroji), Cteni
elektronickych textd

mluveny projev — pravidla bezpecnosti
elektronické komunikace

Zanry pisemného projevu — e-mail,

elektronicky formular

4. Literarni vychova

dovede text reprodukovat

umi vyhledat informace z rtiznych dostupnych zdrojt
(internet, encyklopedie, knihy, casopisy...)

rozlisi prozu od poezie

zna pojem vers, sloka, rym

spojuje obsah textu s ilustraci

¢teni s porozuménim

orientace v textu

spisovatelé naSeho kraje

poezie — basen, ver§, rym, rytmus,
prizvuk, prednes, recitace

préza — vypravéni, vypravec, pribéh, déj

OSV-A,B.C
VDO-1 .2
VMEGS-1 .2

MKV-1,2.34.,5
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dovede Cist v rolich, zahrat jednoduchy pribéh
navstivi divadelni predstaveni a spravné se tam chova
zna spisovatele naseho kraje

medialni kultura

divadlo - jevisté, herec, divak,
dramatizace

vytvarny doprovod — ilustrace, ilustrator
TV arozhlas porady — vybér odpovidajici
véku

reklama — odliSeni reality a fixce
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5.1.5  Anglicky jazyk

5.1.6  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Prispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostredkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zakim Zzivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani ciziho jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZiiuje poznavat odliSnosti ve zptisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi zavaZnosti vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance
a vytvari podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.

Uspé3nost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani
v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zZaka

stane predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

5.1.6.1 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k:

0 ziskavani zajmu o cizi jazyk a vytvareni kladného vztahu k cizimu jazyku

O osvojeni potfebnych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuZiti jazyka a k ucinné
komunikaci v ném

0 ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim priméfené texty v cizim jazyce

0 ziskat schopnost porozumét primérenému ustnimu sdéleni v cizim jazyce

0 poznani kultury zemi prisluSné jazykové oblasti, vyhleddvani informaci o zemich
prisluSného jazyka a prace s nimi

0 pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk pro osobni Zivot, formovani vzijemného
porozumeéni mezi zemémi, tolerance a respektu k odliSnym kulturnim hodnotam jinych
narodi

0 vyuzivani program, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné

vyslovnosti
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0 wvyuZivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych témat
0 dodrZovani zasad bezpecnosti pri praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich

udaju

5.1.7  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

5.1.7.1 Anglicky jazyk — ocekavané vystupy — 1. obdobi
Recové dovednosti
zak
0 rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
0 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
0 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu
0 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

0 prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

0 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Minimalni doporucena itroven pro tpravy ocekavanych vystupi vramci podpirnych
opatreni:

zak

0 je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

5.1.7.2 Anglicky jazyk — ocekavané vystupy — 2. obdobi
Poslech s porozuménim

~ 7

zak
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rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a zietelné a ma

k dispozici vizualni oporu

Mluveni

zak

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu

a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

~ 7

zak

Psani

zak

vyhled4 potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
témattim
rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob€, rodiné,
¢innostech a udélostech z oblasti svych zajmi a kaZdodenniho Zivota, i v elektronické
podobé

vyplni osobni tidaje do formuléfe, i za pouziti klavesnice pro dany jazyk

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podpiirnych
opatreni:

Poslech s porozuménim

~ 7

zak
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0 rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

0 rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

0 rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

Mluveni

0 pozdravi a podékuje

0 sdéli své jméno a vék

O vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozumeénim

zak
0 rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména
s vizualni oporou)
Psani
zak

O je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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5.1.7.3 Anglicky jazyk — Uc¢ivo — 2. ro¢nik

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk

Rocnik — obdobi 2. rocnik — 1. obdobi
Pocet hodin tydné 1
Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova
témata
zak: - Pozdravy OSV-A, B, C
- se seznami s anglickym jazykem pouze oralni - Vyslovnost hlasek VDO-1,2
metodou s vizualni podporou - Jména
- ziska slovni zasobu v jednotlivych tematickych - Pokyny
okruzich pouze oralni metodou s vizualni podporou - Abeceda
- Rodina
- Cisla
- Hracky
- Skolni potfeby
- Svatky
- Barvy

- Ukazovaci zajmeno — this
- Domaci a divoka zvitrata

- Jidlo a piti

72



Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Télo

Odévy

Privlastiovaci zajmeno — my
Dopravni prostredky

Ovoce a zelenina
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Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Anglicky jazyk

Roc¢nik — obdobi

3. rocnik — 1. obdobi

Pocet hodin tydné 3
Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova témata
zak - Zvukova a grafickd podoba jazyka — | OSV-A,B,C
je schopen pouZit odpovidajici a kultivovany fonetické znaky (pasivné), =zdkladni | VDO-1 .2
pozdrav vyslovnostni  navyky, vztah mezi | MKV-1,2.3 .45

osvojovana slovicka vyslovuje foneticky spravné,
dba na spravny prizvuk

umi se predstavit a zeptat se na jméno ostatnich
reaguje na zakladni jednoduché pokyny

umi anglickou abecedu a dokazZe vyhlaskovat svoje
jméno apod.

ovlada zakladni slovni zasobu na téma rodina
a kamaradi

zna a uzZiva spravné osobni zajmena

pouziva sloveso ,,to be“ — byt

aktivné pocita od 0-20

je schopen podat ¢i sam si vyZadat informaci

zvukovou a grafickou podobou slov
Pozdravy

Vyslovnost

Jména

Pokyny

Abeceda

Hlaskovani

Moje rodina

Zajmena

Sloveso ,,to be“

Who is this? What is this?
Hracky a Skolni potreby.

VMEGS -1 ,2
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o telefonnim cisle a véku

orientuje se ve slovni zasobé tématu hracky a Skolni
potieby

dokaZe utvorit mnoZzné Cislo pravidelnych
podstatnych jmen

orientuje se v zakladni slovni zasobé spojené se
svatky

aktivné vyuZiva znalosti barev k jednoduchému
popisu predméti

uziva ukazovaci zajmena pro jednotné Cislo
orientuje se ve slovni zasobé souvisejici s tématem:
Zvirata divoka i domaci mazlicci, Jidlo a piti, Casti
téla, Odévy

utvori otadzku a zapor se slovesy ,,to be“— byt
dokaZe pouZzivat plny tvar sloves byt, seznamuje se
se zkracenymi tvary

dokaZe privlastiovat osobam

umi reagovat na jednoduché otazky

sam utvori nékolik veét

Divoka a domaci zvirata

This/that

Cleny (articles — a /an, the/the)
Svatky

Barvy

Where is.../Where are you from?
Country, nationality

The United Kingdom (UK)
PredloZky ,,on, in, under*

Cisla 0-20

Pravidelné mn.cC. (plural)
podstatnych jmen

Véty se slovesem byt (asking for
informations)

Zkraceny tvar slovesa byt (short form)
Predstaveni sebe a svych kamarada

Zajmena osobni a privlastiiovaci
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Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk
Rocnik — obdobi 4. rocnik — 2. obdobi
Pocet hodin tydné 3
Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova témata
zak: - Predstavovani OSV-A,B.C
- upeviuje si ucivo ze 3. tfidy: pozdravy, otazky typu - Cislado sta VDO-1 ,2
What is your name? How old are you? - ,Some useful words“ opakovani dilezité | VMEGS —1, 2

- rozumi jednoduchym pokynim, chape jejich

vyznam

- dokaZe sloveso byt amit Casovat aumi snim -

sestavit jednoduché véty -

- pozna a uZiva zkracené tvary slovesa ,,to be“ — byt -

a ,to have®“ — mit

- ovlada danou slovni zasobu na téma vlastnosti -

- zna osobni a privlastiiovaci zajmena a spravné je -

pouziva

- zna obecnad pravidla pro uZiti ¢lenu neurcitého -

a urcitého

- umi pocitat do sta, je schopen zapsat diktované -

slovni zasoby a doplnéni o napf. nékteré
nazvy anglicky mluvicich zemi

Pokyny

Hlaskovani

Fraze pri predstavovani

Privlastnéni ,,Whose is this?

Predlozky

Nepravidelné mnoZzné Cislo nékterych
podstatnych jmen —

Pohlednice — pozdrav pratelim
Porozuméni — poslechy

Sloveso byt v otazce a zaporu, staZené

MKV-1,2.34.,5
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telefonni ¢islo

seznamuje se sruznymi anglickymi pozdravy
a frazemi pri predstavovani

umi privlastiovat osobam a odpovédét na otazku:
,Ci je to?«

spravné pouZziva vybrané mistni predlozky

zna pravidla pro utvoreni pravidelného mnoZného
Cisla atvary mnoZného Cisla  nékterych
nepravidelnych podstatnych jmen

rozumi reprodukovanym poslechiim s osvojenou
slovni zasobou a gramatikou

utvori projekt, kde predstavi sam sebe, své zaliby
vhodné pouZiva ukazovaci zajmena ,,this“ a, ,,these®
znd a uziva sloveso ,,can“ ve vyznamu moci/umét
ovlada okruh slovicek, ktera se vztahuji k vyucovani
a Skole

poznava systém Skolstvi v anglicky mluvicich
zemich

dokaZe své znalosti jazyka shrnout do projektu ,,My
world,” kde predstavi sebe, rodinu, domaci

mazlicky, své zaliby, Skolu...

tvary

Sloveso mit v otazce azaporu, staZené
tvary

Kratké odpovédi na slovesa byt, mit
Projekt — rozhovor

Sloveso moci/umét

Skola, vyucovaci predméty

Skolni rozvrh

Americké a anglické Skolstvi

Dny v tydnu

interaktivni vyukové materialy

prace s elektronickym slovnikem
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Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk

Rocnik — obdobi 5. ro¢nik — 2. obdobi

Pocet hodin tydné 3

Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova témata

zék: - Cas OSV-A,B.C
umi se vhodnym zptisobem predstavit, uvést do - Datum VDO-1 ,2
kolektivu - Svatky VMEGS-1 .2

je schopen si vyZadat zakladni informace

dokaze vypravét o sobé, lidech a vécech kolem
sebe

ovlada cisla do 100

zna dny v tydnu

umi se zeptat na €as a sim poskytnout informaci
o Case

pouZiva spravné predlozky pro Cas a dny
seznamuje se s casem v anglicky mluvicich zemich
umi pojmenovat mésice v roce

vyuziva vhodné predloZzky

orientuje se v kalendari

PredloZky s c¢asem, se dny, s mésici

Casti dne (predlozky)

Projekty — Miij den a Volny cas

Prace se slovnikem

Pocasi a priroda

Radové ¢islovky

Pritomny cas prosty — kladné a zaporné
véty, otazka, kratké odpovédi

Frekvencni prislovce — ,always, never,
often, sometimes, usually...“ jejich misto ve
vété

Rozsifend slovni zasoba okruhu dim/byt

MKV-1,2.34.,5
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seznamuje se s vyznamnymi dny a svatky
seznamuje se s pritomnym Casem prostym

pracuje s otazkou a zaporem pritomného prostého
casu

ovlada kratké odpovédi na otazky utvorené pomoci
slovesa ,,do“

umi jednoduSe popsat sviij denni program

zna vyznam jednotlivych pfislovcl a jejich
postaveni ve vété

umi pojmenovat casti dne, vyuZiva spravnych
predloZek a umisténi prislovecného urceni ve vété
vyuziva potrebnou slovni zasobu aumi vytvorit
projekty na téma Mj den a Volny Cas

je schopen podat zdkladni informaci o svém
bydlisti

uZiva vazbu ,there is/are“, umi s ni vytvorit otazku
i zapor, dodrZuje spravny slovosled

se slovesem ,can“ tvori kladné izaporné véty
a otazky, ovlada i staZeny tvar

na otazky se slovesem ,,can“ umi utvofit spravnou
kratkou odpovéd

umi pouZivat sloveso, ,,must” ve vétach

a mésto

Vazba ,,there is/are“

Redlie

Lidé Zijici v Britanii

Povolani

Nakupovani

Sloveso ,,must*

Projekty ,,My house®, ,,My town*
Stuptiovani  kratkych pridavnych jmen
(seznamenti)

Pritomny cCas pribéhovy — tvorba
pribéhového c¢asu ajeho uzZiti ve vété
kladné, zaporné i tazaci (seznameni)
Porovnani  obou  pfitomnych  cast
(seznameni)

Rozhovory

mluvnice — zdkladni gramatické struktury
atypy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusSuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

bezpecnost pfi praci s online aplikacemi
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dokaze vytvorit projekt na téma Muj dim a Moje
meésto

seznamuje se s bydlenim v Britanii

seznami se s vyuZitim srovnavacich spojek ,than,
as — as, not as — as“

seznami se se zakladni slovni zasobou pro domaci
prace

chape rozdil mezi prostym a priibéhovym
pfitomnym Casem

umi vytvorit projekt, kde — popiSe osoby, co pravé
délaji a ¢im se béZné zabyvaji ve svém Zivoté
seznamuje se sruznymi rasami lidi Zijicich
v Britanii a srovnava s nasi zemi

vhodné vyuZiva nékolik vybranych frazi
potfebnych pri nakupovani

napiSe kratky e-mail o své osobé, rodiné a svych
zajmech

vyplni jednoduchy elektronicky formulaf tykajici

se zakladnich osobnich tdaji
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5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace se realizuje v predmétu matematika. Je
v zakladnim vzdélavani zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty apro uZiti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti
a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoZiiuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro
tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro
dalsi tspésné studium.
Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postuptim
a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zpisoby jejich uZziti.
Ve vyuce matematiky se vzajemné prolinaji tyto slozky:
Cisla a pocetni operace
0 osvojovani aritmetické operace v jejich tfech sloZkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna predloZenym postupem)
a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci)
0 ziskavani Ciselnych udaji mérenim, odhadovanim, zaokrouhlovanim, vypoctem
Zavislosti, vztahy a prace s daty
0 poznavani typli zmén a zavislosti, uvédomovani si zmén a zavislosti znamych jevi
0 pochopeni, Ze zménou miiZe byt rtst i pokles, ale Ze zména miiZe mit i nulovou hodnotu
0 analyza zavislosti z tabulek, grafii, diagramt
Geometrie v roviné a v prostoru
urcovani a znazornovani geometrickych ttvart
geometrické modelovani realnych situaci
hledani podobnosti a odliSnosti tvarti
uvédomovani si vzajemné polohy objektli v roviné a prostoru

porovnavani, odhadovani, méfeni délky, obvodu, obsahu

O O o O O 43

zdokonalovani grafického projevu
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Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

0
0
0

5.2.1.1

uplatiiovani logického mysSleni nezavisle na znalostech Skolské matematiky
reSeni problémovych situaci z béZného Zivota
tiidéni udajt, provadéni nacrtt uceni se vyuZzivat prostfedky vypocetni techniky

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni arozvijeni klicovych

kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

0

vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych c¢innostech: odhady,
méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti Zaku prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmi

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémti

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysSleni osvojovanim si a vyuZivanim zakladnich
matematickych pojmi a vztahd, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zakladé téchto vlastnosti k ur¢ovani a zafazovani pojmu

vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmii, metod FeSeni
uloh) a k efektivhimu vyuZivani osvojeného matematického aparatu

vnimani sloZitosti realného svéta ajeho porozuméni; krozvijeni zkuSenosti
s matematickym modelovanim (matematizaci readlnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouZiti; k poznani, Ze realita je sloZitéjSi neZ jeji
matematicky model, Ze dany model miiZe byt vhodny pro rtiznorodé situace a jedna
situace miiZe byt vyjadiena riiznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovéani vysledkd, volbé spravného
postupu k vyfeSeni problému avyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem
k podminkam tlohy nebo problému

presnému a stru¢nému vyjadrovani uZivanim matematického jazyka vcetné symboliky,

provadénim rozbort a zapisi pri feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu
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rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadtujicich situace
z béZného Zivota a nasledné k vyuZiti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moZnosti
matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riznymi zptisoby

rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pri TeSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti
a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zikladé zkuSenosti nebo
pokusu a k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci protipfikladi

rozliSovani obraznych symboli, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky),

posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich informaci
potfebnych k feSeni uloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovérovani
informaci z vice zdrojt

vyuZzivani digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost.
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5.2.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

5.2.2.1 Matematika a jeji aplikace — ocekavané vystupy — 1. obdobi
Cislo a pocetni operace
zak
0 pouZiva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvku
0 cCte, zapisuje a porovnava prirozena cCisla do 1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti
0 uZiva linearni uspotradani; zobrazi ¢islo na ciselné ose
0 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi ¢isly
0 tesi a tvori dlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocCetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak
0 orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
0 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
0 dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel
Geometrie v roviné a v prostoru
zak
0 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
0 porovnava velikost ttvart, méti a odhaduje délku tsecky
0 rozezna a modeluje jednoduché soumérné ttvary v roviné
Minimalni dopoerucena turoven pro vpravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych
opatieni:
Cislo a pocetni operace
zak
porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20

Cte, piSe a pouZiva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

zna matematické operatory +, —, =, <,> a umi je zapsat

OO O o 43

sCita a odcCita s uzitim nazoru v oboru do 20
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fesi jednoduché slovni tlohy na sc¢itani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty

zak

0

modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuZitim pomticek

dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

zvlada orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahofe,
dole, vpredu, vzadu

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Geometrie v roviné a v prostoru

~ 7

zak

0
1l
0

poznd a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

pouZiva pravitko

5.2.2.2 Matematika a jeji aplikace — ocekavané vystupy — 2. obdobi

Cislo a pocetni operace

zak

O O O O3

vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani
a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych ¢isel

zaokrouhluje prirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru prirozenych cisel

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych
Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,—, pro zapis celého zaporného cisla atoto ¢islo vyznaci

na ciselné ose
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

~ 7

zak

vyhledava, sbira a tridi data i s pouzitim digitalnich technologii; posoudi uplnost dat
s ohledem na feSeny problém, chybéjici data ziska i vyhleda v doporucenych zdrojich

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy i za pomoci digitalnich technologii

Geometrie v roviné a v prostoru

zak

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruZnici);
uzZiva jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku sectenim
délek jeho stran

sestroji rovnobéZzky a kolmice

urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné ttvary aurci osu

soumeérnosti utvaru prekladanim papiru

Nestandardni aplikacni aulohy a problémy

~ 7

zak

0 feSi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry

nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky, i s vyuZitim

digitalnich technologii

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podpiirnych
opatreni:

Cislo a pocetni operace

~ 7

zak

OO O o o 0O

Cte, piSe a porovnava cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
sCitd a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

zvladne s nazorem fady nasobki Cisel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich dlohach

tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
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0 zapiSe a fesi jednoduché slovni tilohy
0 rozeznava suda a licha cisla
0 pouziva kalkulator
Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak
O vyhledd aroztfidi jednoducha data (ddaje, pojmy apod.) podle navodu i s pouZitim
digitalnich technologii
orientuje se a Cte v jednoduché tabulce i za pomoci digitalnich technologii
urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky casu v béZnych situacich

provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

O O O 43

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné ttvary

méfi a porovnava délku tisecky

vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran
sestroji rovnobéZzky a kolmice

urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

O O o o O &4

pozna zakladni télesa
Nestandardni aplikacni alohy a problémy
zak
O feSi jednoduché praktické slovni dlohy, jejichz teSeni nemusi byt zavislé

na matematickych postupech, i s vyuZzitim digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét Matematika

Rocnik — obdobi 1. ro¢nik — 1. obdobi

Pocet hodin tydné 5

Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova
témata

Numerace v oboru 1-5

zak: - Uvod do uciva o pfirozeném ¢isle OSV-A,B.C

- porovnava mnozstvi a velikosti

- Cte a zapisuje prirozena Cisla 1-5

- Tesi jednoduché slovni ulohy podle obrazki

- provadi pocetni operace s ptrirozenymi Cisly pamétné
- provadi linedrni usporadani

- vytvaii soubory s danym poctem prvku

- seznamuje se s Ciselnou osou

Posloupnost prirozenych cisel

- Scitani a odcitani do 5

Numerace v oboru 6-10

- zvlada numeraci 0-10
- provadi linearni usporadani

- vytvaii soubory s danym poctem prvki

Posloupnost prirozenych cisel

Scitani a od¢itani v oboru (0-10)

Automatizace spoji  scitani

a odcitani
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- Cte, piSe Cislice 0-10

- orientuje se na Ciselné ose
- zna posloupnost Cisel

- sestavi ¢iselnou fadu 0-10
- porovnava Cisla

- sCita a odcita do 10

- Tesi jednoduché slovni dlohy

v oboru do 10

Numerace do 20

fadi ¢isla 0-20

- vytvaii soubory o urcitém poctu prvki

- porovnava Cisla

- sCita a odcita v oboru do 20 (bez prechodu pres 10)

- TeSi slovni tlohy pouZivajici vztahy o n vice, méné

- seznami se se sCitdnim a odcitanim v oboru do 20

s prechodem pres desitku

Scitani a odcitani do 20 bez prechodu pres
10

Automatizace spojl scitani a od¢itani do 20
Rozsitujici ulohy

Ke konci 1. rofniku se Zaci seznami se
sCitanim a odcitanim v oboru do 20

s prechodem pres desitku

Geometrie

- orientuje se v prostoru
- poznava geometrické tvary: trojuhelnik, Cctverec,
obdélnik, kruh

- seznami se s veliCinami: délka, hmotnost a objem

Geometrické tvary
Prvotni praktické seznameni s velicinami:

délka, hmotnost a objem
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Financ¢ni gramotnost

- seznamuje se snominalni hodnotou minci, méni
mince, rozhoduje, jak naloZit se ziskanymi penézi

- Hraje hru: Nakupovani — zaplati zboZi, spocita si,
kolik mu ma byt vraceno, kontroluje spravné vraceni

drobnych

Mince (nominalni hodnota)

VyuZiti v praxi — hra: Nakupovani
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Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét Matematika

Rocnik — obdobi 2. rocnik — 1. obdobi

Pocet hodin tydné 5

Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova
témata

Opakovani uciva 1. rocniku

zak: - opakujeme ucivo 1. ro¢niku OSV-A.B.C

pouziva prirozena cisla 0-20

- vytvaii soubory sdanym poctem prvki a pocita
predméty v souboru

- Cte a zapisuje Cislice 0-20

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace bez

prechodu desitky

- TeSi slovni ulohy pouZivajici vztahy o n vice, méné

Numerace v oboru do 20 s prechodem pres zaklad 10

- seznami se stechnikou scCitdni a odcitani do 20
s prechodem pres desitky (rozklad cisel)

- upevni si techniku scitani a odcitani do dvaceti

sCitani a odcitani do 20 s prechodem pres
zéklad 10

pocitani se zavorkami
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s prechodem desitky
fesi priklady se zdvorkami

seznamuje se s FeSenim sloZenych slovnich tloh

feSeni slovnich uloh

Numerace do 100

Cte, zapisuje, porovnava a vyjmenuje zpaméti ¢isla do
100

sCita a odcita desitky

rozklada Cisla na desitky a jednotky

vyhledava a zobrazi Cisla na ciselné ose

sCita a odcita do 100 bez i s prechodem desitky
zaokrouhluje na desitky

fesi slovni tlohy

porovnavani cisel

sCitani a odcitani po desitkach

rozklad Cisla na desitky a jednotky

scitani a odcitani do sta bez prechodu desitky
sCitani a odcitani do sta s prechodem desitky
zaokrouhlovani na desitky

slovni ulohy

Nasobeni a déleni

umi odrikat fady nasobki

umi graficky znazornit ptiklad na nasobeni a déleni
umi nasobit a délit

(zautomatizovat 0-5, seznamit s 6-10)

fesi jednoduché slovni tlohy

pracuje s tabulkou nasobkt

nasobilka
(zautomatizovat 0-5, seznamit s 6-10)

slovni ulohy

Geometrie
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rozezna c¢aru rovnou, kfivou a lomenou
pozna a vyznaci bod

umi narysovat primku a tsecku

pozna ctverec, obdélnik. trojahelnik, kruh
vi, co je strana a vrchol, vrchol oznaci
pozna zakladni geometricka télesa

ukaze hranu, sténu, vrchol

dokaZe zmérit useCku na centimetry
dokaZe porovnat délku tisecek

seznami se se zakladnimi jednotkami Casu

vi, co se méfi na litry a kilogramy

- bod a cary

- usecka

- geometrické tvary a geometricka télesa
- méfeni useCek

- zakladni jednotky délky

- pojmy cas, objem — litr, hmotnost — kilogram

Financni gramotnost

rozumi zakladnim funkcim penéz (penize jako méfitko
cen) a orientuje se v kovovych mincich a bankovkach
do stokoruny, zvlada s nimi nakupovat, prodavat

uvédomuje si, zda na dané zboZi ma ¢i ne, kolik bude
za nakup platit a jakymi bankovkami, kolik mu bude

vraceno (hra: Nakupovani)

- MénaCR
- Zé&kladni funkce penéz

- Hra: Nakupovani
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5.2.2.5 Matematika a jeji aplikace — Uc¢ivo — 3. rocnik

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét Matematika

Roc¢nik — obdobi 3. rocnik — 1. obdobi

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Pocet hodin tydné 5

Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova
témata

Opakovani uciva 2. rocniku

zak: - Opakovani uciva 2. ro¢niku OSV-A.B.C

pouziva prirozena cisla 0-100

- vytvaii soubory sdanym poctem prvki a pocita
predméty v souboru

- Cte a zapisuje Cislice 0-100

- provadi jednoduché pocetni operace

- nasobi a déli v oboru 0-5

Nasobeni a déleni

- zna fady nasobki prirozenych Cisel
- automatizuje si zpaméti nasobeni a déleni pfirozenych
Cisel v oboru do 100

- Tesi slovni dlohy typu ,krat vice, krat méné“

Nasobilka
Déleni se zbytkem v oboru 0-10
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zna pojmy délenec, délitel, podil, netplny podil
a zbytek
umi najit nejbliZe menSi nasobek a urci, vypocita

netiplny podil a zbytek

Numerace do 100

Cte, zapisuje, porovnava a vyjmenuje zpaméti ¢isla do
100

sCita a odcita desitky

rozklada cisla na desitky a jednotky

vyhledava a zobrazi cisla na Ciselné ose

sCita a odcita do 100 bez i s pfechodem desitky
zaokrouhluje na desitky

resi slovni ulohy

zvlada algoritmus pisemného scitani a odcitani

Scitani a odcitani do sta po desitkach
Rozklad ¢isla na desitky a jednotky
Porovnavani Cisel do sta

Zaokrouhlovani na desitky

Scitani a odcitani do sta bez prechodu desitky
Scitani a odcitani do sta s prechodem desitky
jednocifernych i dvojcifernych cisel

Slovni ulohy

Pisemné scitani a odcitani bez prechodu

desitky i s pfechodem desitky

Numerace do 1000

Cte, zapisuje, porovnava a vyjmenuje zpaméti ¢isla do
1000

pocita do 1000 po stovkach a po desitkach

sCita a odcita desitky a stovky

rozklada cisla na stovky, desitky a jednotky

Prirozena cisla v oboru do 1 000
Porovnavani cisel do 1000

Scitani a odcitdni do 1000 bez prechodu
desitky

Rozklad cisla na stovky, desitky a jednotky

95




Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

- vyhledava a zobrazi ¢isla na ¢iselné ose

- zaokrouhluje na desitky a stovky

- teSi jednoduché slovni ulohy

- zacina ovladat pamétné nasobeni a déleni mimo obor
nasobilky, pamétné nasobeni nasobkl deseti a déleni
nasobki deseti

- Tesi slovni dlohy typu ,krat vice, krat méné“

Zaokrouhlovani na desitky a stovky
Slovni ulohy

Nasobeni a déleni mimo obor nasobilky

Geometrie

- rozezna Caru rovnou, kiivou a lomenou

- pozna a vyznaci bod

- umi narysovat tsecku a oznacit jeji krajni body

- pozna zakladni geometrické tvary a geometricka
télesa

- i, co je strana, a vrchol, vrchol oznaci

- i, co je a ukdZe hranu, sténu, vrchol

- dokaZe zméfit useCku na centimetry

- dokéaZe porovnat délky tsecek

- dokaZe najit stred usecky

- zna aumi zapsat centimetr, decimetr a metr, umi je
porovnat

- seznameni s pojmem soumeérny a osa SOUmernosti

Opakovani uciva ze 2. ro¢niku:

Bod, primka, poloprimka, usecka
Poloprimky opacné

Vzajemna poloha dvou pfimek

Zakladni geometrické tvary a geometricka
télesa

Méfeni tsecek

Porovnavani tsecek, dseCky shodné, stred
usecky

Zakladni jednotky délky, casu, objemu
a hmotnosti

Osova soumérnost

Kruh a kruznice
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doplni jednoduchy osové soumérny obrazek

zna Casoveé jednotky

vi, co se méri na litry a kilogramy, scita a odcita litry
a kilogramy

narysuje a spravné oznaci primku, rozlisi pfimku od
useCky

zna pojmy rtiznobézné a rovnobézné primky

vyhleda priisecik dvou riznobéznych pfimek a oznaci
ho

narysuje poloprimku,

seznami se s polopfimkami opa¢nymi

zna rozdil mezi kruhem a kruZnici

dovede narysovat kruZnici s danym polomérem
zvlada zasady prace s kruzitkem

narysuje trojuhelnik pomoci kruzitka

Trojuhelnik ajeho  konstrukce

kruZzitka pri zadani tfi stran

pomoci

Financni gramotnost

uvede predméty Ci majetek, které jsou dilezité pro
danou Zivotni situaci, odhadne jejich cenu
sestavi jednoduchy osobni rozpocet arozhodne, na

kterych poloZkach je moZné uSetfit a jak

Jednoduchy osobni rozpocet
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Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét Matematika

Roc¢nik — obdobi 4. rocnik — 2. obdobi

Pocet hodin tydné 5

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prufezova

témata

Opakovani uciva 3. rocniku

~ 7

zak:
- zvlada zakladni numeraci do 1000
- vytvaii soubory sdanym poctem prvki a pocita
predméty v souboru
- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla v oboru do
1000

- provadi jednoduché pocetni operace

Opakovani uciva 3. ro¢niku

OSV-A, B, C

Zlomky

- modeluje a urci ¢ast celku

- pojmenuje Casti zlomku

Zapis zlomku

Pojmy zlomkova Cara, Citatel, jmenovatel

Numerace do 10 000, numerace do 1 000 000

- Cte, zapisuje, porovnava prirozena cisla v oboru

Numerace v oboru do 10 000
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do 10 000 a v oboru do 1 000 000

sCita a odcita v oboru do 10 000

sCita a odcita v oboru do 1 000 000

rozklada cisla v desitkové soustavé

vyhledava a zobrazi Cisla na Ciselné ose

zaokrouhluje na desitky, stovky, tisice, desetitisice
a statisice

fesi jednoduché slovni tlohy

zvlada algoritmus pisemného nasobeni jednocifernym
Cislem

zvlada algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym
Cislem

vyuziva  komutativnost i asociativnost  scitani
a nasobni

zvlada algoritmus pisemného déleni jednocifernym
Cislem

doplni udaje, které chybi v tabulce

vyuZije pro usporadani ziskanych dat tabulku

Numerace v oboru do 1 000 000
Porovnavani Cisel

Scitani a odcitani do 10 000

Scitani a odcitani do 1 000 000

Zapis prirozeného cisla v desitkové soustavé
Zaokrouhlovani

Slovni ulohy

Pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem
Pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem
Pocitani se zavorkami

Pisemné déleni jednocifernym délitelem

prace s daty v elektronické podobé

Geometrie

rozlisi pfimku, polopfimku a usecku

zna pojem pocatek polopifimky a opa¢né poloprimky

Polopfimka

Trojuhelnik, trojuhelnikova nerovnost
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pomoci pravitka sryskou dokaZe narysovat kolmé
primky

umi narysovat rovnobézky a rtiznobézky

umi narysovat trojihelnik ze tfi zadanych stran
rozeznad trojuhelnik rfznostranny, rovnoramenny
a rovnostranny a dovede je narysovat

z danych stran urci, zda lze trojuhelnik sestrojit

umi vypocitat obvod trojuhelniku

pozna pravouhly trojihelnik

dokaZe prenasenim porovnat velikost usecek, sestrojit
shodnou usecku

pomoci kruZitka najde stfed tsecky

graficky secte a odecte usecky

pozna ctverec a obdélnik, urci jejich vrcholy, strany,
uhlopricky

zna jejich zakladni vlastnosti a rozdily

umi sestrojit ¢tverec a obdélnik

umi vypocitat obvod ctverce a obdélniku

pozna osové soumérné utvary anajde jejich osy
soumeérnosti

umi dokreslit nebo dorysovat osové soumérny utvar

seznami se s vypoctem obsahu obdélniku a ¢tverce

Rovnobézky, riznobézky, kolmice

Usecka — prenaseni, porovnavani, stfed
usecky, graficky soucet a rozdil usecek
Pravouhly trojuhelnik

Rovnoramenny trojthelnik

Rovnostranny trojuhelnik

Obdélnik a ctverec

Obvod obdélniku a ¢tverce

Osova soumérnost

Obsah obdélniku a ¢tverce
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pozna geometricka télesa

Financ¢ni gramotnost

uvede mozZnosti placeni v obchodé, objasni vyhody
a nevyhody bezhotovostnich a hotovostnich plateb
uvede priklady prijmi a vydaji domacnosti

umi vysveétlit proC sporit a kdy si ptijcovat a jak vracet

dluhy

Hotovostni a bezhotovostni platby
Pfijmy a vydaje
Sporeni

Pujcky
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Vzdélavaci oblast

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét Matematika

Roc¢nik — obdobi

5. roc¢nik — 2. obdobi

Pocet hodin tydné 5

Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova
témata

Opakovani uciva 4. rocniku

zak: - Opakovani uciva 4. ro¢niku OSV-A.B.C

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Ccisla v oboru
do 10 000

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cCisla v oboru
do 1 000 000

sCita a odcita v oboru do 1 000 000

Numerace s velkymi Cisly vétsimi nez 1 000 000

Zak umi napsat rozvinuty zapis daného cisla i naopak
Zak porovnava a zaokrouhluje ¢isla

umi secist a odecist ¢isla zpaméti i pisemné

pisemné nasobi a déli jednocifernymi a dvojcifernymi

Cisly

Rozvinuty zapis cisla
Porovnavani a zaokrouhlovani
Pamétné scitani a odcitani
Pisemné scitani a odcitani

Pisemné nasobeni a déleni

jednocifernym
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seznami se s psanim fimskych cislic

z danych tdaji vypocita aritmeticky pramér

reSi jednoduché isloZené slovni ulohy, k feSeni
pouZiva nakresy, tabulky, diagramy, grafy

umi vyhledat dany spoj v jizdnim fadu

dokaze shromazdit a vytridit data, umi je zapsat do
tabulky, diagramu, grafu

sestavi tabulku a graf pfimé umeérnosti, feSi slovni
ulohy s pomoci tabulky pfimé imérnosti

ziskané zkuSenosti a dovednosti umi pouZivat v praxi
zapiSe a utfidi ziskana data (nap¥. vysledky
pozorovani) s vyuZitim digitalnich technologii
rozhodne, ktera data jsou podstatna s ohledem na
feSeny problém

ziska nebo dohleda chybé€jici data v doporuceném
digitalnim zdroji

vyuZije pro usporadani ziskanych dat tabulku,
diagram, schéma

navrhne zptisob grafického zaznamu informaci

za pomoci digitalnich technologii

posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou pri

feSeni tloh a problémi vychézejicich z praktického

a dvojcifernym cislem
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Pfima umérnost

Rimské ¢islice

Aritmeticky pramér

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

prace s doporucenymi digitalnimi zdroji
tfidéni ziskanych nebo vyhledanych dat podle
danych/zvolenych kritérii

zaklady prace s daty v tabulkovém procesoru
objevovani a experimentovani s digitalnimi
technologiemi pii FeSeni matematickych

problémi
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Zivota a vyuZije je

Zlomky a desetinna cisla, zaporna cisla

pouziva zapis ve formé zlomku

pracuje se zlomkem

pojem desetinny zlomek a desetinné cislo
precte desetinné Cislo, vyhleda na ciselné ose

seznami se s pojmem zaporné cislo

Zapis zlomku

Porovnavani zlomku

S¢itdni a odc¢itdni zlomkd se stejnym
jmenovatelem

Desetinna Cisla — zapis, porovnavani,
vyhledani na ¢iselné ose

Seznameni s pojmem zaporné cislo

Geometrie

narysuje primku, polopfimku, useCku sestroji
trojuhelnik z danych stran

poznd anarysuje rovnobézné, riznobézné a kolmé
piimky a pravouhly trojihelnik

narysuje useCku dané délky, dovede porovnat délky
nékolika usecek, graficky ivypoctem zjisti jejich
soucet nebo rozdil

rozliSi ctverec a obdélnik, umi je narysovat, umi
vypocitat obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

pozna osoveé soumerné predmeéty

rozlisi kruznici a kruh, umi je narysovat

Poloprimka

Trojahelnik, trojuhelnikova nerovnost
Pfimky rovnobézné, rGznobézné a kolmé
a jejich rysovani

Usetka — prenaSeni, porovnavéni, stied
usecky, graficky soucet a rozdil usecek
Pravouhly trojuhelnik

Rovnostranny trojuhelni

Rovnoramenny trojihelni

KruzZnice a kruh

Obdélnik a ctverec
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zna zakladni jednotky a dovede je prevadét
zna pojem uhlopficka, dovede je narysovat
seCtenim délek stran vypocita obvod mnohothelniku
a s pomoci Ctvercové sité priblizné urci obsah daného

atvaru

Osova soumérnost

Zakladni jednotky délky, hmotnosti, Casu
a objemu a prevody jednotek
Uhlopricky

Rovinné obrazce - Ctyfuhelnik,
mnohotbhelnik a jejich obvody

Urceni obsahu rovinnych ttvard pomoci

Ctvercoveé sité

Financni gramotnost

uvede priklady vlastnictvi soukromého, vefejného,
osobniho, spolec¢ného

uvede zplisoby placeni v obchod€é, objasni vyhody
a nevyhody bezhotovostnich a hotovostnich plateb
chape banku jako spravce penéz

objasni, jak reSit situaci, kdy jsou prijmy domacnosti
vétsi neZ vydaje domacnosti — tvorba dspor. A naopak
kdy jsou prfijmy domadacnosti mensi neZ vydaje
domacnosti — pijcky, na prikladech objasni rizika
pijcovani penéz

uvede priklady hmotného, ¢i nehmotného majetku,

které jsou dtlezité pro danou Zivotni situaci,

Formy vlastnictvi

Hotovostni a bezhotovostni platba
Banka jako spravce penéz

Pf{jmy a vydaje doméacnosti

Hmotny a nehmotny majetek
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a odhadne jejich cenu
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5.3 Informatika

5.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevSim na rozvoj informatického mysleni
a na porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich
¢innostech, pri kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostredky a
metody ke zkoumani FeSitelnosti problémt i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych tikolli i poznatky a zkuSenost,
kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
prispiva jednak k porozuméni zdkonitostem digitdlniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentt, diskusi
a dalsich aktivit vytvareji prvni predstavy o zptsobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada
zaklady uzZivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci
vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

V priibéhu zékladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkcni technicka feSeni problémd.
Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako prirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feseni na

jedince, spolecnost, Zivotni prostiedi.

5.3.1.1 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni arozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
0 systémovému pristupu pri analyze situaci a jevii svéta kolem néj

0 nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
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ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepsSim vysledkim
neZ samostatna prace

porozuméni rtiznym piistupim ke kodovani informaci i rdznym zptisobiim jejich
organizace

rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentti

standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech

nezdolnosti pfi feSeni téZkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepsovat
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5.3.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

5.3.2.1 Informatika — ocekavané vystupy — 2. obdobi
Data, informace a modelovani
zak:
0 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat
O popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a znazorni ji

0 vycte informace z daného modelu

Minimalni dopoerucena uroven pro vpravy ocekavanych vystupt v ramci pedpiirnych
opatieni:
zak:
O uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

0 popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi

Algoritmizace a programovani
zak:
0 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
0 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni
0 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy
0 ovéri spravnost jim navrZzeného postupu Ci programu, najde a opravi v ném pripadnou

chybu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpurnych

opatreni:

Zak:

0 sestavuje symbolické zapisy postupti
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0 popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho z4jmt a potfeb, navrhne a popise
podle predlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

0 rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupti

Informacni systémy
zak:
0 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
0 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu Cciselna i

neciselna data

Minimalni doporucena turoven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpurnych

opatreni:
zak:
0 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
0 pro vymezeny problém, ktery opakované feSil, zaznamenava do existujici tabulky nebo

seznamu ciselnd i neciselna data

Digitalni technologie
zak:
0 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
0 propoji digitalni zafizeni, uvede mozZna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

0 dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpurnych

opatreni:

Zak:

0 najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

0 popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi
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DodrZuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci

s digitalnimi technologiemi

Otevirani a zavirani souborti
Propojeni technologii

Dratové a bezdratové pripojeni
Internet

Sdileni dat

Pravidla  bezpeCné  prace
zarizenim

UZivatel

Heslo

s digitalnim

Vzdélavaci oblast Informatika
Vyucovaci predmét Informatika
Rocnik — obdobi 4. rocnik — 2. obdobi
Pocet hodin tydné 1
Priifezova
Dil¢i vystupy Ucivo ]
témata
Digitalni technologie
zak: - Hardware a software (ON\Y —
Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu - Digitalni zatizeni a jejich tcel A, B, C
Propoji digitalni zarizeni, uvede mozna rizika, ktera - Spousténi, prepinani a ovladani aplikaci
s takovym propojenim souviseji - UloZeni dat MV —-1-3
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Algoritmizace a programovani

- Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
-V blokové orientovaném programovacim jazyce

experimentuje, seznamuje se s nim

Reseni problému krokovanim

Vstupy, vystupy a riizné formy zapisu pomoci
obrazki, znacek, symboli €i textu
Experimentovani a objevovani v blokové

orientovaném programovacim prostiedi

Informacni systémy

-V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé

prvky a vztahy mezi nimi

Priklady systémi z pfirody, Skoly a blizkého
okoli Zaka

Casti systému a vztahy mezi nimi

Razeni prvki do fad

Cislovany a ne¢islovany seznam

Tabulka a jeji struktura
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- DodrZzuje bezpecCnostni a jina pravidla pro praci

s digitalnimi technologiemi

pocitacové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové pripojeni; internet, prace ve
sdileném prostredi, sdileni dat
bezpecnost: pravidla bezpecné prace s

digitalnim zafizenim; uZivatelské ucty, hesla

Vzdélavaci oblast Informatika
Vyucovaci predmét Informatika
Rocnik — obdobi 5. ro¢nik — 2. obdobi
Pocet hodin tydné 1
Priifezova
Dil¢i vystupy Ucivo ]
témata
Digitalni technologie
zak: - hardware a software: digitalni zarizeni a (ONLY —
- Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu jejich ucel; prvky v uZivatelském rozhrani; A, B, C
- Propoji digitalni zafizeni, uvede mozZna rizika, ktera spousténi, prepinani a ovladani aplikaci;
s takovym propojenim souviseji uloZeni dat, otevirani (zavirani) soubort MV —-1-3

Algoritmizace a programovani

- Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
- PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé

kroky k jeho feSeni

resSeni problému krokovanim: postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné

formy zapisu pomoci obrazkd, znacek,
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V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouZiva
opakovani a pripravené podprogramy

Ovéri spravnost jim navrZzeného postupu i programu,

najde a opravi v ném ptipadnou chybu

symbolti Ci textu; priklady situaci
vyuZivajicich opakované pouZitelné postupy;
precteni, porozuméni a tprava kroki v
postupu, algoritmu; sestaveni funkc¢niho
postupu FeSiciho konkrétni jednoduchou
situaci

programovani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prosttredi; udalosti, sekvence,
opakovani, podprogramy; sestaveni programu
kontrola FeSeni: porovnani postupu s jinym a
diskuse o nich; ovéfovani funkc¢nosti
programu a jeho casti opakovanym
spuSténim; nalezeni chyby a oprava kédu;

nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

Informacni systémy

V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi
Pro vymezeny problém zaznamenava do existujici

tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

systémy: skupiny objektti a vztahy mezi nimi,
vzdjemné putsobeni; priklady systémi z
prirody, Skoly a blizkého okoli Zaka; casti
systému a vztahy mezi nimi

prace se strukturovanymi daty: shodné a

odlisné vlastnosti objektli; fazeni prvku do fad,
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Cislovany a necislovany seznam, viceuroviiovy
seznam; tabulka a jeji struktura; zaznam,

doplnéni a uprava zaznamu

Data, informace a modelovani

- Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zakladé dat

- PopiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a znazorni ji

- Vycte informace z daného modelu

data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, priizkum) a zaznam dat
s vyuZitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu a
zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zaveéra

kodovani a prenos dat: vyuZziti znacek,
piktogramt, symbolti a kodl pro zdznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace
modelovani: model jako zjednoduSené
znazornéni skutecnosti; vyuZiti obrazovych
modelid (mySlenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,

porovnavani a vysvétlovani jevi kolem zZaka
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5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti
7aki ziskané ve vychové vrodiné av predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat
a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové
vzdalenéjSimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi déji. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat
si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a prirodnich jevi, soustfedéné je
pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe a svych potfeb a porozuméni
svétu kolem sebe se Zaci u€i vnimat zakladni vztahy ve spoleCnosti, porozumét soudobému
zptisobu Zivota, jeho prednostem i problémtim (vCetné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost
jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatki a dovednosti
ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésSného vzdélavani v dané oblasti je vlastni proZitek Zak vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobti jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné prispiva i osobni pfiklad uciteld. Propojeni této vzdélavaci
oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zakl se stdva velkou pomoci i ve zvladani
novych Zivotnich situaci i nové role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navykd.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a pfiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek ajeho svét se realizuje v pfedmétech
Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda. je clenén do péti tematickych okruht:

Misto, kde Zijeme
0 Zaci se uci na zdkladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti v ném chapat
organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spoleCnosti
0 udi se do tohoto kaZdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat

nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat
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diraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni
primych zkuSenosti Zakt (napr. v dopraveé)
rizné cinnosti a ukoly by mély prirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny vztah

k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi

Lidé kolem nas

0

Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zdklady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi,
uveédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné
ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen

poznavaji, jak se lidé sdruZuji, bavi, jakou vytvareji kulturu

seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy,
které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy)

cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho

obcana demokratického statu

Lidé a cas

0
0

Zaci se uci orientovat v déjich a v Case

poznavaji, jak a proc¢ se Cas méri, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci
a déja

uci se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case

v tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjSich udalosti v rodiné, obci a regionu
podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zak(i zajem o minulost, o kulturni bohatstvi
regionu i celé zemé, proto je dileZité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdrojt, predevsim pak od clenti své rodiny i od lidi
v nejblizSim okoli, aby mohli spolecné navStévovat pamatky, sbirky regionalnich

i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

Rozmanitost prirody

0
0

zZaci poznavajl Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot
poznavaji velkou rozmanitost i promeénlivost Zivé i neZivé prirody nasi vlasti

jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek,
ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze

clovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat
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na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat
dikazy o proménach pfirody, uci se vyuZzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy,
sledovat vliv lidské Cinnosti na prirodu, hledat moZnosti, jak ve svém véku prispét

k ochrané prirody, zlepSeni Zivotniho prostredi a k trvale udrZitelnému rozvoji

Clovék a jeho zdravi

0

5.4.1.1

Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani clovéka jako Zivé bytosti, kterd ma
své biologické a fyziologické funkce a potfeby

poznavaji zdravi jako stav bio—psycho—socialni rovnovahy Zivota, Zaci se seznamuji s tim,
jak se clovék vyviji améni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné
a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd.
ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci, osvojuji si bezpecné chovani a vzadjemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich,
vCetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel
Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy clovék za své zdravi
a bezpecnost i za zdravi jinych lidi

Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dileZita hodnota v Zivoté clovéka

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni arozvijeni klicovych

kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

a
a

utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
orientaci ve svété informaci ak Casovému a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatiiovanych

pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukola
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samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci iv méné béZnych situacich, kbezpecné komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinec¢nosti (moZnosti a limitti)
utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

poznavani podstaty zdravi ipri¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci atrazli a jejich
predchazeni

poznavani aupeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v ruznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti izdravi a bezpecnosti

druhych, v€etné chovani pfi mimoradnych udalostech.
vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vCetné pravidel pri praci s technologiemi a
jejich dodrZovani
dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich udajt
a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvefejiovat a proc¢
respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazki, videi a informaci

zdravému pouZzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera mohou
nastat pri jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich predchazeni, napf. zarazovanim

relaxacnich chvilek

zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani digitalnich map a

navigaci

planovani a realizaci pozorovani a pokusti s icelnym vyuZzitim digitalnich technologii
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5.4.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

5.4.2.1 Clovék a jeho svét — ocekavané vystupy — 1. obdobi
Misto, kde Zijeme
zak
0 wvyznaciv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

0 zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluZzného centra CR, pozoruje a popiSe

zmény v nejbliZSim okoli, obci (mést€)

0 rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikt a vztahy mezi
nimi

0 odvodi vyznam a pottebu rtiznych povoléani a pracovnich ¢innosti

0 projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzéakd, jejich prednostem i nedostatktim

Lidé a cas

0 vyuziva Casové udaje pri feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

0 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,

v

0 uplatiuje elementarni poznatky o sobé, orodiné a Cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a soucasnost
Rozmanitost prirody
zak
0 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich
0 roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu

organismu ve znamé lokalité
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0 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojt a pfistrojti i s vyuzitim
digitalnich technologii

Clovék a jeho zdravi
zak

0 uplatiuje zédkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi, dodrZuje zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi

0 dodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

0 chova se obezietné pri setkdni sneznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterad
je mu neprijemna; v pripadé potfeby poZada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

0 uplatiuje zakladni pravidla Gcastniki silni¢niho provozu

0 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Minimalni doporucena itroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych
opatreni:
Misto, kde Zijeme

zak

0 se orientuje v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

0 popiSe a zvladne cestu do Skoly

0 rozliSuje role rodinnych prislusnikti a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy

dodrZuje zakladni pravidla spolecenského chovani

pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakii, jejich pfednostem i nedostatktim

O O o O

pojmenuje nejbéZnéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Lidé a cas
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pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

rozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

O O o O

poznava razné lidské ¢innosti
Rozmanitost prirody
zak
0 pozoruje ana zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych
rocnich obdobich
0 pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat
0 pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
0 provede jednoduchy pokus podle navodu i vyuzitim digitalnich technologii
Clovék a jeho zdravi
zak
0 uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada oSetfeni drobnych poranéni
0 pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
0 rozezna nebezpeci; dodrZuje zasady bezpecného chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi
jinych, dodrZuje zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi
0 uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu
0 chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci; v pripadé potfeby poZada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisiiovych linek

0 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

5.4.2.2 Clovék a jeho svét — oéekavané vystupy — 2. obdobi
Misto, kde Zijeme
zak
0 urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
O urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasah

bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé
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rozliSuje mezi nacrty, plany azadkladnimi typy map, vyhledava jednoduché tdaje
o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy apelekeult
vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z-hlediska—ptiredniho;,—histeriekéhe;
litiekéhospravadl Lactnickel

cedkis . . i zazid i . Lactniel porovna
zpuisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich

vyznam

Lidé kolem nas

zak
vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté) i pri
interakci v digitalnim svété
tolerovat A-pré S
orientuje se v zadkladnich forméch vlastnictvi, pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaZe nemozZnost
realizace vSech chténych vydajt, vysvétli, pro€ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

| S nostizlenteni q fedi-obee-(mista:
Lidé a cas
zak

0 pracuje s Casovymi idaji a vyuziva zjisténych tidaji k pochopeni vztahti mezi déji a mezi

jevy

0 vyuZiva arehivt, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni

minulosti,

R el
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0 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob Zivota a prace predki na naSem tizemi

v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

0 objevuje a zjiStuje propojenost prvkl Zivé a neZivé prirody, princip rovnovéahy pfirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka

0 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozd€lenim casu a stfidanim roc¢nich obdobi

0 zkouma zédkladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdGvodni podstatné

vzajemné vztahy mezi organismy arachézi-shodyarezdily—vpfizpiisobeni-organismt

0 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy
a dal$i doporucené zdroje vcetné digitalnich

0 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou

prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

0 zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Clovék a jeho zdravi

0 vyuZiva poznatki o lidském téle k-vysvétentzakladnteh-funkeijednotlivyeh-ergénovyeh

seustav-a podpore vlastniho zdravého zptisobu Zivota

0 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

0 ucelné planuje svlij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb

s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
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uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti, vinima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

uplatiiuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

s

formuluje a dodrzuje zasady zdravého a bezpecného pristupu k praci s digitalnimi
technologiemi, rozezna nebezpeci v digitalnim prostredi a vybere informace, které o sobé

miZe zverejnit

Minimalni doporucena turoven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych
opatreni:
Misto, kde Zijeme

~ 7

zak

o o o o o d

0

popiSe polohu svého bydlisté na mapé€, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

sdéli poznatky a zaZitky z vlastnich cest

pozné statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mést€) i pti interakci v digitalnim
Sveté
rozpozna ve své okoli i v digitdlnim svété nevhodné jednani a chovéni vrstevniki

a dospélych
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O uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly
0 pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vracené penize
0 porovna sva prani a potfeby se svymi finan¢nimi moZnostmi, uvede priklady rizik
pijcovani penéz
0 sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich pfijmu a vydajt
Lidé a cas
zak
0 rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
0 uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
0 vyjmenuje nejvyznamné;jsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydlisté
Rozmanitost prirody
zak
0 na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a neZivé prirody
0 popiSe stfidani roc¢nich obdobi
0 zkouma zéakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje prizpiisobeni
organismu prostiedi
0 zvlada péci o pokojové rostliny a-zrazptiseb-pé€e-o-drobnd-domaetzvifata
0 chova se podle zasad ochrany prirody a Zivotniho prostredi

0 popisuje vliv cinnosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu

prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

0 provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi

O uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

0 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

0 uplatiiuje dcelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych

situacich simulujicich mimotadné udalosti
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uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na h¥isti
odmita navykové latky

oSetfi drobna poranéni a v pripadé€ nutnosti zajisti 1ékarskou pomoc

formuluje zasady zdravého a bezpecného pristupu k praci s digitadlnimi technologiemi;

rozeznava v modelovych situacich nebezpeci v digitalnim prostredi; vybere podle

zadanych pravidel informace, které o sobé mtize zverejnit
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5.4.2.3 Clovék a jeho svét — Uéivo — Prvouka — 1. roénik

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét Prvouka
Rocnik — obdobi 1. ro¢nik — 1. obdobi
Pocet hodin tydné 2
Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova
témata
Misto, kde zZijeme
zak: - Domov OSV-A,B, C
- uvédomuje si roli Skolaka - Skola
- orientuje se v budové Skoly - Obec
- dodrZuje zakladni pravidla sluSného chovani
- rozumi a respektuje tfidni a Skolni pravidla
- poznava jednotlivé casti obce, vyznamné budovy
a obchody
- porovna rozdil vesnice X meésto
- pojmenuje nasi republiku, pozna statni vlajku
- pozna a pojmenuje nékteré dopravni prostfedky
Lidé kolem nas
- orientuje se v zakladnich rodinnych vztazich - Rodina
- popiSe casti bytu - Mezilidské vztahy
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vytvaii si kladny vztah k jednotlivym c¢leniim rodiny
uvédomuje si nespravné chovani a jeho dtsledky

aplikuje zasady spravného chovani ve Skole i mimo ni

Lidé a cas

vyjmenuje dny v tydnu

orientuje se v rocCnich obdobich, pojmenuje typické
znaky

pozna celou hodinu, ptl hodiny

popiSe ¢innosti v urcité ¢asti dne

pojmenuje dutlezité svatky, vypravi o nékterych

zvycich

Cas
Roc¢ni obdobi
Svatky, zvyky, tradice

Rozmanitost prirody

pozoruje a pojmenuje zmény Vv prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

pozna nékteré druhy ovoce a zeleniny

rozezna listnaty a jehli¢naty strom

vysveétli rozdil strom X ker

pojmenuje nékteré lesni Zivocichy

podle obrazku vyjmenuje nékteré lesni plody

pozna a pojmenuje nékteré jarni kvétiny

rozumi rozdilu seti X sazeni

pozna a pojmenuje domaci zvirata

Priroda v jednotlivych rocnich obdobi
Ovoce a zelenina

Les

Jarni kvétiny

Domaci zvirata

Ochrana prirody

129



Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

pojmenuje nékteré domaci mazlicky, popiSe péci o né
porozumi vyznamu tfidéni odpadd, uci se chrani

prirodu

Clovék a jeho zdravi

zna vyznam zakladnich dopravnich znacek a semaforu
vysvétli vyznam prace hasici, zachranky, policie
popiSe zakladni casti téla

dodrZuje zasady hygieny

vhodnym chovanim projevuje vztah ke zdravi

na nekterych prikladech vysvétli, co zdravi prospiva

a co mu Skodi

Dopravni vychova
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
Péce o zdravi

Zdravy Zivotni styl
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5.4.2.4 Clovék a jeho svét — Uéivo — Prvouka — 2. roénik

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

- bezpecné se orientuje v misté svého bydlisté

- bezpecné zvlada cestu do Skoly a ze Skoly

- orientuje se v prostorach Skoly, je seznamen se
Skolnim fadem a dodrZuje ho

- znad zakladni pravidla silni¢niho provozu, spravné
prechazeni vozovky, chize po chodniku, funkci
semaforu, chovani v dopravnich prostiedcich a pfi
Cekani ne né,

- zna vyznam zakladnich dopravnich znacek

- i, kde je jeho domov

- jaky je rozdil mezi méstem a venkovem

- zna nazev statu ve kterém Zije, hlavni mésto, jméno

Dopravni vychova
Meésto, vesnice
Ceska republika, hlavni mésto, statni vlajka,

prezident

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét Prvouka
Rocnik — obdobi 2. rocnik — 1. obdobi
Pocet hodin tydné 2
Dil¢i vystupy Ucivo Prifezova
témata
Misto, kde zZijeme
zak: - Domov, diim, byt OSV-A,B.C
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prezidenta republiky, pozna statni vlajku

Lidé kolem nas

- Vi, co je to rodina, dokaZe pojmenovat jednotlivé ¢leny
rodiny,

- orientuje se v rodinnych vztazich

- zna adresu svého bydlisté

- uvédomuje si své misto v rodiné,

- zna néktera sva prava a povinnosti

- uvédomuje si nezbytnost nékterych povolani, vazi si
vysledki prace lidi

- vi, jakym zplisobem je mozné adekvatné travit volny

cas

Rodina

Adresa

Prava a povinnosti
Povolani

Volny cas

Lidé a cas

- zna nékteré svatky, zvyky a tradice

- zna hodiny, dokaZe urcit Cas

- dokéaZe vyjmenovat mésice v roce,

- dokaZe struCné charakterizovat jednotliva rocni obdobi

- pozna apojmenuje promeény prirody v jednotlivych
rocnich obdobi

- zna rozdil mezi kalendainim a Skolnim rokem

- orientuje se vpojmech minulost, soucasnost

a budoucnost

Svatky, zvyky, tradice
Cas

Rocni obdobi
Kalendarni a Skolni rok

Minulost, soucasnost, budoucnost
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Rozmanitost prirody

sleduje a dokaZe strucné popsat jednotliva ptirodni
spoleCenstva

dokéZe rozliSit domdci zvifata a zvifata volné Zijici,
dokaZe je podle obrazku pojmenovat, u domacich
zvirat dokaZe pojmenovat jejich mlad’ata

dokaZe podle obrazku popsat zakladni casti téla savce
a ptaka

dokaZe podle obrazku rozlisit ptaky, hmyz a savce
umi rozliSit ovoce a zeleninu

dokaze priradit k ovocnym stromtim ovoce

podle obrazku dokaZe popsat stavbu nékterych rostlin
zna rozdil mezi stéhovavymi a stalymi ptaky, dokaze
nékteré pojmenovat

zna hospodarska zvirata, dokaZe pojmenovat jejich
mlad‘ata, zna jejich vyznam pro clovéka

vi, jak peCovat o nekteré pokojové rostliny

zna zakladni pravidla péce o Zivocichy v zajeti
dokaze tridit odpad

uci se chranit prirodu

Prirodni spolecenstva

Ptaci, savci, hmyz

Doméci zvirata a volné Zijici zvirata
Stavba téla savce a ptaka

Ovoce a zelenina

Stavba rostlin

Ptaci stali a stéhovavi

Hospodarska zvitata Péce o ZivocCichy

Ochrana prirody

Clovék a jeho zdravi
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vi, jak se zachovat v pripadé, kdy je svédkem tirazu
znd a umi pouzit tisnova telefonni ¢isla

dodrZuje zakladni hygienické navyky

dokaZe podle obrazku popsat zakladni casti lidského
téla

dokaze k smysltim pfifadit organy

dokaZe rozliSit potraviny zdravé vyZivy

zna vyznam konzumace ovoce a zeleniny pro naSe
zdravi

vi, co je to kultura stolovani

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situacich
Hygienické navyky

Lidske télo

Smysly

Zdravy Zivotni styl
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5.4.2.5 Clovék a jeho svét — Ué¢ivo — Prvouka — 3. ro¢nik

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét Prvouka
Rocnik — obdobi 3. rocnik — 1. obdobi
Pocet hodin tydné 3
Dil¢i vystupy Ucivo Prifezova
témata
Misto, kde zZijeme
zak: - Domov OSV-A,B, C
- orientuje se v nejbliZ§im okoli svého domova a Skoly. - Okoli Skoly VDO -2,3
- zna hlavni komunikace v obci, mésté - Dopravni vychova
- zna dulezité dopravni znacky, dovede vysvétlit jejich - MHD
vyznam, zna pravidla pro chodce - Obec
- vi, co znamena zkratka MHD - Mapa a planek
- orientuje se ve své obci podle vyznacnych objektd, - Domov, narod, historické zemé, statni
historickych budov symboly
- orientuje se v mapé (planku) obce - Evropa
- zna vyznamné podniky v obci - CR - 14 krajti
- najde mista pro volny Cas, kulturu, sluzby, sport - Obyvatele CR

- zna zakladni informace o své vlasti

- seznami se urcovanim svétovych stran podle kompasu

Hlavni mésto Praha

Hlavni a vedlejsi svétové strany
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i nékterych prirodnin, GPS

Lidé kolem nas

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, role Rodina VDO -4
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym Souziti lidi
odlisnostem spoluzaki i jinych lidi, jejich prednostem Chovani lidi
i nedostatkiim Pravo a spravedInost
- odvodi vyznam apotfebu rGznych povolani Kultura
a pracovnich ¢innosti Povolani — prace fyzicka, duSevni
Odmeéna za praci
Lidé a cas
- zna nékteré svatky, zvyky a tradice Z minulosti naSi obce, historie, stavebni
- zna hodiny, dokazZe urcit Cas pamatky, vyznamni obcané, tradice, zvyky
- dobfe rozumi pojmiim minulost a budoucnost Baje a povésti vztahujici se k naSemu kraji
- zna zakladni udaje o minulosti nasi obce
Rozmanitost prirody
- pozoruje, popiSe aporovna viditelné promény Prirodniny a vyrobky EV-1-4

v prirodé v jednotlivych roc¢nich obdobich

- chape, co jsou Zivé a neZivé prirodniny

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné arozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veliCiny pomoci jednoduchych nastrojt

a pristroju i s vyuzitim digitalnich technologii

Suroviny a vyrobky
Pfirodniny Zivé a neZivé
Vyrobky a zboZi
NeZiva priroda

Latky

Voda
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popiSe rtzné ZivociSné druhy, zafadi je do skupin
podle vnéjSich znakt, uvadi priklady nékterych
Zivocichi

zna zakladni casti téla semennych rostlin

popiSe duZnaty/ dfevnaty stonek

zna zakladni typy listli, vCetné jehlic;

popiSe stavbu kvétu;

uvadi typy plodt;

seznami se s principem vyZivy rostlin a dychani
rostlin;

zna rizné uzitkoveé i okrasné rostliny;

zna nékteré druhy jedlych i jedovatych hub

popiSe stavbu hub

Skupenstvi vody
Kolobéh vody v prirodé
Vzduch

Horniny a nerosty

Plda

Slunce

Délka

Hmotnost

Objem

Teplota

~

Cas

Clovék a jeho zdravi

vi, jak ochranit své zdravi

podili se na vytvoreni spolecnych pravidel chovani
ve tfidé vcetné pravidel pfi praci s pocitaCem,
tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem

apod. a pravidla dodrZuje

Zasady prvni pomoci
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

Pravidla pri praci s digitalnimi technologiemi
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5.4.2.6 Clovék a jeho svét — Uéivo — Pfirodovéda — 4. rocnik

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét

Prirodovéda

Roc¢nik — obdobi

4. ro¢nik — 2. obdobi

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Pocet hodin tydné 2

Dil¢i vystupy Ucivo Priifezova
témata

Rozmanitost v prirodé

zak: - Primé pozorovani prirody: podzim, zima, | EV —1-4

uvadi priklady bezobratlych, obratlovci, bylin a drevin,
hub.

vi, Ze Zivé prirodniny jsou rostliny, Zivocichové
a houby, zna zastupce jednotlivych skupin

ZivoCichy tfidi na savce, ptaky, plazy, obojZivelniky,
ryby a hmyz

vnima rozdil mezi bylinou, dfevinou a houbou

pozna aspravné pojmenuje bézné druhy Zivocicht,
rostlin a hub

vi, jak se rostliny vyzZivuji

chape vyznam zemédélstvi pro ¢lovéka

pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pfi terénni

jaro, léto a prizptisobeni organismi zménam
v prirodé
Zivotni podminky organismi, vzdjemné
vazby — pozorovani s vyuZitim digitalnich
technologii

Prirodni spoleCenstva: v lese, na poli, v okoli
lidskych obydli, na louce, u vody a ve vodé
NeZiva ptiroda — horniny a nerosty

Fyzikalni veliciny: délka, objem, hmotnost,
teplota a Cas a jejich méreni

Problémy lidstva, ochrana prirody
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vyuce s vyuZzitim digitalnich technologii

dovede zmé¥it délku, hmotnost, objem, teplotu a cas

vi co je méridlo, jednotka, zna zkratky zakladnich
jednotek

zna vyznam vody pro Zivot na Zemi

zna tfi skupenstvi vody a podminky zmény skupenstvi
dovede popsat kolobéh vody v prirodé

zna rozdil mezi pojmy hornina a nerost

Clovék a jeho zdravi

vi, jak ochranit své zdravi

odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci
v digitalnim svété

na prikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly
v digitalnim svété a jednani poruSujici pravidla
v digitalnim svété

uvédomuje si zdravotni rizika prfi dlouhotrvajicim
vyuzivani digitalnich technologii

uvede na prikladech moZna nebezpeci, ktera jsou

spojena se vstupem do online prostredi

ochrana clovéka v mimoradnych situacich,
prvni pomoc, Skodlivé vlivy, dopravni
vychova, rizika spojena s ro¢nimi obdobimi
a sezoénnimi ¢innostmi

souziti lidi — komunikace v digitalnim svété
(napr. SMS)

chovani lidi — uvédoméni si rizikové situace
v online prostredi

vlastnictvi — autorska prava

péce o zdravi — pravidla p¥i praci s digitalnimi
technologiemi, osobni bezpeCi — bezpecné

chovani v online prostfedi
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5.4.2.7 Clovék a jeho svét — Uéivo — Pfirodovéda — 5. rocnik

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét

Prirodovéda

Roc¢nik — obdobi

5. roc¢nik — 2. obdobi

Pocet hodin tydné 2

Dil¢i vystupy Ucivo Priifezova
témata

Rozmanitost v prirodé

zak: - Clovék ajeho vliv na pfirodu — propojenost | EV — 1-4

vi, Ze na Zemi v rtiznych oblastech jsou rizné podminky
zna priklady Zivocicht a rostlin, ktefi se prizptisobili
podminkam prostredi

podle mapy popiSe rizné podnebné pasy avi jaké
podminky Zivota zde jsou

dokaze tridit nékteré prirodniny (rostliny kvetouci,
nekvetouci, dreviny, byliny, kulturni rostliny, plané
rostliny, 1é¢ivé rostliny, jedovaté rostliny, Zivoc¢ichové
— obratlovci, bezobratli, ryby, obojZivelnici, plazi,
ptaci, savci, hmyz)

zaznamena vysledky pozorovani s vyuZitim digitalnich

technologii

Zivé a neZivé prirody, rovnovaha, souvislosti
mezi vzhledem prirody a ¢innosti ¢lovéka
Podminky Zivota na Zemi - pozorovani s
vyuzitim digitalnich technologii

NeZivda pfiroda — nerosty a horniny,
energetické suroviny, pida — sloZeni, ptidni
typy, vyznam a ochrana pidy

Vesmir: hvézdy, Slunce, slunecni soustava,
planeta Zemé, Mésic, pohyby Zemé — stfidani
dne a noci a ro¢nich obdobi

Gravitacni sila, ochranny obal Zemé, pocasi

a podnebi
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vyuZije digitalni technologie k vyhledani informaci
o vybraném organismu

zna vyznam botanickych a zoologickych zahrad pro
ochranu ohroZenych Zivocichi a rostlin

uvédomuje si, Ze Clovék je nedilnou soucasti prirody,
patfi do ni a chrani ji

uvédomuje si tvar nasi planety, zobrazeni na globusu
a mapach

seznami se s pojmem gravitacni sila, vi, co je gravitacni
pole Zemé a jak ptisobi na véci kolem nas

ziska informace o Mésici, Slunci a ostatnich planetach

slunecni soustavy

Rozmanitost pfirody, podnebné pasy
Botanické a zoologické zahrady, chranéna
tizemi, ekosystémy CR

Tridéni zivych organizmu

Vyhledavani informaci v doporucenych

digitalnich zdrojich

Clovék a jeho zdravi

ma zakladni védomosti o anatomii lidského téla

vi, jak ochranit své zdravi

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a
digitalnim svété

uvede na prikladu rozdily mezi realnou a digitalni
identitou

uvede priklad informace, kterd miZe poSkozovat
druhou osobu

uvede, které idaje o sobé miiZe zvefejnit a své tvrzeni

Clovék ajeho zdravi, stavba téla, orgdnové
soustavy (kostra, svaly, kize, dychaci
soustava, krevni obéh, travici a vyluCovaci
soustava, zasady zdravé vyZivy a pitny reZim,
smyslova a nervova soustava, rozmnozZovaci
soustava), jak se Clovék vyviji, dospivani,
ochrana clovéka v mimoradnych situacich,
prvni pomoc, Skodlivé vlivy, dopravni

vychova, vhodna a nevhodna mista pro hru,
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zdtvodni
uvédomuje si, Ze zvefejnéné informace lze jen obtiZné

odstranit

Sikana, tyrani, zneuZivani, nasili

souziti lidi — komunikace v digitalnim svété,
digitalni identita

chovani lidi - predchazeni konfliktnim
situacim v online prostredi

osobni bezpec¢i — ochrana osobnich tdaji,

digitalni stopa
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5.4.2.8 Clovék a jeho svét — Uéivo — Vlastivéda — 4. rocnik

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét Vlastivéda

Rocnik — obdobi 4. rocnik — 2. obdobi

Pocet hodin tydné 2

Dil¢&i vystupy Ucivo Priifezova

témata

Ceské déjiny

zak: - Ceské zemé v pravéku VDO —1-5
- seznami se s jednotlivymi obdobimi v ¢eskych déjinach - Prichod Slovanii MV -1-3

- seznami se s Casovou primkou a dovedou na ni priblizné

zaradit dtlezita obdobi ceskych déjin

Samuv kmenovy svaz

NasSe nejstarsi minulost v povéstech
Velkomoravska FiSe

Vznik Ceského statu, vlada premyslovskych
kniZat

Zivot za vlady prvnich Pfemyslovcii

Vznik Ceského kralovstvi, vlada
premyslovskych kralt

Cesky stat za vlady Lucemburki

Zivot ve stfedovéku

Husitské valky
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Ceské zemé po husitskych vélkach

Prvni Habsburkové na ¢eském triné

Zemeépisna cast

seznami se s pojmy prezident, vlada, demokraticky stat
znaji statni symboly, nékteré statni svatky

znaji smérovou razici,

urci na mapé hlavni a vedlejsi svétové strany

pracuji s mapou a s planem

zna polohu republiky, sousedni staty, vyhledavaji na
prislusSnych mapach hlavni pohofi a jejich nejvyssi
hory, niZiny, dileZita mésta, feky a jejich pritoky
seznami se se zemédélstvim, primyslem a nerostnym
bohatstvim v jednotlivych oblastech republiky

védi, jak se chovat v prirodé a jak chranit zdravé Zivotni
prostredi

znaji nejblizsi okoli domova, dovedou je najit na mapé

a vyctou z ni dtleZité udaje

Nase vlast — Ceska republika

Kraje a krajska mésta

Ceska republika — demokraticky stat
Mapy a plany

Orientace v krajiné

Povrch Ceské republiky

Vodstvo Ceské republiky

Pocasi a podnebi

Plida a zemédélstvi

Nerostné bohatstvi

Primysl

Chranme prirodu

Cestujeme po nasi vlasti

V naSem kraji — vyznamné osobnosti regionu,

poveésti, tradice

MV -1-3

VDO -1-5
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5.4.2.9 Clovék a jeho svét — Uéivo — Vlastivéda — 5. rocnik

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét

Vlastivéda

Roc¢nik — obdobi

5. roc¢nik — 2. obdobi

Pocet hodin tydné 2 hodiny
Dil¢&i vystupy Ucivo Priifezova
témata
Ceské déjiny
zak: - Opakovani uciva 4. ro¢niku VDO -1-5
- seznami se s jednotlivymi obdobimi v ¢eskych déjinach - Novovék — nasSe zemé za vlady krala MV -1-3

- seznami se s Casovou primkou a dovedou na ni priblizné

zaradit dtleZita obdobi ceskych déjin

Habsburkové

Jak se Zilo na zacatku novovéku

Baroko

Marie Terezie a Josef I1.

Vynalezy méni Zivot lidi (18. a 19. stoleti)
Druha polovina 19. stoleti

Prvni svétova valka

Novovék — naSe zemé po vzniku republiky
Jsme samostatny stat

Druha svétova valka

NasSe republika po valce
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Sametova revoluce
Udalosti poslednich let

Prehled udalosti v novovéku v dobé republiky

Zemépisna cast

seznami se s jednotlivymi kraji republiky, podle mapy
popisi povrch, vyhledaji dtilezita mésta

vyznamna meésta aoblasti spoji sjiZ ziskanymi
informacemi z historie

maji zakladni védomosti o Zemi jako soucasti Slunecni
soustavy

zatadi Evropu mezi svétadily, na mapé svéta Evropu
najdou

podle mapy najdou nékteré feky, jezera, more, oceany
v Evropé

na mapé najdou evropské staty a jejich hlavni mésta,
znaji nékteré informace o jednotlivych statech

védi co je EU a znaji nékteré jeji cleny

Ceska republika — opakovani
Evropa

Rozloha a poloha

PobreZi a povrch

Podnebi

Prirodni krajiny

Vodstvo

Obyvatelstvo

Hospodareni

Evropska unie (EU)
Severoatlanticka aliance (NATO)
Sousedni staty Ceské republiky (Slovensko,
Polsko, Némecko, Rakousko)

VMEGS
1-3
MV -1-3

146



Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

5.5 Umeéni a kultura

5.5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuje Zakiim jiné neZ pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence, uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy
i vysledky duchovni ¢innosti, umoZiujici chapat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince ajeho projekci do spoleCenské existence, ijako neoddélitelnou
soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces
specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho
vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi neZ uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti prinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi krozvijeni specifického citéni,
tvorivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému
i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani analézani vazeb mezi druhy uméni
na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi
vytvorenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych cinnostech jsou
rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru,
barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Na 1.stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim cinnosti
s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického
a literarniho. S nimi se uci tvorivé pracovat, uzivat je jako prostredkt pro sebevyjadieni. Poznavaji
zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uc¢i se je vzhledem ke svym

zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Ve vyuce hudebni vychovy se vzajemné prolinaji tyto slozky:
Vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové ¢innosti
O vede Zaka k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich

vyuZzivani jako svébytného prostiedku komunikace
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0 rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevSim vSak vedou k rozvoji
jeho hudebnosti, jeho hudebnich schopnosti, jeZ se nasledné projevuji individualnimi
hudebnimi  dovednostmi, sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonaCnimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotrivymi a poslechovymi

0 prostrednictvim téchto Cinnosti Zdk mutiZe uplatnit sviij individudlni hlasovy potenciél
pfi s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti
pri souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci
a pohybovém doprovodu hudby avneposledni fadé je mu dana prileZitost
winterpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni

Vokalni ¢innosti

0 zéakladem je prace s hlasem, pfi niZ dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu

v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku
Instrumentalni ¢innosti
0 obsahem je hra na jednoduché hudebni nastroje a jejich vyuZiti pti hudebni reprodukci
i produkci
Hudebné pohybové cinnosti
0 obsahem je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest
Poslechové ¢innosti
0 zéakladem je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niZ Zak poznava hudbu ve vSech

jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobdach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat

Ve vyuce vytvarné vychovy se vzajemné prolinaji tyto slozky:
Rozvijeni smyslové citlivosti
0 umoZiuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli
na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostiedki pro jeji vyjadreni
Uplatiiovani subjektivity
0 jsou cCinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti
pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni

Ovérovani komunikacnich acinku
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0 jsou cCinnosti, které umoZiuji Zakovi utvafeni obsahu vizualné obraznych vyjadreni

v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych mozZnosti pro uplatnéni vysledka
vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dé€l dalSich obrazovych médii

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich Cinnostech,

tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,

mySleni, proZivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna

vychova vizualné obrazné prostfedky (déale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nové

vznikajici v souCasném vytvarném umeni a v obrazovych médiich.

5.5.1.1 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni arozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

0 pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace

0 chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, proZivani a predstavy; krozvijeni tvirc¢iho potencidlu, kultivovani
projevi a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

0 spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim
a potfebam rtiznorodych skupin, narodd a narodnosti

0 uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pristupu ke svétu,
k moznosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho
Zivota

0 zaujimani osobni tGcasti v procesu tvorby ak chdpani procesu tvorby jako zptisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postojt k jeviim a vztahtim v mnohotvarném
SVEtE.

0 wuZivani raznorodych vizualné obraznych prostfedkli vcetné digitalnich technologii

pri vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupii a riznych variant feSeni
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sdileni a prezentaci tviir¢iho zaméru, témat a vysledki tviir¢i prace v roviné tvorby, vhimani

a interpretace

aktivnimu a smysluplnému vyuZivani elektronickych hudebnich néstroji, digitalnich
aplikaci i dostupnych programii jako nastroji pro reprodukcni, produkéni i vlastni tvirci
pociny

zaznamenavani, snimani a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektt
prostrednictvim digitalnich technologii, pripadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt

vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem

k autorstvi a autorskym praviim

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova — oc¢ekavané vystupy — 1. obdobi

zpiva v jednohlase
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, imprevizuje v rameinejjednodussich-hudebnich
forem

vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie
rozliSuje jednotlivé kvality tonti, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisSi hudbu vokalni,
instrumentdlni a vokalné instrumentalni

vyuziva snadno ovladatelné akustické i dostupné elektronické hudebni nastroje

k doprovodné hie
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Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupd vramci podpirnych
opatreni:

0

O O O 43

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

spraviaé-a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pri rytmizaci fikadel i pti zpévu
reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

rozlisi silu zvuku

pozorné vnima jednoduché skladby

Hudebni vychova — oc¢ekavané vystupy — 2. obdobi

zpiva

v jednohlase
i dvojhlase v durovych imollovych téninach aprfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,

doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseni zapsanou pomoci not

vyuziva snadno ovladatelné akustické a elektronické na—zékladé—swyreh—hudebnich

hudebni aplikace k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, pripadné i digitalné
vizualizované podobé

vytvari vrémei-svyreh—individudlnieh—dispezie jednoduché predehry, mezihry a dohry
aprovadi elementarni hudebni improvizace s vyuZitim dostupnych akustickych i
elektronickych hudebnich nastrojt i hudebnich aplikaci

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd,

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok(, na zakladé individualnich

schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
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Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupd vramci podpirnych
opatreni:
0 zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
propoji vlastni pohyb s hudbou
doprovodi spoluZaky na rytmické hudebni nastroje
odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu rtznych skladeb

O o o O O4d

spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni, frazovani
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5.5.2.3 Hudebni vychova — Uc¢ivo — 1. obdobi

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét

Hudebni vychova

Roc¢nik — obdobi

1., 2. a 3.roc¢nik — 1. obdobi

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Pocet hodin tydné 1

Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova
témata

Vokalni ¢innosti

1.rocnik

zak: - spravné tvoreni tonu, artikulaCni, intonacni | OSV-A, B, C

osvoji si spravné pévecké navyky (tvoreni tonu,
dychani, artikulace a otvirani ust), dodrZovani zasad
hlasové hygieny

osvoji si nékolik novych pisni, projevuje zdjem o zpév
a hudebni cinnosti, zpiva ve skupiné s oporou
melodického doprovodu, (s6lo—dobrovolné), text pisni
zna zpaméti

rozliSuje zvuky a tény

a rytmicka cviceni

uvolfiovaci cviky, spravné drzeni téla i hlavy,
spravné dychani

zasady hlasové hygieny

osvojovani  novych  pisni  (lidovych
i umélych, pisni z pohadek) napodobou
rytmizace kratkych fikadel

harmonicky doprovod k zvladnutému zpévu

2.rocnik
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- upeviiuje si spravné pévecké navyky, spravné dychani,
dodrZuje zasady hlasové hygieny

- neékteré pisné zazpiva zpaméti

- chape vyznam rozezpivani a prakticky ho uplatiiuje

- melodizuje kratké texty, pti zpévu reaguje na predehru

- reaguje na pokyny dirigenta (dynamika, tempo)

- pri zpévu orientacné sleduje obrys melodie v notovém

pévecké dychani, zasady hlasové hygieny
funkce rozezpivani ajeho  praktické
provadéni

hudebni dialog, individualni melodizace
textu

dynamika, tempo, reakce na gesta dirigenta

(spolecny zacatek, jednotné tempo)

zaznamu stoupani a klesani melodie
osvojovani  novych  pisni  (lidovych
i umélych)
zpév solovy, ve skupin€, spravna artikulace,
rytmus i melodie
3.rocnik

- rozumi vyznamu rozezpivani a prakticky ho uplatiiuje,
dodrZuje zasady hlasové hygieny, aplikuje dalSi prvky
pévecké techniky (spravné drZeni téla, dychani,
tvoreni ténu, vyslovnost, frazovani)

- zazpiva ve skupiné kanon

- reaguje na gesta dirigenta (jednotny zacatek, tempo,

hlasova, dechova a artikulacni cviceni,
zasady hlasové hygieny
dalsi pévecké navyky (nadechy, frazovani,
meékké nasazeni, pauza)
melodie vzestupna, sestupnd, lomena,

v krocich a skocich
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dynamika, zaveér)

- melodizuje kratké texty

nacvik durového tonického trojzvuku
(Ovcaci, Ctveraci)

dynamicky odstinény zpév

osvojovani si novych pisni (lidovych
i umélych, pisni z détskych filmt i pohadek)
pruprava ke dvojhlasu, kanon

zmeéna tempa a dynamiky

rytmicka cviceni v % a 4 /4 taktu

Instrumentalni ¢innosti

1.rocnik

- pouZziva jednoduché nastroje Orffova instrumentare

nastroje Orffova instrumentare a spravna hra
na né

improvizované hudebni nastroje
k doprovodu zpévu nebo pohybu (ofisky,
kosticky)

2.rocnik

- vhodné pouZije détsky instrumentar a improvizované
nastroje jako vlastni doprovod k rytmizaci textu

a vlastnimu zpévu

rytmicka cviceni, rytmizace textl
prace s détskym instrumentarem
a improvizovanymi nastroji

hra na télo
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3.rocnik

spravny vybér a pouZiti rytmického nastroje Orffova
détského instrumentare dle povahy pisné, rytmicky
doprovod pisné

uplatiiuje hru na télo, pouZiti improvizovanych
rytmickych nastrojt

porovna rizné doprovody k pisnim vcetné doprovodu
elektronickym nastrojem; podle svého pocitu vybere
doprovod, ktery povaZzuje za vhodnéjsi, a pokusi se

svoji volbu zdtvodnit

rytmicka cviceni

détsky instrumentaf, vyroba a pouZiti
improvizovanych rytmickych nastrojt

hra na télo

pokus o rytmicky dvojhlas (trojhlas)
hudebni doprovody vhodnych lidovych a
umélych pisni interpretované ucitelem,
pripadné ucitelem ve spolupraci s Zaky

na akustické i elektronické nastroje

Hudebné pohybové cinnosti

1.rocnik

zapoji se alespon do 2 hudebné pohybovych her
doprovazi zpév hrou na télo (tleskani, pleskani,
podupy)

rozliSuje hudbu mirnou a raznou

pohybem reaguje na zakladni kontrasty slySené hudby

hudebné pohybové hry

rychla a pomala hudba, hudba ticha a hlasita,
vysoké a hluboké tony

prvky hry na télo do rytmu nebo jako
doprovod

rizné druhy chiize s hudebnim. doprovodem

improvizovany pohyb na slySenou hudbu

2.rocnik

aktivné se zapoji do nékterych hudebné pohybovych
her

prace s pohybovymi hrami

hra na télo
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ovlada prvky hry na télo a doprovazi jimi pisné
dokaze pohybem vyjadrit zakladni hudebni kontrasty
pochod do rytmu

pohybové  vyjadieni  nalady  hudby
a hudebnich kontrastti

chtize a poskoky do rytmu

pohybové vyjadieni vzestupné a sestupné

fady tont

3.rocnik

pochod, dvoudoba chize aktivné se zapoji do
hudebné-pohybovych her

ovlada a uplatiiuje prvky hry na télo

pochod, dvoudobd chlize v priipletu,
prisunny krok,

téZka doba a jeji vyjadreni riznym zptisobem
taktovani a vyjadreni téZké a lehké doby
pohybem vyjadfi hudebni kontrasty a nalady
hudby

hudebné pohybové hry

Poslechové cinnosti

1.rocnik

v klidu vyslechne kratkou hudebni ukazku
sluchem rozliSuje zakladni vlastnosti ténu (vysku,

délku, hlasitost)

rozliSovani tént, zvukil, zpévnich hlasq,
vokalni a instrumentalni hudby
tolerance a dcta k vykonu druhého

nejznaméjsi hudebni nastroje

2.rocnik

dokaZe v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky

prace s kratkymi poslechovymi skladbami
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- sluchové rozlisi stoupajici a klesajici melodii

hudebni nastroje, jejich pozorovani a poslech

poslech détského sboru

3.rocnik

- v klidu vyslechne kratsi hudebni ukazku

- rozlisi hru na nékteré hudebni nastroje

drobné skladby B. Smetany a A. Dvoraka
epizody ze Zzivota skladateld poslouchané
hudby

ukazky hudebnich nastroji (podoba, zvuk)
hudba ke slavnostnim udalostem (dfive

a dnes)

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

2.rocnik

- pozna houslovy kli¢, taktovou Caru

dynamické znacky, repetice

notova osnova, taktova cara, houslovy klic¢
nota celd, ptlova, C¢tvrtovd, osminova,
grafické ztvarnéni téchto not (kolac)

notovy seSit a zapis jednotlivych not

3.rocnik

- spravné do notové osnovy napiSe houslovy klic¢

pomlky a jejich zapis do notové osnovy
houslovy kli¢
noty cl—c2, prace s magnetickou tabulkou,

zapis not do not. seSit
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5.5.2.4 Hudebni vychova — Uc¢ivo — 2. obdobi

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét Hudebni vychova

Rocnik — obdobi 4. a 5.ro¢nik — 2. obdobi

Pocet hodin tydné 1

Dil¢&i vystupy Ucivo Prifezova
témata

Vokalni ¢innosti

4.rocnik

zak: - nacvik a prace s lidovymi i umélymi pisnémi | OSV-A, B, C

- nekteré pisné zna zpameéti a zazpiva je ve skupiné
nebo so6lové

- zpiva dle svych individualnich dispozic melodicky
a rytmicky spravné, dba na vyrazové provedeni pisné

- zazpiva legato, navaze tony

- zapoji se do hudebni hry s ténovou fadou

- provede melodizaci a rytmizaci textd,

- orientuje se v notovém zaznamu

v dur i moll

prvky pévecké techniky (staccato, legato,
vazani)

durova a mollova fada tont

melodizace arytmizace textli, obménovani
modelt

orientace v notovém zaznamu

5.rocnik

- prakticky uplatiiuje vokalni dovednosti ziskané

v nizsich ro¢nicich, dba zasad hlasové hygieny

prace s pisnémi v toninach dur i moll, pisné

lidové, umélé i zlidovélé
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melodicky a rytmicky spravné zpiva ve skupiné nebo
solové
ve sboru zazpiva statni hymnu CR, spravné se pri

hymné chova

upeviiovani vokalnich dovednosti z niZsich
roCniku

hymna CR, zpév a zakladni tdaje z historie,
chovani pfi hymné

pocatky dvojhlasu, kanon, pokus o polyfonni
ZpEev

rytmické etudy a cviceni

rytmizace a melodizace textti, vlastni tvorba

Instrumentalni ¢innosti

4.rocnik

rytmicky vhodné pouZije jednoduché nastroje Orffova
instrumentare

na dostupném elektronickém nastroji zvoli s dopomoci
vhodny rejstiik a doprovodi pisefi prodlevou, hrou
basovych tént ¢i rytmickym vzorkem (patternem)
pripravenym ucitelem

ve skladbé prezentované prostfednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli nebo pocitaci) seradi
casti hrané skladby do spravného celku

doprovodi pisefi na dostupném elektronickém nastroji,

nebo ve zvolené aplikaci

hra na jednoduché Orffovy nastroje
vyroba a pouZiti improvizovanych
rytmickych nastrojt

prvky hry na télo

individualné hra na melodické nastroje
hudebni doprovody pisni interpretované
ucitelem, pripadné ucitelem ve spolupraci s
zaky na akustické i elektronické nastroje

nebo zvolené aplikace

5.rocnik
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- technicky spravné arytmicky vhodné pouZiva
jednoduché nastroje Orffova instrumentare

- pouZziva prvky hry na télo

-z dostupnych zdroji vybere vhodnou aplikaci pro
vlastni hudebni pokusy, pfipadné zrealizuje sviij

hudebni napad

doprovod pomoci Orffovych néstroja
individualné hra na melodické nastroje
uplatnéni prvki hry na télo

hudebni doprovody pisni interpretované
ucitelem, ptipadné ucitelem ve spolupraci s
zaky na akustické i elektronické nastroje

nebo zvolené aplikace

Hudebné pohybové cinnosti

4.rocnik

- zapoji se do hudebnich her nebo tancti

- pohybem vyjadii vyraz a naladu hudby

hudebné pohybové hry

tanecni kroky (poskocny, cvalovy, kroky se
zhoupnutim)

nacvik valciku

tanecni improvizace

prvky hry na télo

taktovani na 2 a 3 doby

5.rocnik

- seznami se s taktovanim ve 4 /4 taktu

- zapoji se do hudebné pohybovych her s taneCnimi

procvicovani pohybovych prvka z nizsich

ro¢niku
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prvky

prace s hudebné pohybovymi hrami, tanecni
kroky
prvky lidovych tanct, polka, valcik

taktovani 2, 3, 4 dobého rytmu

Poslechové cinnosti

4.rocnik

- vklidu apozorné wvyslechne kratké symfonické,
komorni ¢i nastrojové koncertni skladby i v digitalné
vizualizované podobé

- projevuje svou toleranci k riznym hudebnim Zanrim

- rozezna zpévni hlasy

- uvede zéakladni informace o vyznamu skladatelt
poslouchané hudby

- podle zvuku i tvaru pozna nékteré hudebni nastroje

prace s poslechovymi skladbami (B.
Smetana,

L. Janacek, B. Martind, W. A. Mozart)
vanocni hudba (koledy, vanocni pisné,
populéarni vano¢ni hudba

zpévni hlasy a druhy péveckych sbort
rozliSeni melodie a doprovodu

epizody z zivota skladateli poslouchané
hudby

seznameni s hudebnimi nastroji (pikola,
pri¢na flétna, hoboj, fagot, saxofon)
stupniovani gradace) skladby

odliSovani durového a mollového tonorodu

5.rocnik

- vklidu vyslechne kratké symfonické, komorni c¢i

nastrojové koncertni skladby v digitalné vizualizované

prace s poslechovymi skladbami v dur i moll

epizody ze Zivota skladateld poslouchané
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podobé

- poslechem ipohledem rozpozna nékteré hudebni
nastroje

- je tolerantni k riznym hudebnim Zanrim

hudby

poslech skladeb pro harfu a varhany
(chramova hudba)

skladatel, dirigent, sbormistr

symfonicky orchestr, lidova kapela

fuga, spiritudl, jazz, swing, country

a bluegrass

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

4.rocnik

- najde vnotovém zaznamu, preCte aumi napsat do

notového seSitu noty cl — c2

noty c1-d2

pomocné linky

psani a vyznam posuvek u not

noty s teckou

stupnice, tonina

mala pisiiova forma, predvéti, zaveéti

stupnice C dur

5.rocnik

- Cte a piSe noty v rozsahu c1c2

procvicovani notového zapisu, posuvky
u not

nota Sestnactinova

uplatnéni nabytych znalosti v rytmickych

a intonacnich cvicenich, pri nacviku pisni
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5.5.2.5

~ 7

zak:

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vytvarna vychova — ocekavané vystupy — 1. obdobi

0 rozpoznava apejmenevavaprvky—vizualné-obrazacho—vyjadfent (linie, tvary, objemy,

0

0

barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé edliSnestivyehazejietehzjehe zkuSenosti,
vjemt, zazitk( a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni Zwetat zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném
i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty adalSi prvky a jejich

kombinace

vnima objekty a situace rtiznymi smysly a pro jejich vizuédlni vyjadfeni naléza rizné

prostfedky a podle svych schopnosti s nimi pracuje

vnima a podle svych schopnosti interpretuje vizualné obrazna vyjadreni (vlastni i svych
spoluzéaki) i vybrana umélecka dila
interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svou dosavadni zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje primo i zprostredkované
pomoci digitalnich technologii obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné

vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podpiirnych
opatreni:

zak
0
0
0
5.5.2.6
zak:

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpoznava, pejmenevava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pri tvir€ich cinnostech, je schopen

vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

Vytvarna vychova — ocekavané vystupy — 2. obdobi
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0 pri vlastnich tvircich Cinnostech pejmerevéva prvky vizualné obrazného vyjadreni;

porovnava je na zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy

0 pri tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se wédemé zameéruje na projeveni vlastnich
< (eh ZkuSenost i ] sdfenikterd = adnitdinl l

0 naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové
i prostorové tvorbé

0 osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitii a prozitkti svobodné
voli a kombinuje prostiedky a postupy (véetné—prestfedktt apestupt—seucasncho

0 porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace, postupné si vytvari digitalni portfolio vlastni tvorby

0 naléza ado komunikace wseeidlnieh—vztazieh zapojuje obsah vizualné obraznych

vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podpiirnych
opatieni:
zak
0 uplatiiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviir¢i zameér
O rozliSuje, porovnava, tridi a pejmenevavé linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich
zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle
svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce

i na ptikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
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pfi tvorbé vychéazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt, vlastnich
prozitkd, zkuSenosti a fantazie
vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich

i uméleckého dila
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5.5.2.7 Vytvarna vychova — Ucive — 1. obdobi

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét

Vytvarna vychova

Roc¢nik — obdobi

1.— 3. rocnik — 1. obdobi

Pocet hodin tydné 1

Dil¢&i vystupy Ucivo Priifezova
témata

zak: Vytvarné vyjadreni skutecnosti OSV-A

vytvarné se vyjadiuje na zakladé vlastniho proZitku,
podle vypraveéni, Cetby, filmu, divadelniho predstaveni
sam rozviji svou predstavivost a fantazii

zachycuje pfirodu a ¢innosti lidi

rozliSuje barvy zakladni a podvojné

ztvariuje barevny kontrast, harmonii a strukturu

tvori prostorové utvary seskupovanim a kombinovanim
pfirodnich materialt

umi si vybavit nebo napodobit pfibliznou podobu lidské
postavy, oblicej, zvite, rostlinu

uplatiiuje v ploSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, objekty, dalsi prvky a jejich kombinace

rozliSuje barvy, formou hry ziskdva nové poznatky

vytvarné vyjadreni vjeml a postoji ke
skute¢nosti
rozvoj predstavivosti a fantazie pomoci

vytvarnych ¢innosti

pozorovani prirody a prace lidi

prace s barvou

vytvarné dotvareni prirodnin na zdakladé
predstav, prostorové utvary a kombinace
prirodnich materialt

lidské figury, portréty, zvirata a rostliny
usporadani objektti do celku

jednoducha dtprava digitdlni fotografie —

zmeéna barevnosti, velikosti apod.; animace
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o barvé (husté, tidké, svétlé, tmavé, vnik novych
odstind — michani barev)

pouziva pritlak, odlehceni, rovnobézZnost, kriZeni,
zhuStovani a zfed'ovani car, linii nasobi a vyhledava
spravny tvar

poznava zakladni prostorové ttvary, tvori je podle
skutecnosti

rytmicky Fadi rizné prvky, otisky, tvary (geometrické)
poznava ilustrace od zndmych ilustratord na zakladé
predchozi zkuSenosti

pfi vlastni tvorbé objevuje moznosti riznych prostredki
(kresby, malby, digitalni fotografie, nastroji vybranych
programi pro kresleni)

experimentuje s prostiedky, kterymi je mozné vyjadrit
nebo zachytit smyslovy vjem, seznamuje se s
jednoduchymi postupy a prostfedky animace s vyuZitim
digitalnich technologii

seznamuje se s ruznorodosti vizualni produkce i v
online prostfedi, vybere dila, ktera ho zaujala, a
jednoduse sdéli ditvod svého vybéru

postupné se uci vytvaret si a tridit digitalni

fotodokumentaci svych vlastnich dél i proto, aby je

podle zajmu, a to samostatné i jako spolecny

vystup

Vytvarné prace dekorativni a prostoroveé

hra sbarvou, vlastnosti barvy, vyrazové
moznosti

hra s linii

rozvoj citu pro prostor

rozvoj smyslu pro vytvarny rytmus

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

prace s ilustraci

rizné druhy umeéni

vybrana vizualni dila umélecké i bézné
produkce
jednoduchy  zadznam  tvar¢i  aktivity
(fotografie, jednoduchd myslenkova mapa);
priprava pro zaloZeni a vedeni vlastniho

portfolia
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mohl sdilet s ostatnimi
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5.5.2.8 Vytvarna vychova — Ucive — 2. obdobi
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Vyucovaci predmét Vytvarna vychova
Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura
Rocnik — obdobi 4. a 5. rocnik — 2. obdobi
Pocet hodin tydné 2
Dil¢i vystupy Ucivo Priifezova
témata
zak: Malba (ONAY —
- zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci - hra sbarvou, emocionadlni malba, michani | A, B, C
riznych technik barev,
- umi barevné vyjadrit své pocity a nalady, pojmenovava | Kresba
a porovnava svétlostni pomeéry, barevné Kkontrasty - vyrazové vlastnosti linie, kompozice v ploSe,
a proporcni vztahy kresba riznym materidlem — pero a tus,
- dokéaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu diivko a tu$, rudka, uhel, napt. kresba dle
- zvladne obtiZnéjsi prace s linii skutecnosti, kresba v plenéru.
- uzivdA akombinuje prvky obrazného vyjadreni | Grafické techniky

v ploSném vyjadreni linie, v prostorovém vyjadreni
a usporadani prvka

zaméfuje se védomé na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti v navaznosti na komunikaci

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii

- tisk zkolaZe, ze Sablon, otisk, voskova
technika
- techniky  plastického  vyjadfovani  —

modelovani z papiru, hliny, sadry, dratt
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a Zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostredky pro sva vyjadreni na
zakladé smyslového vnimani, které uplatiuje pro
vyjadreni novych prozitkt

umi vytvarné zpracovat prirodni materidly -
nalepovani, dotvareni apod.

pozna ilustrace znamych ceskych ilustratort

vytvori si Skdlu obrazné vizudlnich elementid
k vyjadreni osobitého pristupu k realité

porovnava ruzné interpretace a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace,

komunikuje o obsahu svych dél

se zamérem vyuzZivd moznosti riznych prostredki
(kresby, malby, fotografie, animace)

experimentuje s kombinacemi riiznych prostredki
zajima se o vysledky tvorby ostatnich

pracuje s vybranymi zdroji v digitalnim prostiedi
vytvari si postupné svoje vlastni kritéria pro tfidéni
digitalnich zdrojt a vybranych uméleckych dél

uci se vyuzivat digitalni zdroje a dokumentaci pro svoji

vlastni praci

Dalsi techniky
- kolaz, frotaz
Ilustratori détské knihy
- besedy o ilustraci, ukazky dél
- vlastni hodnoceni
- oblibené ilustrace a ilustratori
Ovérovani komunikacnich acinki
- osobni postoj v komunikaci
- promény komunikacniho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich dél
- sebehodnoceni a hodnoceni prace ostatnich
- vyuzivani pfi tvorbé riizné prostiedky vcetné
digitalnich technologii
- pracuje s vybranymi zdroji v digitalnim
prostredi
- vytvari si postupné svoje vlastni kritéria pro
tfidéni digitalnich zdroji a vybranych

uméleckych dél
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5.6 Clovék a zdravi

5.6.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zdravi clovéka je chapano jako vyvaZeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviilovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztah, kvalita Zivotniho prostredi, bezpeci clovéka atd. ProtoZe je zdravi dilezitym
predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se
poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho
vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovéani
zdravi (poznatky, Cinnosti, zptsoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je vyuZivat
a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevSim k tomu, aby
zZaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany
i hloubku problémti spojenych s nemoci ¢ jinym poskozenim zdravi. Z4ci se seznamuji s riznymi
riziky, ktera ohrozuji zdravi v béZnych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby
chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru
odpovédnosti za zdravi vlastni izdravi jinych. Jde tedy z velké casti o poznavani zasadnich
zZivotnich hodnot, o postupné utvareni postojt k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni
téchto zamérl je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na Gc¢inné motivaci a na cinnostech
a situacich posilujicich zajem Zakt o problematiku zdravi.

Pri realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diiraz predevsim na praktické dovednosti
a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté Skoly. Proto je velmi dilezité,
aby cely Zivot Skoly byl ve shodé s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potrebuji.
Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim prikladem ucitele, jeho
vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji pfistupuje diiraz i na vétsi
samostatnost a odpovédnost Zaki v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim.
Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich pristupti Zaku k rozvoji i ochrané

zdravi.
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Na 1. stupni je vzd&lavaci oblast Clovék a zdravi vymezena a realizovéna ve vzdélavacim
oboru Télesna vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni télesna vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani Zzaka
v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajmd,
na druhé strané k poznavani ucinki konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt k ¢innosti
fizené a vybérové, jejimZ smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Grovei své zdatnosti a fadit
do denniho reZimu pohybové cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmi,
pro optimdlni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatiZeni,
pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je
v zékladnim vzdélavani zZakiv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho proZitku umociuje. V télesné vychové je velmi dilezité
motivacni hodnoceni zZaki, které vychazi ze somatotypu Zéka aje postaveno na posuzovani
osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zZaka podle
vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v ivahu riistové a genetické predpoklady
a aktualni zdravotni stav zZaku.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani arozvijeni pohybového
nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonid Zakid. Neméné dulezité je
odhalovéani zdravotnich oslabeni Zaka a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni, v povinné télesné vychove, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se
nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou
podle potfeby preventivné vyuZivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny Zaky nebo jsou

zadavana zakaim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.
5.6.1.1 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

zaku tim, Ze vede Zaky k:

0 poznavani zdravi jako dtleZité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
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pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitki =z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim
a atmosférou pfiznivych vztahti

poznavani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptisobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostredi
ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mutizZe zdravi prospét,
i na to, co zdravi ohroZuje a poSkozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupd pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zptisobii rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci i k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu iduSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni dréhy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.

ochrané zdravi a Zivott pri kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupi spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych
udalosti

aktivhimu zapojovani do cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

ziskavani poznatkt (v digitalnim i fyzickém prostfedi) s tim, jaky vyznam pro zdravi ma
intenzita pohybového zatiZeni a doba trvani pohybovych aktivit

k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v misté
bydlisté

k provadéni kompenzacnich cviceni, ktera sniZuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim

digitalnich technologii
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5.6.2.1
zak:
0
0
0
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Télesna vychova — ocekavané vystupy — 1. obdobi

spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo c¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podpiirnych
opatreni:

zak
0
0
0
0
0
5.6.2.2
zak:

zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou ¢innost

dodrZuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

zvlada zdakladni zplisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich

predpokladii

Télesna vychova — ocekavané vystupy — 2. obdobi
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né zamérené

¢innosti, projevuje priméfenou samostatnost a vili po zlepSeni dGrovné své zdatnosti,

sleduje zmény i s vyuZitim digitalnich technologii
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zatfazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, predevSim v souvislosti
s jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohyboveé dovednosti, vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluZaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uziva pri pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvic¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéZe na trovni tridy

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky, i s vyuZitim
digitalnich technologii

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliSté, samostatné ziska potfebné informace, i v digitalnim prostredi
adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky

sebezachrany a bezpecnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podpiirnych
opatreni:

zak

0 chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho reZimu

0 zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym

oslabenim
zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti

a schopnosti
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uplatiiuje hygienické a bezpeCnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev aspravné drZeni téla, i s vyuZitim
digitalnich technologii

zvlada podle pokynu zéakladni pfipravu organismu pired pohybovou ¢innosti i uklidnéni

organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni inavy
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zvlada pripravné cviky pred pohybovou Cinnosti, cviky
na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviky,
spravné drZeni téla

seznamuje  se  prupravnymi, kompenzacnimi,
relaxacnimi a jinymi zdravotné zamérenymi cvicenimi
a s jejich praktickym vyuZitim pfi vyuCovani a mimo
Skolu

znad zasady spravného sezeni, drZeni téla ve stoji,
dychani

rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,

nastup na znacky, do fady, do druZstev,

spolecny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec

rytmizace jednoduchych pohybti podle fikadel
a pisni

rytmizace jednoduchych azndmych pohybti
podle hudebniho doprovodu — téZ volné
pohybové vyjadreni hudby.

motivovana arytmizovand chiize abéh

v zakladnim tempu

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét Télesna vychova

Rocnik — obdobi 1.,2.,3. roc¢nik — 1. obdobi

Pocet hodin tydné 2

Dil¢i vystupy Ucivo Priifezova

témata

zak: 1. rocnik OSv —
- chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka Poradova cviceni A, B, C
- chape, Ze rlizné cviCeni maji rizné tcinky - zakladni postoje — pozor, pohov, povely —
- jesi védom svych pohybovych prednosti a nedostatki v fad nastoupit, rozchod VDO 1,2
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koordinace pohybu

uci se odstranit cviCenim tinavu pri vyuce

dovede se sam prevléct do cvicebniho uboru a umyt se

uvédomuje si moZna nebezpeci pti hrach a snazi se jim
predchazet

umi privolat pomoc

dodrZuje pravidla bezpecnosti

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni,
které napomahaji ke spravnému drZeni téla, ovliviiuje
pohyblivost, obratnost a silu

zna alespon pasivné zakladni pojmy osvojovanych
cvikii a dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

umi kotoul vpred, prosté skoky snoZmo z trampoliny
a zvlada zaklady gymnastického odrazu

vi, Ze cviCeni s hudebnim a rytmickym doprovodem ¢i
zpévem prinasi radost

umi pojmenovat zdakladni postoje pohyby, kroky,
konkrétni osvojované tance

zvlada zakladni estetické drZeni téla

umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost

doprovodu pohybem

pokus o prisunny krok, poskocny krok, cval
stranou
nacvik spravného drZeni téla (vlehu na

zadech), pfi rytmickych cvicenich a tanci

Drobné hry

hry spojené s béhem — honicky

podbéhy pod dlouhym krouZicim Svihadlem
hry spojené s hazenim mice

hry spojené s vitézstvim nékoho

hry pro uklidnéni

hry na hfisti, na snéhu, na ledu

Lehka atletika

béh stridany s chiizi, prekonavani pfirodnich
i umélych prekazek

béZecka abeceda

rychly béh na 25 m

vytrvalostni béh

skok daleky z mista odrazem snoZmo a skok
daleky z rozbéhu

hod mickem hornim obloukem na dalku

Sportovni gymnastika

prevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudi)

179



Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

umi néjaké tanecky

zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se svymi
spoluzaky

vi, Ze hra mu pfinasi radost a prijemné zazitky

zna zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem,
hodem adovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

zna zakladni pravidla bezpecnosti pri atletickych
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrZuje

zvlada zakladni techniku béhu, skoku, hodu

zna zakladni pojmy oznacujici pouZivané nacini,
osvojené dovednosti, casti hFiSté a nejznaméjsi
sportovni hry

reaguje na jednoduché povely a signaly

zvlada zakladni zptisoby hazeni a chytani mice
spolupracuje se spoluhraci a chape pravidla

dodrZuje zasady fair play ve hre

dodrZuje hygienu v bazénu a vi proc¢

ma osvojené zakladni plavecké dovednosti

umi plavat jednim plaveckym stylem

vi Ze je nebezpeCné vstupovat na zamrzlou pfirodni

plochu bez dozoru dospélych osob

- kolébka na zadech — ze sedu skr¢mo,
uchopenim za bérce z dfepu spojného

- leh vznesmo — zezadu skr¢mo kolébkou vzad

- stoj na lopatkach — z lehu vznesmo

- kotoul vpred — z dfepu spojného — predpaZzit,
i opakované

Svihadlo

Cviceni na naradi
a) cviceni na lavicce
- chtize vpred, vzad i s obraty (také na kladince
lavicky)
- prebéhy lavicky
b) Splh na tyci
- Splh s pfirazem na tycCi
Sportovni hry
Priprava
- prihravka obouruc ve dvojicich (na mist€)
- vrchni pfihravka jednoruc na misté
- vrchni chytani obouru¢ na misté
Sportovni hry
- seznameni s minifotbalem, vybijenou,

florbalem
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vi, Ze turistika a pobyt v prirodé patfi k nejzdravéjSim
pohybovym aktivitam

zvlada zdkladni techniku chtize

umi se pripravit na turistickou akci

uvédomuje si mozna nebezpeci

- seznameni se zakladnimi pravidly

- snaZzi se spolupracovat s ostatnimi hraci

- dodrZuje pravidla fair play

Brusleni

- dodrZuje bezpecnost pti brusleni

- zakladni vyuka brusleni

- (vyuka se wuskuteCni v pripadé zajmu
zakonnych zastupcti a za vhodnych podminek

Turistika

smyslové hry zamérené na pozorovani okoli
a hledani predmétt
- chovani v prirodé
- prekonavani prirodnich prekazek
- orientace v terénu
2. rocnik
Poradova cviceni a chuize
- zdakladni postoje — pozor, pohov
- zdakladni povely — nastup, pozor, pohov,
vpravo v bok, vlevo v bok, vyrovnat, rozchod
- nastup na znacky, do fady, do druZstev,
spolecny pozdrav

- chtize do rytmu (na pocitani), chtize s pisni do
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pochodu v zastupu i ve dvojicich

Rytmicka gymnastika a tanec

rytmizace jednoduchych pohybi podle pisni

pohyb ve dvoudobém taktu, dvoudoby takt

v pisni

stiidani  chiize a béhu, nepravidelné,
pravidelné

- prisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

- vyuziti naucenych krokt v lidovém tanci

Prupravna cviceni

rozcvicky k procviceni koordinace pohybi ve
trojdobém a ¢tyrdobém taktu
- cvicCeni ve stoji spojném i stoji rozkro¢ném
- cviceni vkleku, vsedu snozmo, zkfizmo
i skrémo
- cviceni v lehu na zadech
- chytani mic¢i amickd do obou rukou po
vlastnim nadhozu i odrazu od zemé i od zdi
Drobné hry
- hry spojené s béhem
- hry spojené s hazenim

- hry pro uklidnéni
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- hry na hristi

Cviceni rovnovahy

stoj na jedné noze (druha v pohybu)

poskoky na jedné noze

chiize po lavicce s plnénim drobnych tkolt
(nesu mic, preskakuji prekazku, pridavam

potlesky nad hlavou, pfed a za télem apod.)

chiize po kladince
Lehka atletika
Béhy
- béh stiidavy s chtizi
- béh pres drobné prekazky, napf. v prirodé
(pres kameny, vétvicky apod.)
- Stafetové béhy
- rychly béh do 25 metrd,
- béZecka abeceda
- vytrvalostni béh
Skoky
- skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
- vyskoky na prekazku (rozbéh, seskok)
- preskok lavicky sdopadem na mékkou

podlozku
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skok daleky s rozbéhem

Hody mickem a drobnymi predméty v prirodé

héazeni riznymi predméty na cil
hazeni mickem a kutaleni mict
prehazovani mici a drobnych predmétt

hod mickem na dalku

Sportovni gymnastika

pridat zmény postoji a poloh, upevnit
dovednost spravného kotoulu napred

prevaly a kolébky na zadech

leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou,
opakované

sed zkfizmo, wvztyk bez pomoci rukou,
opakované

valeni stranou i do mirného svahu

kotoul napfed ze stoje spojného, ze stoje
rozkro¢ného

kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za
sebou

nacvik kotoulu vzad

stoj s oporou o lopatky a zalokti

cviceni rovnovahy (ve stoji na jedné noze)
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- cviCeni se Svihadlem a lanem
Cviceni na naradi
a) cviceni na lavickach
- chtize vpted i vzad s obraty, prebéhy lavicky
- cvicCeni v sedu rozkro¢mo na lavicce
- sed rozkromo — pritahovani téla k lavicce
(nohy napjaté)
- vzpor dfepmo u lavicky (drZime se rukama),
vzpor stojmo, stiidani
- lezeni po lavicce ve vzporu dfepmo

s uchopenim lavicky ze stran

chtize po kladince s plnénim drobnych tkolt
b) Splh na tyci

- Splh s pfirazem 3 m
Sportovni hry
Pripravné cviky

- prihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich,
ve skupindch)

vrchni prihravka jednoru¢ na misté i v chtizi

chytani obouru¢ na misté

béh nebo chiize s hazenim mice o zem

Sportovni hry
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- minifotbal, vybijena, minikoSikova, florbal

- ovlada a dodrzuje zakladni pravidla

- snaZi se spolupracovat s ostatnimi hraci

- dodrZuje pravidla fair play apozna zjevny

prestupek

adekvatné na prestupek reaguje
Brusleni
- dodrZuje bezpecnost pri brusleni
- zakladni vyuka brusleni
- (vyuka se wuskutecni v pripadé zajmu
zakonnych zastupcti a za vhodnych podminek
Sankovani
- dle snéhovych podminek
Turistika
- presun do terénu, chlize abéh v terénu,
orientace v prirod€, ochrana prirody
3. rocnik
Poradova cviceni a chiize
- zakladni postoje — pozor, pohov
- zakladni povely — nastup, pozor, pohov,
vpravo v bok, vlevo v bok, vyrovnat, rozchod

- nastup na znacky, do fady, dvojfadu, zastupu,
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dvojstupu, spolecny pozdrav
- chtize do rytmu (na pocitani), chtize s pisni do
pochodu v zastupu i ve dvojicich

Rytmicka gymnastika a tanec

rytmizace jednoduchych pohybti podle pisni

pohyb ve dvoudobém taktu, dvoudoby takt

v pisni

stiidani  chlize  abéhu, nepravidelné,
pravidelné

- prisunny krok, cval stranou, poskocny krok

vyuziti naucenych kroki v lidovém tanci

Prupravna cviceni

rozcvicky k procviceni koordinace pohybti ve
trojdobém a ¢tyfdobém taktu
- cviceni ve stoji spojném i stoji rozkrocném
- cviceni vkleku, vsedu snozmo, zkrizmo
i skrémo
- cviCeni v lehu na zaddech
- chytani micd amicki do obou rukou po
vlastnim nadhozu i odrazu od zemé i od zdi
Drobné hry

- hry spojené s béhem
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hry spojené s hazenim
hry pro uklidnéni

hry na hristi

Cviceni rovnovahy

Lehka
Béhy

Skoky

stoj na jedné noze (druha v pohybu)

poskoky na jedné noze

chiize po lavicce s plnénim drobnych tkolt
(nesu mic, preskakuji prekazku, ptridavam
potlesky nad hlavou, pted a za télem apod.)
chtize po kladince

atletika

béh stfidavy s chiizi béh pres drobné prekazky,
napf. v prirodé (pres kameny, vétvicky apod.)
Stafetové béhy

rychly béh do 50 metria

na povely start polovysoky a nizky

béZecka abeceda

vytrvalostni béh

skok z mista s doskokem na mékkou podlozku

vyskoky na prekazku (rozbéh, seskok)
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preskok lavicky s dopadem na mékkou
podloZzku
skok daleky s rozbéhem

Hody mickem a drobnymi predméty v prirodé

hézeni riiznymi predméty na cil

hazeni mickem a kutaleni mict
prehazovani mici a drobnych predmétt
hod mickem na dalku

spravny odhodovy postoj

Sportovni gymnastika

pfidat zmény postoji a poloh, upevnit
dovednost spravného kotoulu napred

prevaly a kolébky na zadech

leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou,
opakované

sed zkfiZzmo, vztyk bez pomoci rukou,
opakované

valeni stranou i do mirného svahu

kotoul napred ze stoje spojného, ze stoje
rozkrocného

kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za

sebou
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kotoul napred z chtize

kotoul vzad

stoj s oporou o lopatky a zalokti

cviceni rovnovahy (ve stoji na jedné noze)

cvicCeni se Svihadlem a lanem

CvicCeni na naradi

a) cviceni na lavickach

chiize vpred i vzad s obraty, prebéhy lavicky
cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce

sed rozkromo — pritahovani téla k lavicce
(nohy napjaté)

vzpor diepmo u lavicky (drZime se rukama),
vzpor stojmo, stiidani

lezeni po lavicce ve vzporu dfepmo
s uchopenim lavicky ze stran

chiize po kladince lavicky s plnénim drobnych

tkolt

b) splh na tyci

Splh s pfirazem 3 m

c) preskok

pripravna cviceni pro nacvik gymnastického
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odrazu z mistku
- nacvik preskoku 2-4dili bedny odrazem
z mustku, trampolinky
- nacvik preskoku pres kozu odrazem z mistku,
trampolinky
Sportovni hry
Pripravné cviky
- prihravky obouruc¢ na misté (ve dvojicich, ve
skupinach)
- vrchni pfihravka jednoruc na misté i chtizi
- chytani obouruc na misté
- béh nebo chiize s hdzenim mice o zem
- minifotbal, vybijena, minikoSikova, florbal
- ovlada a dodrZuje zékladni pravidla
- snaZzi se spolupracovat s ostatnimi hraci
- dodrZuje pravidla fair play apozna zjevny

prestupek

adekvatné na prestupek reaguje
Plavani

- plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena
plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni

plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob
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(plaveckd technika), prvky sebezachrany
a dopomoci tonoucimu
Sankovani
- dle snéhovych podminek
Turistika
- presun do terénu, chlize abéh v terénu,

orientace v prirodé, ochrana prirody
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5.6.2.4 Télesna vychova — Ucivo — 2. obdobi

Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

- zvlada pripravné cviky pred pohybovou ¢innosti, cviky
na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviky,
spravné drZeni téla

- seznamuje se  prupravnymi, kompenzacnimi,
relaxacnimi a jinymi zdravotné zamérenymi cvicenimi
a s jejich praktickym vyuZitim pfi vyuCovani a mimo
Skolu

- znd zasady spravného sezeni, drZeni téla ve stoji,
dychani

- rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét Télesna vychova

Rocnik — obdobi 4. a 5. rocnik — 2. obdobi

Pocet hodin tydné 2

Dil¢i vystupy Ucivo Priifezova

témata

zak: 4. rocnik OSv —
- chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka Poradova cvicni A, B, C
- chape, Ze rizna cviceni maji rizné ucinky - nastupy do fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu
- jesi védom svych pohybovych prednosti a nedostatki - hlaSeni VDO 1,2

zakladni povely a postoje

spole¢ny pozdrav

Rytmicka cviceni a tanec

rytmizovany pohyb, napodoba

tvorivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem
jednoduché tance

vytvoreni kreativni choreografie s prvky

originality na rytmicky doprovod

Prupravna cviceni

rozcvicky
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koordinace pohybu

uci se odstranit cviCenim tinavu pri vyuce

dovede se sam prevléct do cvicebniho uboru a umyt se

uvédomuje si moZna nebezpeci pti hrach a snazi se jim
predchazet

umi privolat pomoc

dodrZuje pravidla bezpecnosti

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni,
které napomahaji ke spravnému drZeni téla, ovliviiuje
pohyblivost, obratnost a silu

zna alespon pasivné zakladni pojmy osvojovanych
cvikii a dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

umi kotoul vpred, prosté skoky snoZmo z trampoliny
a zvlada zaklady gymnastického odrazu

vi, Ze cviCeni s hudebnim a rytmickym doprovodem ¢i
zpévem prinasi radost

umi pojmenovat zdakladni postoje pohyby, kroky,
konkrétni osvojované tance

zvlada zakladni estetické drZeni téla

umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost

doprovodu pohybem

- priprava organismu pro rizné pohybové
¢innosti

- spravné drZeni téla

- rozvoj koordinace pohybii a zvySovani jejich
urovné

- v navaznosti na spravné provedené pripravné
cviceni, dokaZe dité zvladnout dany cvik

Atletika

- béZecka abeceda

- zakladni pojmy

- béh stfidavy s chiizi

- nizky start, polovysoky start

- béh 50 metrd, rychly béh

- skok daleky s rozbéhem, tiprava doskocisté

- rozméreni skoku

- skok do vySky — skr¢ny z kratkého rozbéhu

- hod kriketovym mickem zrozbéhu ze
spravného odhodového postoje

- vytrvalosti béh, prespolni béh

- Stafetovy béh

- moZnost zaznamenavani osobnich vykonii
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umi néjaké tanecky

zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se svymi
spoluzaky

vi, Ze hra mu pfinasi radost a prijemné zazitky

zna zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem,
hodem adovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

zna zakladni pravidla bezpecnosti pri atletickych
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrZuje

zvlada zakladni techniku béhu, skoku, hodu

zna zakladni pojmy oznacujici pouZivané nacini,
osvojené dovednosti, casti hFiSté a nejznaméjsi
sportovni hry

reaguje na jednoduché povely a signaly

zvlada zakladni zptisoby hazeni a chytani mice
spolupracuje se spoluhraci a chape pravidla

dodrZuje zasady fair play ve hre

dodrZuje hygienu v bazénu a vi proc¢

ma osvojené zakladni plavecké dovednosti

umi plavat jednim plaveckym stylem

vi, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou pfirodni

plochu bez dozoru dospélych osob

Gymnastika

akrobacie

kotoul vpred, vzad

cviCeni se Svihadlem

priiprava pro zvladnuti stoje na rukou
akrobaticka kombinace

preskoky

preskok dilti bedny (postupné zvySovani dilt)
odrazem z mustku, z trampolinky

preskok pres kozu odrazem z mistku,
z trampolinky

cviCeni s nacinim

cviceni na naradi (hrazda, kladinka, kruhy,
lavicky)

Splh na tyci — dle vySe Splhaci tyce

Pohybové hry

netradicni pohybové hry s netradi¢nimi
pomuckami

upevnéni pravidel hry

priprava her

micové hry

soutéZivé hry
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vi, Ze turistika a pobyt v prirodé patfi k nejzdravéjSim
pohybovym aktivitam

zvlada zéakladni techniku chiize

umi se pripravit na turistickou akci

uvédomuje si mozna nebezpeci

sbira, (s pomoci ucCitele) vyhodnocuje data tykajici se
kondi¢né zameétfenych pohybovych aktivit ziskanych
pomoci digitalnich technologii

méii pohybové vykony modernimi technologiemi a
zaznamenava je do tabulky a navzajem je porovnava
sleduje vyvésky a webové stranky télovychovnych a
sportovnich organizaci v misté bydliSté a je schopen

o nich informovat

variace, obmény her

hry pro uklidnéni

Sportovni hry

zakladni spoluprace pfi hie

organizace utkani, pravidla, vysledky,
losovani

pripravné sportovni hry

prihravky, chytani, strelba, prace s a bez mice
minifotbal, vybijend, minibasketbal, florbal

zasady fair play

Plavani

plavani (zdkladni plaveckad vyuka) — hygiena
plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob
(plaveckad technika), prvky sebezachrany

a dopomoci tonoucimu

Turistika

pohyb a cviceni v prirodé
orientace v prirodé
ochrana prirody
lékarnicka a oSetfeni

orientace na mapé
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zakladni dovednosti pfi taboreni

5. rocnik

Poradova cvicni

nastupy do fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu
hlaseni

zakladni povely a postoje

spolecny pozdrav

Zak je schopen sam vést nastup

Rytmicka cviceni a tanec

rytmizovany pohyb, napodoba

tvorivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem
jednoduché tance

vytvoreni kreativni choreografie s prvky

originality na rytmicky doprovod

Prupravna cviceni

rozcvicky, Zak je schopen sam vést rozcvicku
pfiprava organismu pro rizné pohybové
cinnosti

spravné drZeni té€la

rozvoj koordinace pohybi a zvySovani jejich

urovné
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Atletika

béZecka abeceda

zakladni pojmy

béh stridavy s chtizi

nizky start, polovysoky start

nastaveni startovniho bloku

béh 50 metri, rychly béh

skok daleky s rozbéhem, tiprava doskocisté
rozméreni skoku

skok do vysky — skrény z kratkého rozbéhu
hod kriketovym mickem zrozbéhu ze
spravného odhodového postoje

vytrvalosti béh, prespolni béh

Stafetovy béh

moznost zaznamenavat prehled osobnich

vykoni

Gymnastika

akrobacie
kotoul vpred, vzad
stoj na rukou

cvicCeni se Svihadlem a lanem
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akrobaticka kombinace

preskoky

preskok dilti bedny (postupné zvySovani dilt)
odrazem z mustku, z trampolinky

preskok pres kozu, nacvik roznozky a skrcky
odrazem z mtstku, z trampolinky

cviceni s naCinim

cviceni na naradi (hrazda, kladinka, kruhy,
lavicky)

Splh na tyci — dle vySe Splhaci tyce

Pohybové hry

netradicni pohybové hry s netradi¢nimi
pomuckami

upevnéni pravidel hry

priprava her

micové hry

soutéZivé hry

variace, obmeény her

hry pro uklidnéni

Sportovni hry

zakladni spoluprace pfi hte

organizace utkani, pravidla, vysledky,
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losovani

pripravné sportovni hry

prihravky, chytani, strelba, prace s a bez mice
minifotbal, vybijend, minibasketbal, florbal,
prehazovana

zasady fair play

Turistika

pohyb a cviceni v prirodé
orientace v prirodé
ochrana prirody
lékarnicka a oSetfeni
orientace na mapé

zakladni dovednosti pri taboreni

Vychova ke zdravi v 4. — 5. ro¢niku

Do celého druhého obdobi vyuky télesné vychovy je

zarazovdna Vychova ke zdravi, diilezité je

dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu,
cvicebniho tboru
dodrZovat Cistotu a poradek v prostredi

télocvicny
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otuZovani

seznamovat Zaky s vhodnou Zivotospravou
do programu dne zarazovat pohybové aktivity
(télovychovné chvilky)

upozoriiovat Zaky na vliv dostateCného
mnozstvi pohybu pro jejich zdravi vyvoj
(mimoskolni Tv)

predchazet trazim tim, Ze dbame, aby Zaci
dodrZovali pokyny tykajici se jejich
bezpecnosti a ochrany zdravi.

vést Zaky, aby si uvédomovali, Ze pri
mimosSkolnich pohybovych aktivitach musi
dbat na svou bezpecnost, uvaZzovat o svém
chovani a dodrZovat pokyny dospélych, aby
vyrostli v zdravé lidi

vést Zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc
v piipadé trazu, ukterého se nahodou
vyskytnou

Zak vi, pro€ se rozcvicuje a pro¢ po cviceni
délame protahovaci a relaxacni cviky

Zak vi, co hrozi télu pfi jednostranném

posilovani
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VyuZité digitalnich technologii

sledovani drovné télesné zdatnosti pomoci
digitalnich technologii

vyhodnocovani télesné zdatnosti a osobniho
zlepSeni

vyuZiti digitalnich technologii ke sledovani
pohybovych aktivit (mnoZstvi, intenzity)
méreni vykont (délka, Cas, poCet opakovani
apod.)

zaznamenavani vykonti (tabulkové
procesory)

hodnoceni a porovnavani vykona (tabulkové
procesory)

informacni zdroje o pohybovych aktivitach
ve Skole, v misté bydliSté (nasténky, webové

stranky
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5.7 Clovék a svét prace

5.7.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii,
vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v rtznych oborech lidské Cinnosti
a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zaki.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
v nichZ Zaci prichazeji do primého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék asvét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliiuje celé zdkladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
Clovéka v dalSim Zivoté a ve spoleCnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je
jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tviir¢i myslenkové spoluticasti Zaki.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék asvét prace je rozdélen na 1. stupni
na Ctyri tematické okruhy, které jsou pro Skolu povinné:

Prace s drobnym materialem

Konstruk¢ni ¢innosti

Péstitelské prace

Priprava pokrmii

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zékladniho vzdélavani a je ur€en vSem
7akm (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zéci se u¢i pracovat s riiznymi materialy a osvojuji
si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Ui se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku Zakt se postupné buduje systém, ktery
zaktim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném

rozhodovani o dalSim profesnim zaméfeni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

zaku tim, Ze vede Zaky k:

0

O o o O

pozitivhimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki
prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykd z rtznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace ak pouZivani vhodnych nastroji, naradi a pomiicek
prfi praci i v béZném Zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pri plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich
napadt pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZidy tzce spojena
s pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivére,
k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi
chapani prace apracovni cCinnosti jako prileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci
a k rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potiebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

seznameni s vyhodami vyuzivani videonavodt pri tvorbé vlastnich vyrobki

vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

k vyhledavani pracovnich postupii a ndvodt v doporucenych online zdrojich

k zaznamenavani vysledki pozorovani prirody a péstitelskych pokust s vyuZzitim

digitalnich technologii
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5.7.2  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

5.7.2.1 Pracovni ¢innosti — ocekavané vystupy — 1. obdobi

Prace s drobnym materialem

zak
0 vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
0 pracuje podle slovniho navodu a predlohy, i videonavodu

Konstruk¢ni ¢innosti

zak

0 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
zak
0 provadi pozorovani prirody, zaznamena, i s vyuZitim digitalnich technologii, a zhodnoti
vysledky pozorovani
0 pecuje o nenarocné rostliny
Priprava pokrmu
zak
0 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

0 chova se vhodné pri stolovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd vramci podpirnych
opatreni:
Prace s drobnym materialem
zak
0 zvlada zékladni manuélni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami;
vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradic¢nich i netradi¢nich materialt
0 pracuje podle slovniho navodu a predlohy, i videonavodu
Konstruk¢ni ¢innosti
zak

0 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
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Péstitelské prace

zak
0 provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popiSe jeho vysledky,
0 pecuje o nenaroCné rostliny

Priprava pokrmii

zak
0 upravi stil pro jednoduché stolovani

0 chova se vhodné pri stolovani

5.7.2.2 Pracovni ¢innosti — ocekavané vystupy — 2. obdobi
Prace s drobnym materialem
zak
0 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rtizné
vyrobky z daného materialu
0 vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
0 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
0 udrZuje porddek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace;
poskytne prvni pomoc prfi trazu
Konstruk¢ni ¢innosti
zak
0 provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
0 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu, i videonavodu
0 dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi trazu
Péstitelské prace
zak
0 provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani, které zaznamena i s vyuzitim digitalnich technologii a zhodnoti je
0 oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

0 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nacini
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0 dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Priprava pokrmii

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

O O o 4O

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZzuje zaklady hygieny a bezpecnosti

prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podpiirnych
opatieni:

Prace s drobnym materialem

zak

vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

vyuziva pri tvorivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému materidlu

O O o 43

udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Konstrukcni ¢innosti

0 provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
0 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu, i videozaznamu
0 udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pri drobném tirazu
0 uziva jednoduché pracovni nastroje a pomiicky
Péstitelské prace
zak
0 dodrZuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin
0 oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové ijiné rostliny a provadi péstitelska

pozorovani
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0 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nacini
0 dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi tirazu na zahradé
Priprava pokrmii
zak
uvede zakladni vybaveni kuchyné
pripravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani

O O o 4O

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpecCnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

0 uplatiuje zasady spravné vyzZivy
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zvlada techniku stfihani, ohybani, spojovani, lepeni,
prekladani, vytrhavani

spravné drzi a pouziva niizky a dodrzuje bezpecnost pri
praci s nimi

vytvari si navyky pro organizaci a planovani prace
spojovani, propichovani, navlékani, svazovani, lisovani
osvoji si zaklady bezpecnosti a hygieny prace

pracuje s hlinou, moduritem téstem

pouZziva jednoduché a vhodné pracovni nacini

osvoji si zaklady bezpecnosti a hygieny prace

umi odméfit anavléknout nit, uzlik, zaklady Siti

(tvar, barva, povrch, tvrdost)

prace s pracovnimi pomtickami a nastroji
jednoduché pracovni postupy, organizace
prace

prace tradicnimi i netradicnimi materialy

bezpecnost a hygiena prace

Prace s modelovaci hmotou

seznameni plastelinou, hlinou

poznavani a porovnavani materialti a prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti

Rocnik — obdobi 1.— 3. rocnik — 1. obdobi

Pocet hodin tydné 1

Dil¢i vystupy Ucivo Priifezova

témata

Prace s drobnym materialem

zak: Prace s papirem OSV —
- se seznami s vlastnostmi papiru - urcovani vlastnosti materidlu ajeho uzZiti | A, B, C
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(jednoduché stehy)

- seznami se s materialy rizného druhu a kvality

- pozna, pojmenuje a umi pracovat s riznym materialem,

nastroji a pomickami
- dodrZuje bezpecnost a hygienu prace

- tvorba vyrobku podle videonavodu

S nimi
- bezpecCnost a hygiena prace
Prace s textilem
- prace s tupou jehlou
- prace s riznymi textilnimi materialy

- bezpecCnost a hygiena prace

Konstrukc¢ni ¢innosti

- sklada podle predlohy
- stavi podle vlastni fantazie

- umi zhodnotit vysledky své prace

- stavebnice
- prace s navodem, predlohou

- montaz a demontaz jednoduchych predméti

Péstitelské prace

- zna podminky pro péstovani rostlin

- peCuje o nenaro¢né pokojové rostliny ve tridé

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- péce o pokojové rostliny

Priprava pokrmii

- umi spravné pouZzivat pribor v praxi

- chova se vhodné pri stolovani a dodrzuje zakladni

hygienické navyky

- stolovani
- spolecenské navyky pri stolovani

- priprava tabule

Lidové zvyky a tradice

- pozna rizné lidové zvyKky a tradice

- lidové zvyky a tradice, lidova femesla
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- zvlada techniku stfihani, ohybani, spojovani, lepeni,
prekladani, vytrhavani

- spravné drzi a pouziva ntizky a dodrZuje bezpecnost pri
praci s nimi

- vytvari si navyky pro organizaci a planovani prace

- spojovani, propichovani, navlékani, svazovani, lisovani

- osvoji si zaklady bezpecnosti a hygieny prace

- pracuje s hlinou, téstem

- pouZziva jednoduché a vhodné pracovni nacini

- osvoji si zaklady bezpecnosti a hygieny prace

- umi odméf¥it a navléknout nit, uzlik, zaklady Siti

(tvar, barva, povrch, tvrdost)

prace s pracovnimi pomtickami a nastroji
jednoduché pracovni postupy, organizace
prace, spoluprace s kolektivem ¢i skupinou,
pri projektové praci

prace tradicnimi i netradi¢nimi materialy

bezpecnost a hygiena prace

Prace s modelovaci hmotou

prace plastelinou, hlinou, téstem,
poznavani a porovnavani materialti a prace

S nimi

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti
Rocnik — obdobi 4.— 5. ro¢nik — 2. obdobi
Pocet hodin tydné 1 hodina
Dil¢i vystupy Ucivo Priifezova
témata
Prace s drobnym materialem
zak: Prace s papirem OSV —
- seznami se s vlastnostmi papiru - urcovani vlastnosti materidlu ajeho uzZiti | A, B, C
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seSivani prednim a zadnim stehem v jednoduchy Sev
seznami se s materidly rizného druhu a kvality
a rozliSuje textilie, rub a lic tkaniny

pozna, pojmenuje a umi pracovat s riznym materialem,
nastroji a pomickami

dodrZuje bezpecnost a hygienu prace

zvoli si  vyrobek, samostatné vyhleda vhodny

videonavod, vyrobek vytvori

- bezpecnost a hygiena prace
Prace s textilem
- prace s tupou jehlou
- prace sruznymi textilnimi materidly: latky,
bavlnky, stuzky, provazky, vina
- bezpecCnost a hygiena prace
- jednoduché pracovni postupy (jednoduchy

vyrobek z textilu)

Konstrukcni ¢innosti

sklada podle predlohy

stavi podle vlastni fantazie

stavi individualné i ve skupiné
umi zhodnotit vysledky své prace

umi ocenit praci druhych

- stavebnice

- prace s navodem, predlohou

- montaz a demontaz jednoduchych predmeétd,
konstrukéni stavebnice se spojovacimi prvky

a dily

Péstitelské prace

zna podminky pro péstovani rostlin
pecuje o nenarocné pokojové rostliny ve tridé
pecuje o nenarocné rostliny v okoli Skoly

pozoruje a zaznamena vyvoj rostlin pfi péstitelskych

- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o pokojové rostliny

- péce o rostliny v okoli Skoly
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pokusech s vyuZitim digitalnich technologii

Priprava pokrmu

- chova se vhodné pri stolovani a dodrZuje zakladni
hygienické navyky
- umi bezpecné pouZivat, obsluhovat elektrické

spotiebice

stolovani
spolecenské navyky pri stolovani

zakladni vybaveni kuchyné

Lidové zvyky a tradice

- pozna lidové zvyky a tradice, lidova femesla

- seznami se s pouzivanim prirodnich materialt

lidové zvyky a tradice, lidova femesla
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5.8 Nepovinny predmét

5.8.1 NabozZenstvi — ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

Skupina — 1., 2. trida
Vystupy:
0 Dité si ma uvédomit, jako moc ho ma Biih rad.
0 Ma poznavat, jak Buih ptisobi.
0 Ma si uvédomit vlastni jedineCnost, jedinecnost druhého a ucit se ji respektovat.

0 Ma si uvédomit, co pro nas vykonal a kona stale JeZis.

Skupina - 3., 4., 5. tfida

Vystupy:
0 Dité se ma pripravovat nebo lépe se naucit proZivat svatost smifeni a svatost eucharistie.
0 MaA poznavat viru a odpovidat na Zivotni vyzvy.
0 Osvojovat si komunikaci s Bohem a souZiti mezi lidmi.

0 Masiuvédomit, Ze je soucasti mista, kde se citi v bezpeci, Ze ma moZnost stale objevovat.
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Vyucovaci predmét

Nabozenstvi rimskokatolické cirkve

Roc¢nik — obdobi

1. az 5.rocnik — 1. a 2. obdobi

Pocet hodin tydné 1

1.tfida | BUH ME MA RAD Dité se u&i sdivérou proZivat udalosti | OTCE NAS, DAR
JSEM S TEBOU liturgického roku ve spolecenstvi cirkve ZDRAVAS
Rozvoj pozitivniho vnimani svéta MARIA
Schopnost divérovat a slavit
Liturgicky rok
2.tfida | POZNAVAME BOZI LASKU Dité ma poznavat, jak Biih pisobi v d&jinich | APOSTOLSKE KRIZ
fad stvofeni, d&jiny spasy Spasy. VYZNANI VIRY
3.tfida | BUH K NAM PRICHAZI Dité se ma disponovat k pfijeti svétosti | DESATERO CHLEB
Priprava ke svatostem smifeni a svatosti eucharistie. A VINO
4.tfida | BUH NAS VEDE Dité ma prohloubit proZivani prijatych | BLAHOSLAVENS | CESTA
S TEBOU NA CESTE svatosti a poznavat své misto ve farnosti | TVI
Spolecenstvi, liturgie mSe svaté a v praci pro druhé.
S dtirazem na spolecenstvi
5.tfida | BUH NAS VOLA Dit¥# ma poznadvat viru jako schopnost | APOSTOLSKE DUM
SPOLECNE VYTVARIME odpovidat na Zivotni vyzvy nasledovanim | VYZNAN] VIRY
BOZI KRALOVSTVI prikladu Jezise Krista, Zivotem

ve spoleCenstvi cirkve a spoluvytvarenim

215



Skolni vzdélavaci program ZAKLADNI SKOLA LHOTA

sveta.
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci

podptirnych opatfeni

Minimalni doporucena turoven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci

podpiirnych opatfeni — 1. obdobi

Cesky jazyk a literatura

zak:

Komunikacni a slohova vychova

OO O o 3

O o o O

Cte s porozuménim jednoduché texty

rozumi pokyntiim pfimérené slozitosti

dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim, vcetné navykli spojenych
s pouZivanim digitalnich technologii

piSe pismena a Cislice — dodrZuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tGplnost

opisuje a prepisuje kratké véty

Jazykova vychova:

0

0
1l
0
0

rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy
rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky
tvori slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Literarni vychova

0
0
0

pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

pfi poslechu pohadek a kratkych pribéhi udrzuje pozornost
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Anglicky jazyk
zak:

0 je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Matematika a jeji aplikace
zak:
Cislo a pocetni operace
0 porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
Cte, piSe a pouZiva cislice v oboru do 20, numerace do 100
zna matematické operatory +, —, =, <,> a umi je zapsat

SCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

OO O o 3

fesSi jednoduché slovni tlohy na scitani a odcitani v oboru do 20
0 umi rozklad cisel v oboru do 20
Zavislosti, vztahy a prace s daty
0 modeluje jednoduché situace podle pokynti a s vyuZitim pomtcek
0 dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20
0 zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahofe,
dole, vpredu, vzadu
0 uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
Geometrie v roviné a v prostoru
0 pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
0 rozeznd primku a tisecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

0 pouZiva pravitko

Clovék a jeho svét
zak:
Misto, kde Zijeme

0 orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
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popiSe a zvladne cestu do Skoly

Lidé kolem nas

0

0
0
0
0

rozliSuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy

dodrZuje zakladni pravidla spolecenského chovani

pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

projevuje toleranci k odliSnostem spoluzZakii, jejich prednostem i nedostatktim

pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Lidé a cas

0

O O O3

pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
zna rozvrZeni svych dennich ¢innosti
rozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

poznava ruzné lidské ¢innosti

Rozmanitosti prirody

0

O o o O

pozoruje ana zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

provede jednoduchy pokus podle navodu, i s vyuZzitim digitalnich technologii

Clovék a jeho zdravi

0

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada oSetfeni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

rozezna nebezpeci; dodrZuje zasady bezpecného chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi
jinych, dodrZuje zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi

uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci; v pripadé potfeby poZada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
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Hudebni vychova

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

0
0
0 reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
0 rozlisi silu zvuku

0

pozorné vnima jednoduché skladby
Vytvarna vychova

0 zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

0 rozpoznava, pejmenevava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

0 uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvirc¢ich cinnostech, je schopen

vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

Clovék a svét prace

zak:

Prace s drobnym materialem
0 zvlada zékladni manuélni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami;

vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materialt

0 pracuje podle slovniho navodu a predlohy, i videonavodu

Konstruk¢ni ¢innosti
0 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
0 provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popiSe jeho vysledky
0 pecuje o nenaroCné rostliny

Priprava pokrmii

0 upravi stil pro jednoduché stolovani
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0 chova se vhodné pfi stolovani

Télesna vychova
zak:
0 zvlada podle pokynti ptipravu na pohybovou ¢innost
O reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
0 dodrZuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pri pohybovych aktivitach
0 projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
0 zvlada zakladni zplisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich

predpokladii
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci

podpiirnych opatieni — 2. obdobi

Cesky jazyk a literatura

zak:

Komunikacni a slohova vychova:

0

O o o o o o o o &4

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béZnych situacich

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo feci

popiSe jednoduché predméty, ¢innosti a déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

piSe Citelné a tpravné, dodrZuje mezery mezi slovy

ovlada hilkové pismo

tvori otazky a odpovida na né

vyuziva vybrané formy elektronické komunikace, popiSe pravidla bezpecného a zdravi
neohrozujiciho chovani pri elektronické komunikaci

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni i v elektronické podobé

Jazykova vychova:

0

O O o O O 43

pozna podstatna jména a slovesa

dodrZuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé—té—né—bé—pé—vé—mé

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Literarni vychova:

0

dramatizuje jednoduchy pribéh
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0 wvypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
Cte kratké texty s porozuménim vcetné text elektronickych a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozliSuje prézu a verse

rozliSuje pohadkové prostredi od realného

O O O 43

ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu

Anglicky jazyk
zak:
Poslech s porozuménim
0 rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
0 rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
0 rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
Mluveni
0 pozdravi a podékuje
0 sdéli své jméno a vék
0 vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
Cteni s porozuménim
0 rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)
Psani

0 je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Matematika a jeji aplikace
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(@3
-y

slo a pocetni operace
0 Ccte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
sCitd a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

zvladne s nazorem fady néasobki ¢isel 2 az 10 do 100

0
0
0 zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich tlohach
0 tvori a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
0 zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy
0 rozeznava suda a licha cisla
0 pouZiva kalkulator
Zavislosti, vztahy a prace s daty
0 vyhleda aroztfidi jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu i s pouZitim
digitalnich technologii
orientuje se a Cte v jednoduché tabulce i za pomoci digitalnich technologii

urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich

provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

O O O 343

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

meéri a porovnava délku usecky

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné ttvary
vypocita obvod mnohotihelniku sectenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice

urci osu soumernosti prekladanim papiru

O O o o o o 0O

pozna zakladni télesa
Nestandardni aplikacni ulohy a ukoly
O feSi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZz feSeni nemusi byt zavislé na

matematickych postupech, i s vyuzitim digitalnich technologii

Informatika
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~ 7

zak:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
0 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

O popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
0 sestavuje symbolické zapisy postupt
0 popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho z4jmt a potreb, navrhne a popise
podle predlohy jednotlivé kroky jeho reSeni

0 rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupii

INFORMACNI SYSTEMY
0 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
0 pro vymezeny problém, ktery opakované reSil, zaznamenava do existujici tabulky nebo

seznamu ciselnd i neciselna data

DIGITALN{ TECHNOLOGIE
0 najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rtizného typu

0 popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

Clovék a jeho svét
zak:
Misto, kde Zijeme
0 orientuje se na mapé Ceské republiky, ur¢i svétové strany
fidi se zasadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v pFirodé
ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
popiSe polohu svého bydliSté na mapé€, zacleni svou obec (mésto) do prisluSného kraje

sdéli poznatky a zaZitky z vlastnich cest

O o o o O

pozna statni symboly Ceské republik
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uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

Lidé kolem nas

0

0

dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodin€, v obci (mést€) i pri interakci v digitalnim
SVEte

rozpozna ve své okoli i v digitalnim svété nevhodné jednani a chovani vrstevniki
a dospélych

uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zdka Skoly

pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vracené penize

porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede priklady rizik
pujCovani penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zakladnich piijmt a vydajt

Lidé a cas

0
0
0

rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Rozmanitost prirody

0
0

0

na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a neZivé prirody

popiSe stfidani ro¢nich obdobi

zkouma zdakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliZSim okoli a pozoruje pfizptisobeni
organismi prostredi

zvlada péci o pokojové rostliny

chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

popisuje vliv cinnosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi

0

0

uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
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uplatiiuje ucelné zplisoby chovéani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

uplatiiuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na dopravnim hristi

odmita navykové latky

oSetfi drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti 1ékafskou pomoc

formuluje zasady zdravého a bezpecného pristupu k praci s digitdlnimi technologiemi;
rozeznava v modelovych situacich nebezpec¢i v digitalnim prostfedi; vybere podle

zadanych pravidel informace, které o sobé miiZe zverejnit

Hudebni vychova

zak:

OO O o O O &3

zpiva pisné v priméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
propoji vlastni pohyb s hudbou

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani

Vytvarna vychova

zak:

0
0

uplatiiuje zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tviir¢i zamér

rozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych
schopnosti pri vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce ina
prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

pfi tvorbé vychéazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt, vlastnich
prozitki, zkuSenosti a fantazie

vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vhimani tviirc¢i ¢innosti vlastni, ostatnich

i uméleckého dila
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Clovék a svét prace

~ 7

zak:

Prace s drobnym materialem

0
0
0
0

vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

vyuziva pri tvorivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

Konstrukcni cinnosti

0
0

0

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu, i videozaznamu

udrZuje poradek na svém pracovnim mist€, dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pri drobném tirazu

uziva jednoduché pracovni nastroje a pomticky

Péstitelské prace

0
0

0
0

dodrZuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové ijiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu na zahradé

Priprava pokrmu

0
0
0

uvede zakladni vybaveni kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani
udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

uplatiiuje zasady spravné vyzivy

Télesna vychova

~ 7

zak:

0

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snaZi se zaclefiovat pohyb do denniho reZimu
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zatazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti
a schopnosti

uplatiiuje hygienické a bezpeCnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev aspravné drZeni téla, i s vyuZitim
digitalnich technologii

zvlada podle pokynu zéakladni pfipravu organismu pired pohybovou ¢innosti i uklidnéni

organismu po ukonceni Cinnosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni inavy
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Hodnoceni zaki a autoevaluace skoly

Hodnoceni a klasifikace zaku

Obecné zasady hodnoceni prospéchu zaku ve skole a na akcich poradanych Skolou

Hodnoceni ve $kole dava zZaktim informace o jejich tspéSich a neuspéSich pfi osvojovani
konkrétniho uciva.

Hodnoceni pribéhu a vysledkli vzdélavani a chovani Zak je jednoznacné, srozumitelné,
srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosaZeni ocCekavanych vystupi formulovanych
v ucebnich osnovach jednotlivych predmeéti Skolniho vzdélavaciho programu.

Pri celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zakd i k tomu, Ze zdk mohl
v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.
Podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:

soustavnym pedagogickym pozorovanim vykont Zaka a jeho pripravenosti

na vyucovani;

zkouSkami pisemnymi, tstnimi, praktickymi pohybovymi, didaktickymi testy (vhodné
podle konkrétniho predmétu);

analyzou vysledkt riznych c¢innosti Zaki vcetné sebehodnoceni Zaka;

podle potfeby konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi i psychologickymi

a zdravotnickymi pracovniky.

Na konci klasifikac¢nich obdobi se hodnoti kvalita prace a uCebni vysledky, jichZ Zak
dosahl za celé klasifikac¢ni obdobi — prihliZi se k systematicnosti v praci Zaka.

Celkovy stupen prospéchu se urCuje na zakladé nize popsanych vysledki vzdélavani
asouhrnu jednotlivych znamek za prisluSné obdobi (nikoli pouze na zakladé

aritmetického priiméru), pricemz

0 ma ucitel pravo odlisit zasadni a méné podstatnou dil¢i klasifikaci;

0 jsou Zaci informovéni o vyznamové hodnoté znamek;
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0 je zahrnuto hodnoceni podle soustavného pedagogického pozorovani vykoni zZéka vcetné
jeho pripravenosti na vyuCovani a vedeni zapisti (toto hodnoceni mtze byt vyjadieno
souhrnnou znamkou), Zaci jsou seznameni s kritérii tohoto hodnoceni.

8. Pisemnou praci z uciva za delSi obdobi (¢tvrtletni prace) presahujici 30 minut mohou Zaci
psat v jednom dni pouze jednu — takové prace ozndmi vyucujici Zaktim pfedem (nejméné
jeden tyden) a ostatni vyucujici informuje zapisem terminu do tfidni knihy. Kontrolni
pisemné prace a dalSi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok,
aby se nadmeérné nenahromadily v urcitych obdobich.

9. Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodiiuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projevi.

10. Ucitel sdéluje zdkonnym zastupctim Zaka prostfednictvim elektronické Zakovské knizky
vysledky dil¢i klasifikace prubézné; vysledky méné podstatné dilci klasifikace muze
poskytnout souhrnné nebo slovné.

11. Zéakonné zastupce Zaka informuje o prospéchu a chovani Zaka: tfidni ucitel a ucitelé
jednotlivych pfedmétti v poloviné prvniho a druhého pololeti; dale tfidni ucitel nebo ucitel

predmétu, jestliZe o to zakonni zastupci Zaka poZadaji.

Zéaci se specialné vzdélavacimi potfebami jsou hodnoceni a klasifikovani podle

jednotlivych druht potieb a podle zavért SPZ.

6.1.2  Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika,

vcetné predem stanovenych kritérii

Pro potieby klasifikace se predméty déli do dvou skupin:
0 predméty s prevahou teoretického zaméreni;
0 predméty s prevahou praktickych a vychovnych ¢innosti.
Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevSim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepfecefiuje zZadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zdkovy vykony

komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.
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6.1.2.1 Predméty s prevahou teoretického zaméreni
Predmeéty s prevahou teoretického zaméreni se rozumi:
Cesky jazyk;

anglicky jazyk (2.-5.ro¢nik);

matematika;

prvouka (1.-3.ro¢nik);

prirodovéda (4. a 5.rocnik);

O o o o o 43

vlastivéda (4. a 5.rocnik).

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

A. Stupen 1 (vyborny)

Zé&k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti uceleng, presné
a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pri feSeni teoretickych
a praktickych ukold, pri vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné
se uného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, presny
a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze

s menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

B. Stupen 2 (chvalitebny)

Zéak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
presné a tplné. Pohotové vykondva poZadované intelektudlni a motorické cinnosti. Samostatné
a produktivné nebo podle mensSich podnétii ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti
pri feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevti a zékonitosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkii cinnosti je zpravidla
bez podstatnych nedostatki. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen

samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
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C. Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktt,
pojmi, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich
a motorickych Cinnosti projevuje nedostatky. Podstatn€jsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych tikoli se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevil a zakonitosti
podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji
chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiZnosti.
V kvalité vysledki jeho ¢innosti se projevuji castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky

a ma men$i nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

D. Stupen 4 (dostatecny)

Z&k ma v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojeni si poZadovanych poznatkii znacné
mezery. Pfi provadéni poZadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti je malo pohotovy
a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pri feSeni teoretickych
a praktickych ukold se vyskytuji hrubé chyby. Pfi vyuZivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevii
je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji velké chyby, mySleni neni tvorivé. Jeho ustni
a pisemny projev ma vétsi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku
jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky.
Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké

tézkosti.

E. Stupen 5 (nedostatecny)

7.4k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a tiplné, mé v nich zavazné mezery.
Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektualni a motorické cinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti prfi feSeni teoretickych
a praktickych ukold se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevi a zéakonitosti
nedovede své veédomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se uného casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné

nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledk jeho ¢innosti a graficky projev
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maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

Nedovede samostatné studovat.

Prehledna tabulka hodnoceni teoreticky zamérenych predmétu

Hudmattel ekt v (f?:;[:::nl) (clls::lli):e.;aiy) S(:Ll:::)j (dit;:gf:é:y) (ne?i:lll::?e;ny)
Uplatiiovini v€domosti a | Samostatné, tvofivé, |Samostatné, tvofivé, |S pomoci, s S pomoci, s Ay pRmsal
dovednosti bezchybne s drobnymi chybami |chybami hrubymi chybami 2}:;#:; izévainymi
Logické mysleni Logicky spravné S mensimi chybami |S chybami Sﬁ;:;;%mi Problematické
Propojenost poznatka, V podstaté ucelené | Ucelené, s mensimi | S mezerami a S gastymi mezerami | Nesmyslné

ve vysledcich

samostatné opravi

samostatné opravi

uéitele opravi

pochopeni vztahu chybami obéasnymi chybami | a chybami
Ustni, pisemny a graficky | Se zanedbatelnymi S drobnymi S vetsimi S velmi zavaznymi
projev nedostatky nedostatky Siedontatoy nedostatky nedostatky
Chyby a nepresnosti Drobné, Drobné, Zavazné, s pomoci advaaw, VAol Zavaam,a

opravi s pomoci
ugitele

s pomoci ucitele
neopravi

Nezapojuje se nebo

Zapojeni do diskuze Zapojuje se Zapojuje se Zapojuje se Za.p0|U|e = se zapojuje
mélokdy i S
nevhodné
Schopnost samostudia S men3i pomoci Podle ndvodu uéitele |S tézkostmi S velkymi tézkostmi | Neni

Respektovini price v tymu,

Pracuje s piinosem

Pracuje s piinosem

Pracuje s mensim

Pracuje nepiilis

Pracuje nepiinosné

ve vyuéovini

zdjmem o predmét

o pfedmét

spoluprice pro tym pro tym pfinosem pro tym | pfinosné
Sebehodnoceni a hodnoceni
Setatuich Je schopen Je schopen Je schopen Schopen malokdy | Neni schopen
Snaha o zapojeni do ¢innosti |Projevuje aktivné, se |Projevuje, se zdijmem Neprojevuje ¢i témer
Projevuje ob&as Projevuje malokdy

neprojevuje

6.1.2.2

Predméty s prevahou praktickych a vychovnych ¢innosti

Pfedmeéty s prevahou vychovného a praktického zaméreni se rozumi:

O O o O 0O

informatika.

télesna vychova;

vytvarna vychova;

hudebni vychova;

pracovni ¢innosti;

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

A. Stupen 1 (vyborny)
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Z&k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZiva své osobni
predpoklady a velmi tispéSné podle pozadavkili osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové
presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Ma vyrazné aktivni zajem
o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji svilj

esteticky vkus a télesnou zdatnost.

B. Stupen 2 (chvalitebny)

Zék je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych
osobnich predpokladt, které tispésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev
je esteticky plisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska poZadavki osnov. Zak tvorivé aplikuje
osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. Ma aktivni zajem o umeéni, o estetiku

a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

C. Stupen 3 (dobry)

74k je v €innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né
své schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptlisobivy, dopousti
se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji CetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje
pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji

v pozadované mite sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

D. Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech maélo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly Fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky

vkus a télesnou zdatnost.
E. Stupen 5 (nedostatecny)

Zé&k je v ¢innostech pfevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho

projev je povétSiné chybny anema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti
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a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij esteticky

vkus a télesnou zdatnost.

Prehledna tabulka hodnoceni praktickych a vychovnych predméta

iz s Stupen 1 Stupen 2 Stupen 3 Stupen 4 Stupen 5
Haduteiioi St (vyborny) (chvalitebny) (dobry) (dostatecny) (nedostatecny)
Aktivita v cinnostech,
.. Velmi aktivni Aktivni Malo aktivni Pievazné pasivni Pasivni
tvorivost

Veétsinou nepouziva
Pouzivani materiala, Pouze nékdy bezpeéné a téinné, |Pouziva nebezpeéne,
Bezpeéné a ui¢inné | Bezpeéné a uéinné

nastroju a vybaveni bezpeéné a i€inné | pievaZné nemiva vlastni nemiva
vlastni
. . , . P Aplikuje jen se
Aplikace védomosti a Aplikuje méng Aplikuje jen PILEED
. Aplikuje tvoiive . — znaénou pommoci Nedovede aplikovat
dovednosti tvorive s pomoci uéitele 75

uéitele

,, 3 2 5 % Maly zajem, mala | Neprojevuje zajem a | Neprojevuje zajem a

Snaha a zajem o predmét Zajem, snaha Zajem, snaha Y2 ProTEyHIe 2 PROICYIE 2
snaha snahu snahu

6.1.2.3 Hodnoceni zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami

1. ZA&ci se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a 7aci mimofadné nadani maji prévo
na vzdélavani, jehoZ obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam
a moznostem, na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni,
a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zafizeni. U Zakt se SVP klade
ucitel diraz na ten druh projevu Zdka (pisemny nebo ustni), ve kterém ma predpoklady
podat lepsi vykon. Pri klasifikaci nevychazi ucitel z prostého poctu chyb, ale z poctu jevd,
které Zak zvladl. To ale neznamend, Ze Zak se SVP nesmi psat pisemné prace nebo byt
ustné zkousSen.

2. Zplisob hodnoceni a Klasifikace Z4ka vychazi ze zavéru vy3etfeni SPZ.

3. Reditel skoly miiZe mimofadné nadaného nezletilého Z4ka prefadit do vy3siho ro¢niku
bez absolvovani predchoziho ro¢niku. Podminkou prefazeni je vykonani zkouSek z uciva
nebo casti uciva rocniku, ktery Zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkouSek stanovi
feditel Skoly.

4. Individualné vzdélavany Zak kona za kaZzdé pololeti zkouSky z prisluSného uciva,
a to ve Skole, do niZ byl prfijat k plnéni povinné Skolni dochazky. Nelze-li individualné
vzdélavaného Zaka hodnotit na konci prislusného pololeti, urci reditel Skoly pro jeho

hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou
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mésicti po skonceni pololeti. Reditel 3koly zrusi povoleni individualniho vzdélavani,
pokud Zak na konci druhého pololeti ptisluSného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li

Zaka hodnotit na konci pololeti ani v nahradnim terminu.

Slovni hodnoceni

O slovnim hodnoceni vysledkti vzdélavani Zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly
se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétd prevede slovni hodnoceni
do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pripadé ptestupu Zaka na Skolu,
kterd hodnoti odliSnym zptisobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce
Zaka.

Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predmétt slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely prijimaciho Fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

U Zdaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni

na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

Pfi pouZiti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych

a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla

zfejma uroven vzdélani zaka, které dosdhl zejména ve vztahu k oCekdvanym vystupim

jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim

predpokladiim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani Zaka v jejich

vyvoji, ohodnoceni pristupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon,

a naznaceni dalSitho rozvoje Zaka; obsahuje také zdivodnéni a doporuceni, jak predchazet

pripadnym netispéchiim zéka a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani Zaka na konci prvniho

pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny predméty. Slovni hodnoceni 1ze pouZit i pro hodnoceni

chovani zaka.
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ZNAM | UCIVO UROVEN VYJADROV | APLIKACE, PiLE,
KA MYSLENT ANf RESENI ZAJEM
1 bezpecné pohotovy, vystizné, spolehliveé, aktivni,
ovlada bystry, dobte presné uvédomeéle, uziva zdjem
chape vyjadfovani | védomosti, pracuje
souvislosti svédomité,
samostatné,
S jistotou
2 ovlada uvazuje celkem uziva védomosti uci se
samostatné vystiZzné a dovednosti pri svédomité
feSeni tkolid, malé
ne Casté chyby
3 v podstaté mensi nedovede se | ukoly fesi za v uceni
ovlada samostatnost dost presné pomoci ucitele, a praci
v mysSleni vyjadrit s pomoci nepotiebuje
odstranuje své vétSich
chyby podnétt
4 ovlada jen mysSleni mySlenky déla podstatné maly zajem
CasteCné, nesamostatné | vyjadiuje se | chyby, nesnadno je | o uceni,
znacné znacnymi prekonava potfebuje
mezery ve potiZemi pobidky
védomostech a pomoc
5 neovlada i na navodné i na navodné | praktické ukoly veSkera
otazky otazky nedovede splnit ani | pomoc
odpovida odpovida za pomoci ucitele a pobidky
nespravne nespravné jsou neucinné
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Sebehodnoceni

Sebehodnoceni je dtleZitou soucasti hodnoceni Zaku, posiluje sebetctu a sebevédomi
zak, rozviji vychovné vzdélavaci proces.

Je zafazovano pribézné vSemi vyucujicimi, zpiisobem sebehodnoticich listi jednou
za Ctvrt roku.

Jednou tydné se v ramci komunikacnich dovednosti prohlubuje vychova ke kritickému
mysleni, prace s chybou, principy socidlnich dovednosti, uméni odsoudit projevy faleSné
solidarity, osvojeni a automatizace poZadovaného chovani a zaujimani kritickych postojt
k neZadoucimu chovani.

Chyba je prirozend soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky
bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu nelze proveést
jen klasifikaci, musi byt doprovéazeno rozborem chyb Zaka. Chyba je dtileZity prostredek
uceni.

Pii sebehodnoceni se Zak snazi vyjadrit:

co se mu dari;

co mu jeSté nejde, jaké ma rezervy;

jak bude pokracovat dal.

Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Sebehodnoceni zZdki nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem),
ale ma pouze dopliiovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat Zaka.

Na konci pololeti Zak pisemnou nebo ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:
zodpovédnost;

motivace k uceni;

sebeduvéra;

vztahy v tfidnim kolektivu.

Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Zakladni zasady pro pouziti klasifikace

Prospéch v jednotlivych predmétech je klasifikovan znamkou 1-5.
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Kromé znamek 1, 2, 3, 4, 5se vnaSem hodnoceni a klasifikaci ve vyucovacich
predmétech obcas pouZivé i znaménka minus ke znamce (minus sniZuje znamku o ptl stupné),
dale motivacni obrazky, symboly nebo razitka.

Zé&kovi musi byt jasny zpisob klasifikace a hodnoceni. Zaci i rodice jsou sezndmeni s cili,
jeZ ma zZak dosahnout, a se zpisoby hodnoceni a klasifikace.

Rodice se mohou o praci svych déti informovat u ucitel na rodicovskych schiizkach
a triddach (setkani Zak, zdkonny zastupce, ucitel) nebo v dobé konzultacnich hodin jednotlivych
vyucujicich. Na konci kazdého pololetniho klasifika¢niho obdobi zapiSi tfidni ucitelé vysledky
celkové klasifikace do Skolni matriky.

K zapisu znamek zaka slouzi pouze systém elektronické Zakovské knizky, kam jsou
znamky pribézné zapisovany jednotlivymi vyucujicimi. Vyucujici zapisuji, z jakého uciva, prace
atd. znamku Zak dostal a urci jeji vahu. Vaha znamky znamena, do jaké miry tato znamka ovliviiuje
vyslednou zndmku na vysvédceni — ¢im vySsi vaha, tim vice zndmku ovlivni. VaZeny primér
znamek spocitame tak, Ze kaZdou znamku vynasobime jeji vahou, poté secCteme a nasledné
vydélime souctem vah. Elektronicka Zakovska kniZka slouZi nejen k zapisu zname, ale také ke
komunikaci mezi rodic¢i a vyucujicimi.

Formy hodnoceni:

pozorovani zaku;

portfolio Zaki;

zaznamy udalosti — popis urcité aktivity;
dotazniky;

pisemné prace;

testy;

ustni projevy zZaki;

O O o o o o o 43

pohybova zdatnost a snazivost.

Zak muze byt z vyucovaciho predmétu kromé hodnoceni i nehodnocen.
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Podklady pro celkovou klasifikaci v predmétech vychovného a praktického zaméreni

Pisemné ovéiovini

Menéi (tematické)

Projektove prace,

Ustni, fyzické

provéiovini znalosti a

dovednosti

Minimaélni pocet

znalosti pisemné testy graficke prace
(45 minuf) do 20 minut (prezentace, referaty, SRAmELE palsted
(domici i $kolni)
recitace)
Matematika 2 4 1 2 9
Cv‘esk}" jazyk 2 4 1 2 9
Anglicky jazyk 2 (4. a S.ro¢nik) 4 1 2 9
Prvouka x 2 1 1 4
Vlastivéda x 2 1 1 4
Pfirodovéda x 2. 1 1 4
V¥tvarna vychova X x [ x 6
Pracovni ¢innosti x x 4 x 4
Informatika X 2 2 x 4
Télesna vychova x x X 6 6
Hudebni vichova x x x 4 4

Tabulka uvadi minimalni pocty znamek za jedno pololeti. Nékteré typy zkouSeni jsou

vhodné jen pro urcité predmeéty, jinde je poZadovat nelze.

V pripadé nepritomnosti Zaka na pisemném ovérovani znalosti na 45 min dostane Zak

nahradni termin.

Hodnoceni pisemného ovérovani znalosti z matematiky, ceského a anglického jazyka

VsSechny hodnocené jevy v pisemném ovérovani znalosti = celkovy pocet bodi = 100 %.

Procenta Gspésnosti Zaka spocitame tak, Ze celkovy pocet bodi ziskany Zdkem vydélime celkovym

poctem bodi a poté vynasobime stem.

Vysledna znamka Procenta
1 100-90 %
2 89-75 %
3 74-50 %
4 49-25 %
5 24-0 %
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Hodnoceni kontrolniho diktatu z ceského jazyka

Vysledna znamka Procenta
1 100-95 %
2 94-85 %
3 84-70 %
4 69-50 %
5 49-0 %

6.1.2.7 Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni

Celkové vysledky Zaka v jednotlivych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim

programem se na vysvédceni hodnoti takto:

a) 1-vyborny;

b) 2 - chvalitebny;
c) 3 —dobry;

d) 4 - dostatecny;

e) 5 - nedostateCny.

Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni na konci prvniho a druhého pololeti vyjadiuje

vysledky jeho klasifikace na vysvédceni v povinnych predmétech a klasifikaci jeho chovani

ve Skole i na akcich organizovanych Skolou. Nezahrnuje klasifikaci v nepovinnych vyucovacich

predmétech.

Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni se vyjadruje takto:

a)
b)
)
d)

prospél s vyznamenanim;
prospél;
neprospél;

nehodnocen.

Zak prospél s vyznamenanim, nemé-li v Z4dném vyucovacim pfedmétu prospéch horsi

neZ chvalitebny, primérny prospéch z povinnych predméti nema horsi nez 1,50 a jeho chovani

je velmi dobré.
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Zak prospél, nema-li vZadném vyuCovacim predmétu prospéch nedostatecny,

nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

74k neprospél, ma-li z nékterého vyucovaciho predmétu prospéch nedostatecny

nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti.

6.1.2.8

1.

6.1.2.9

Komisionalni zkouska
Komisiondlni zkouSku kond Zak v téchto pripadech:
a) kona-li opravné zkousky
b) poZada-li zletily Zak nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka o jeho komisionalni
prezkousSeni z diivodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni
Reditel $koly nafidi komisionalni pfezkouSeni Z&ka, jestlize zjisti, Ze vyucujici porusil
pravidla hodnoceni. Termin komisionalniho ptrezkouSeni stanovi Tfeditel Skoly

bez zbytecného odkladu.

. Komise pro komisionalni zkousky je nejméné tficlenna. Jejim pfedsedou je Feditel Skoly

nebo jim povéreny ucitel, zkouSejici ucitel vyucujici Zadka danému predmétu a prisedici,
ktery ma odbornou kvalifikaci pro vyuku téhoZ nebo pribuzného predmétu. Pokud
je Teditel 8koly zaroveri vyucujicim, jmenuje predsedu komise krajsky tfad. Cleny komise

jmenuje feditel Skoly. Vysledek zkouSky vyhlasi predseda vefejné v den konani zkousky.

. V piipadé pochybnosti o spravnosti hodnoceni Zdka podle odstavce 1 pism. c) nebo

odstavce 2 miZe byt zak v prislusném pololeti z daného predmétu komisionalné zkousen

pouze jednou.

. Komisionalni zkousku podle odstavce 1 pism. a) a b) a podle odstavce 2 miiZe Zak konat

v jednom dni nejvySe jednu.

Hodnoceni chovani zaku

Skola hodnoti a klasifikuje Z4ky za jejich chovani ve $kole a na akcich pofadanych kolou.

PrihliZi i k chovani mimo Skolu, pokud se jedna o pripady, které primo souvisi s vychovné

vzdélavacim procesem ve Skole (cesta do kina, do divadla, na zimni stadion, pfi plaveckém

vycviku, na vyleté, exkurzi).
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Kritéria pro hodnoceni chovani

1. zdvorilost (oslovovani, pozdrav, prosba, podékovani, omluva, uplatiovani prednosti);

2. zpusob komunikace (nemluvi vulgarné, prihlasi se o slovo, neskace do feci, mluvi vécné,
zdrZi se osobniho utoku);

3. respekt k lidem (nevysmiva se druhému, neponiZuje ho, nenapada ho slovné ani fyzicky,
bere na néj ohled, oceni jeho pfinos, zapoji ho do ¢innosti);

4. Gcta k hodnotam (nepoSkozuje cizi majetek, zachazi s vécmi Setrné a stanovenym
zpusobem, nepijcuje si véci bez dovoleni);

5. plnéni povinnosti (fadné dochazi do Skoly, dodrZuje stanoveny cas, plni uloZené tkoly,
dodrzZuje organizacni pokyny, nosi Skolni pomticky a potieby);

6. prosazovani prav (upozorni na nebezpecné jednani ohroZujici zdravi nebo prava
druhych, ohradi se proti nespravedlivému jednani druhych, zastane se slabSiho, vyjadri
se vécné a sluSné k vécem, které se tykaji jeho vzdélavani a Zivota Skoly, uplatiiuje

demokratické principy v tfidni nebo Skolni samospraveé).

Stupné chovani pouzivané na 1.stupni

1 — velmi dobré

Z&k uvédoméle dodriuje pravidla chovéni, ma kladny vztah k tfidnimu kolektivu,
napomaha k utvareni dobrych pracovnich podminek pro vyucovani i pro vychovu. Ojedinéle se
dopousti prestupki, do $koly chodi vcas. Zak je pristupny vychovnému piisobeni a snazi se své
chyby napravit.

2 — uspokojivé

Chovani Zadka je v podstaté v souladu s pravidly chovani. Opakované se dopousti méné
zavaznych prestupkl (Casté zapominani Skolnich pomticek, castad nepfipravenost na vzdélavaci
na zdravi, opakované svévolné niceni Skolniho majetku, zaskolactvi, pozdni prichody do Skoly),
nebo opakované narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly, ohroZuje bezpecnost a zdravi svoje
nebo jinych osob. Zak neprispivd k aktivnimu upeviiovani kolektivu, je vSak pfistupny

k vychovnému pisobeni a snazi se své chyby napravit.
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3 — neuspokojivé

Z&k se dopusti velmi zavazného prestupku proti pravidlim chovani, $kolnimu fadu
a organizacnimu fadu Skoly, rozvraci kolektiv tfidy, dopousti se zavaznych pokleskli v mravnim
chovani. Zamérné naruSuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Chovani Zaka

ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly sluSného chovani.

Vychovna opatreni

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazeriska opatieni.

Pochvaly
Pochvaly jsou udélovany za reprezentaci Skoly, za dlouhodobou tspéSnou préaci,

za zasluzny nebo statecny cin.

Kazenska opatreni

0 zapis do elektronické Zakovské knizky — udéluje se za neplnéni Skolnich povinnosti
(chybéjici pomtcky, potieby) a kazenské prestupky, vyruSovani pii vyucovani,
nedodrZovani Skolniho radu.

0 napomenuti tfidniho ucitele (NTU) — za 3 zapisy v elektronické Zakovské kniZce,
nebo hrubé poruseni SR.

0 datka tridniho ucitele (DTU) — za 6 zapisti v elektronické Zakovské KkniZce,
nebo za opakované hrubé poruseni SR.

0 ditka Feditele skoly (DRS) — za Casté neplnéni 3kolnich povinnosti, zapominni
nebo hrubé poruseni SR.

0 pokud se jedna o zavazny prestupek proti ustanoveni Skolniho fadu, nemusi ucitel dodrZet
postupnou Skalu kazeniskych opatreni;

0 udélovani NTU a DTU je zcela v kompetenci tfidniho ucitele, udéleni DTU tfidni ucitel
neprodlené oznami vedeni Skoly;

0 DRS udéluje Feditel $koly na zakladé navrhu tfidniho ucitele, pfipadné jiného vyucujiciho,
po projednani v pedagogickeé rade;

0 druh udéleného vychovného opatfeni je zavisly na stupni zavaZnosti prohfesku Zaka

a na jeho pfipadném opakovani v pribéhu pololeti;
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z hlediska vychovného dopadu na chovani Zaka se vychovné opatfeni Zakovi udéluje
bez zbytecného odkladu co nejdfive po spachani prohresku a jeho diikladném proSetieni;
pokud jsou udélena vychovna opatreni neucinna, bude pro Zaka vypracovan individualni
vychovny plan. Nedojde-li ke zlepSeni, bude udélena sniZena znamka z chovani.
Zakonnému zastupci bude doporucena navstéva odborného pracovisté (Kompas).
Nedojde-li k napravé, je Skola ze zakona povinna informovat OSPOD.

neomluvené hodiny, podvod v elektronické Zakovské kniZce, nepovolené opusténi Skoly,
opakované nevhodné chovani ke spoluzakim a dospélym, Sikana nebo jeji projevy,
kradez, zavazné imyslné poSkozeni zatizeni Skoly, vulgarni vyjadifovani k pracovnikiim
Skoly, nasilné chovani ke spoluzakiim nebo pracovnikiim Skoly jsou vZdy povazovany za
zavazné poruSeni Skolniho Fadu, tfidni ucitel je povinen je okamZité hlasit fediteli Skoly
a seznamovat ho s pribéhem jejich vySetfovani anavrhem vychovného opatieni
(feditelskou diitkou nebo snizenou znamkou z chovani);

ni¢eni majetku a zafizeni Skoly — dle zavaznosti prestupku dttka tfidniho ucitele, dtitka
feditele skoly, sniZzena zndmka z chovéni. Zak, pfipadné jeho zékonny zastupce, uvede
po dohodé s vedenim Skoly poskozené misto do ptivodniho stavu na vlastni naklady;
je-li Zak prokazatelné ve Skole nebo v arealu Skoly pod vlivem navykové latky, pak
porusSuje Skolni fad a bude potrestan po schvaleni pedagogickou radou sniZzenou znamkou

z chovani.
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Zvlastni pravidla pri omezeni osobni pritomnosti Zaku ve Skole

(1) Pokud z dtivodu krizového opatfeni vyhlaseného podle krizového zakona, nebo z
divodu nafizeni mimoradného opatieni podle zvlastniho zakona, anebo z dtivodu nafizeni
karantény podle zakona o ochrané verejného zdravi neni mozna osobni pfitomnost vétSiny
zakl nebo studentt z nejméné jedné tfidy, studijni skupiny, oddéleni nebo kursu ve Skole
nebo vétSiny déti, pro které je predSkolni vzdélavani povinné, z matefské Skoly nebo
z odlouceného pracovisté nebo z nejméné jedné tridy, ve které se vzdélavaji pouze tyto
déti, poskytuje Skola dotCenym détem, zZakiim nebo studentim vzdélavani distanc¢nim
zptisobem.

2) Vzdélavani distancnim zpisobem Skola uskuteciiuje podle prislusného ramcového
vzdélavaciho pro-gramu a Skolniho vzdélavaciho programu v mife odpovidajici
okolnostem.

(3) Déti, zZaci a studenti jsou povinni se vzdélavat distan¢nim zpiisobem s vyjimkou zak
zakladni umélecké Skoly a jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkousky. Zptisob
poskytovani vzdélavani a hodno-ceni vysledki vzdélavani distancnim zptisobem
prizptlisobi Skola podminkam ditéte, Zdka nebo studenta pro toto vzdélavani.

(4) Pro feSeni disledkt situace, kdy neni mozna osobni pfitomnost déti, zaki nebo
studentti ve Skole z diivodu krizového opatieni vyhlaSeného podle krizového zédkona, nebo
z diivodu nafizeni mimoradného opatfeni podle zvlastniho zdkona, anebo z ddvodu
nafizeni karantény podle zdkona o ochrané vefejného zdravi, miZe ministerstvo urcit
opatfenim obecné povahy

a) odlisné terminy nebo lhiity od termint nebo lhiit stanovenych timto zakonem nebo
provadécimi pravnimi predpisy, anebo stanovené na jejich zakladé, pokud jejich naplnéni
neni mozné nebo by zpiisobilo nezanedbatelné obtize,

b) odlisny zptisob nebo podminky pfijimani ke vzdélavani nebo ukoncovani vzdélavani,
pokud by postup podle tohoto zdkona nebyl mozny nebo by zpiisobil nezanedbatelné
obtiZe; opatreni obecné povahy musi byt vydano v souladu se zasadami a cili vzdélavani
uvedenymi v § 2 tohoto zakona.

(5) Opatreni obecné povahy se vydava bez fizeni o navrhu opatfeni obecné povahy.

Opatieni obecné povahy ministerstvo oznami vyvéSenim na své tfedni desce a zvefejni
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zptisobem umoziujicim dalkovy pfi-stup na dobu nejméné 15 dnéi. Opatfeni obecné
povahy nabyva ucinnosti dnem vyvéSeni a na uredni desce nebo pozdéjSim dnem, ktery
je vném uveden. Pokud se zmeénily diivody pro vydani opatieni obecné povahy,

ministerstvo jej bezodkladné zrusi nebo zmeéni.
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6.2 Autoevaluace skoly:

6.2.1 Oblasti autoevaluace

Vnitini hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vychovné -
vzdélavaciho procesu ve Skole. Za dtleZité evaluacni nastroje povazujeme vlastni pozorovani,
rozhovory s uciteli, Zaky a rodici, dotaznikova Setfeni, prace na zjiSténi védomosti a dovednosti
zaku, hospitacni ¢innost feditelky skoly, hospitace vzajemné apod. Soucasti planu prace skoly je
plan autoevaluacnich cCinnosti vCetné hospitaci, vzajemnych hospitaci a autohospitaci, ktery
zpracovava rteditelka Skoly ve spolupréaci s ostatnimi pedagogy. Pomoci rGznych materiala
ziskavame podklady pro zpétnou vazbu, premyslime o mife dosahovéani stanovenych cili

a o cestach k jejich naplnéni.

6.2.2 Kritéria autoevaluace

atmosféra Skoly, klima Skoly, bezpecné prostiedi pro vSechny
vysledky vychovné vzdélavaci prace

soulad vyuky se Skolnim vzdélavacim programem

vzajemna spoluprace pedagogt

spokojenost zakd, rodicti, pedagogt a pracovniki skoly
efektivita projektové prace

efektivita hodnoceni a sebehodnoceni zakt

O O o o o o o &4

spolupréce s rodici, se Spolkem Lhotdk, Skolskou radou, zfizovatelem $koly a dal$imi
subjekty
0 materidlné technické zabezpeceni vzdélavaciho procesu

0 vnimani Skoly okolim a prezentace Skoly

6.2.3  Casové rozvrzeni evaluacnich ¢innosti/ ménitelné podle okolnosti a potreb

0 Dotazniky pro rodice — jednou za 2—3 roky nebo podle aktualni potteby.

0 Dotazniky pro déti — podle situace a aktualni potfeby
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Hodnoceni a sebehodnoceni zaméstnanct Skoly — zpravidla v listopadu a dubnu
Zahajovaci tridni schtizka/zari

Triady/ listopad, duben

Konzulta¢ni hodiny vZdy po predchozi domluvé

Evaluace Skoly — zpravidla 1x rocné v Cervnu

Vlastni hodnoceni Skoly — 1x za 3 roky
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7 Dodatky
7.1 Dodatek ¢.1

Zména identifika¢nich tidaji SD — str.6 a str.33
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